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साराांश   

सिायक प्रजनन तकनीकों (Assisted Reproductive Technologies) की शुरूआत, िासकर 
सरोगेसी, एक वचककत्सा-कानूनी और सामाजजक-आर्थिक व्यवस्था में ववकवसत हुई िै। कम वचककत्सीय िचच और 
प्रवतबांधों की कमी के कारण, भारत कभी व्यावसावयक सरोगेसी के जलए प्रवसद्ध स्थान िा। इस प्रिा स ेजडे़ु प्रश्न जसै े
कक सरोगेट माताओ ंका शोषण, महिला शरीर का व्यावसायीकरण, सवूचत सिमवत की कमी और प्रजनन असमानताएँ 
उभरी।ं इस ेकनयां कित करने के जलए, 2021 में सरोगेसी (कनयमन) अवधकनयम पाररत ककया गया ताकक व्यावसावयक 
सरोगेसी पर रोक लगाई जा सके और सरोगेसी के कनिःस्वािच अभ्यास की अनुमवत दी जा सके। यि अवधकनयम 
सां ववधान, प्रजनन स्वायत्तता, समानता, गररमा और पशेे की स्वतांिता स ेजडे़ु मदु्दों को सामने लाता िै। सामाजजक-
कानूनी और सदै्धाां वतक दृकिकोण का उपयोग करके और ववजभन्न कानूनों का ववश्लषेण करके, न्यावयक कनणचय , 
नारीवादी लिेकों के तकच  और सावचजकनक स्वास््य के दृकिकोण से, यि पपेर यि तकच  देता िै कक वाजणज्ययक 
सरोगेसी पर कुल प्रवतबांध उन गिरी जड़ें वाली असमानताओ ंको दूर निी ंकरता जो आर्थिक रूप से कपछड़ी महिलाएँ 
सामना करती िैं और एक ऐसा कनयामक मॉडल प्रस्ताववत करता िै जो स्वायत्तता और प्रवतष्ठा की सरुक्षा करता िै।  
मखु्य शब्द: सरोगेसी, प्रजनन न्याय, सिायक प्रजनन प्रौद्योवगकी (ART), प्रजनन स्वायत्तता, महिलाओ ंके अवधकार, 
सां ववधाकनक कानून, सावचजकनक स्वास््य, भारत। 

1. भवूमका :  
पररवार को पारांपररक रूप स ेसमाज की नीवं माना गया िै, जो मानव गररमा, पीक ़यों की कनरांतरता और व्यविगत 
पिचान स ेजड़ुा हुआ िै। प्रजनन का कायच मानव अज्स्तत्व का एक प्राकृवतक तत्व िै और इस ेपारांपररक रूप से 
वववाि और पाररवाररक सां बांधों के सां दभच में देिा जाता रिा िै। लकेकन, वचककत्सा और जवै प्रौद्योवगकी में प्रगवत ने 
इस पररदृश्य को परूी तरि बदल कदया िै। सिायक प्रजनन तकनीकें  (ART), िासकर सरोगेसी, ने मातृत्व, कपतृत्व 
और पाररवाररक सां रचनाओ ंकी धारणाओ ंको बदल कदया िै क्योंकक य ेउन लोगों को भी माता-कपता बनने का मौका 
देती िैं जो जवैवक रूप से सां तान निी ंपदैा कर सकते1। सरोगेसी एक ऐसा व्यवस्था िै जजसमें एक महिला अन्य 
माता-कपता के जलए बच्चा पदैा करने के जलए सिमवत देती िै, चािे वि पारांपररक िो या गभाचधान सरोगेसी2। गभाचधान 
सरोगेसी में, सरोगेट माँ का बच्चे के साि कोई आनुवां जशक सां बांध निी ंिोता, क्योंकक भ्रणू आई वी एफ के माध्यम 

 
1 जॉन ए. रॉबर्टसन,चिल्ड्रन ऑफ िॉइस: स्वतंत्रता और नई प्रजनन तकनीकें  67 (1994)I 
2 पी.के. गुप्ता, आर्टर्फफशियल ररप्रोडक्टर्व तकनीकें  और काननू 45 (2012)I 
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स ेबनता िै जजसमें इच्छुक माता-कपता या दानदाताओ ंके अां डाणु और शुक्राणु का उपयोग ककया जाता िै। बाद में, 
सरोगेसी ने कनजी प्रजनन क्षमता प्रयासों स ेएक अांतरराष्ट्रीय, व्यावसावयक श्ृां िला में रूप ल ेजलया जजसमें प्रजनन 
क्षमता वचककत्सालय,अनुबांध मध्यस्थ, कानूनी दस्तावज़े और वचककत्सा यािा शावमल िैं। भारत 2000 के दशक की 
शुरुआत में व्यावसावयक सरोगेसी का कें र बन गया3। प्रहक्रयाओ ंकी कम लागत, क़ानून का अभाव, कुशल 
वचककत्सीय कमचचारी, और व्यापक सामाजजक-आर्थिक असमानताओ ंने प्रजनन उद्योग को फलने-फूलने में मदद 
की। बड़ी सां ख्या में ववदेशी इच्छुक माता-कपता सरोगेसी व्यवस्थाओ ंके जलए भारत आए क्योंकक यिाां  की लागत 
पजिमी देशों की तुलना में काफी कम िी4। इसके कारण, कई ववद्वानों के अनुसार, भारत दुकनया की 'सरुोगेसी 
राजधानी' बन गया5। 

वाजणज्ययक सरोगेसी की बढ़ते हुए उधोग ने कई नैवतक और कानूनी समस्याएँ पदैा की।ं आलोचक, िासतौर पर 
नारीवादी और मानवावधकार समिूों स,े इसका यि तकच  देते ि ेकक वाजणज्ययक स्तर पर सरोगेसी असिाय महिलाओ ं
को केवल ववशेष वगच के प्रजनन के साधन के रूप में सीवमत करती िै, और सरोगेसी के जलए एक बाज़ार बनाती 
और बनाए रिती िै6। शोषणकारी सरोगेसी अनुबांध, स्वास््य समस्याएां , सरोगेटमाताओ ंका प्रसवूत और उनकी 
अनजान ज्स्थवत जसैी बातों ने कई आवाज़ें उठाईं, जो रायय स ेिस्तक्षेप की माां ग कर रिी िी।ं इसके अलावा, 
सां वधैाकनक ववशेषज्ञों का यि तकच  िा कक सरोगेसी के व्यावसावयकरण पर रायय का प्रवतबांध और इसके फलस्वरूप 
लागू िोने वाल े प्रवतबांधात्मक कानून सरोगेट माताओ ं के मौजलक अवधकारों का उल्लां घन करते िैं7। सरोगेसी 
(ववकनयमन) अवधकनयम, 2021 का काम सरोगेसी को लकेर मौजदूा समस्याओ ंको िल करने का एक ववधायी प्रयास 
िा, जजसमें वाजणज्ययक सरोगेसी पर प्रवतबांध और कनस्वािच सरोगेसी की कदशा िोलना शावमल िा8। 

िालाां कक यि कानून शोषण और व्यपारीकरण  को रोकने का लक्ष्य रिता िा, आलोचक किते िैं कक इसमें एक 
कपतृसत्तात्मक दृकिकोण अपनाया गया िै। उनका मानना िै कक यि गरीबी, ललग असमानता और प्रजनन श्म की 
असली समस्याओ ंको प्रभावी  ांग स ेसां बोवधत निी ंकरता9। मआुवज ेपर प्रवतबांध शोषण को रोक निी ंसकता; 
इसके बजाय, यि सरोगेसी को भवूमगत और अकनयवमत क्षेिों में धकेल सकता िै। यि शोधपि भारत में सरोगेसी के 
सामाजजक और कानूनी पिलओु ंपर करीब स ेनजर डालता िै, िासकर गरीब महिलाओ ंपर इसके प्रभाव को। यि 
सवाल उठाता िै कक क्या वतचमान कनयम प्रजनन न्याय का समिचन करते िैं या नैवतकतावादी कानूनी मानवसकता 
के जररए सां रचनात्मक शोषण को जारी रिते िैं। यि शोधपि सां वधैाकनक वसद्धाां तों, न्यावयक बदलावों, सावचजकनक 
स्वास््य के प्रभावों, नारीवादी दृकिकोण और अांतराचष्ट्रीय तुलना की भी पड़ताल करता िै। इसका उदे्दश्य सरोगेसी 
ववकनयमन के जलए एक सां तुजलत दृकिकोण सझुाना िै जो अवधकारों की रक्षा कर।े 

2. सरोगेसी का ववकास और भारत का वजैिक कें र के रूप में उभरना: 

 
3 समा-रसे। महिलाओ ंऔर स्वास््य के शलए समिू, एक बाजार का जन्म: वाशिक्ययक सरोगेसी पर एक अध्ययन (2012)I 
4 ग्लने कोिेन, पासपोर्ट वाल ेमरीज: मफेडकल रू्ररयम, कानून और नैचतकता 123 (2015)I 
5 अमतृा पांडे, भारत में वाशिक्ययक सरोगेसी: एक परफेटर् मााँ-कमटिारी का फनमाटि, 35 साइंस जनटल ऑफ चवमने कल्ड्िर 
एंड सोसाइर्ी 969 (2010)I 
6 डेब्रा सर्ै्ज, टयों कुछ िीज ें चबक्री के शलए निी ंिोनी िाहिए 98 (2010)I 
7 पांडे, ऊपर नोर् 5I 
8 सरोगसी (फनयमन) अचिफनयम, 2021, क्रमांक 47, 2021, इंफडया कोड। 
9 समा-रसे। महिलाओ ंऔर स्वास््य के शलए समिू, एक बाजार का जन्म: वाशिक्ययक सरोगेसी पर एक अध्ययन (2012)। 
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बाांझपन ववि स्तर पर एक बड़ी सावचजकनक स्वास््य समस्या बन गया िै। देरी स े वववाि, बदलती जीवनशैली, 
पयाचवरणीय दबाव, प्रजनन सां बांधी परशेाकनयाँ और घटती प्रजनन दर जसैी चीज़ों ने सिायक प्रजनन तकनीकों की 
जरूरत ब ़ा दी िै10। जसै-ेजसै ेवचककत्सा ववज्ञान में प्रगवत हुई, आईवीएफ और गभाचवस्था सरोगेसी उन व्यवियों 
और जोकड़यों के जलए वकैज्ल्पक ववकल्प बन गए जो बाांझपन का सामना कर रिे ि।े 

भारत जल्दी िी सरोगेसी के जलए एक लोककप्रय गां तव्य बन गया, इसके कई कारण ि।े सबस ेपिल,े भारत में 
सरोगेसी की लागत पजिमी देशों की तुलना में बहुत कम िै11। दूसरा, भारत के पास मजबतू वचककत्सा सां रचना और 
कुशल प्रजनन ववशेषज्ञ िैं। तीसरा, 2021 स ेपिल,े कठोर कानूनों की कमी के कारण प्रजनन क्क्लकनक कम कानूनी 
कनरीक्षण के साि सांचाजलत िो सकते िे12। 

प्रजनन पयचटन के ब ़ने से एक व्यवज्स्थत बाजार बन गया जजसमें प्रजनन क्क्लकनक, कानूनी मध्यस्थ, एजेंट, सरोगेट 
िॉस्टल और अांतरराष्ट्रीय ग्रािक शावमल ि।े इस उद्योग ने िासकर गरीब महिलाओ ंके जलए आर्थिक अवसर तो 
पदैा ककए, लकेकन इसस ेशोषण और कनयमों की सचता भी ब ़ गई13। ररपोटट चस में कमजोर स्वास््य सवुवधाएां , दबाव 
वाल ेअनुबांध, स्वतांि कानूनी सलाि की कमी, अनावश्यक सीज़र सके्शन और सरोगेट माताओ ंको कनगरानी वाल े
िॉस्टल में रिा जाना सामने आया। वाजणज्ययक सरोगेसी ने नागररकता, राष्ट्रीयता, पालन-पोषण, अजभभावकत्व 
और अांतरराष्ट्रीय मामलों में अनुबांध की मान्यता जसैी कानूनी उलझनों को भी उजागर ककया। इन मामलों के चलते 
आजिरकार न्यायालय ने िस्तक्षेप ककया और कानून में बदलाव हुआ14। 

3. भारत में सरोगेट माताओ ंकी सामाजजक-आर्थिक रुपरिेा : 
शोध स ेपता चलता िै कक भारत में अवधकाांश सरोगेट माताएँ आर्थिक रूप स ेकपछडे़ वगच स ेआती िैं, अक्सर कम 
आय, सीवमत जशक्षा, अज्स्थर नौकररयों और कम सामाजजक गवतशीलता स ेजझू रिी िोती िैं15। कई महिलाएँ सरोगेसी 
को कजच चकुाने, अपने बच्चों की प ़ाई का िचच उठाने, घर की व्यवस्था सकुनजित करने, या अपने घर की आर्थिक 
ज्स्थवत को सधुारने का एक तरीका मानकर चुनती िैं। 

कई लोगों के जलए, सरोगेसी स ेवमलने वाली भगुतान कनयवमत काम की आय के कई सालों के बराबर िो सकती 
िै16। इसस ेसरोगेसी आर्थिक प्रगवत और स्वतांिता पाने का एक तरीका लगती िै। िालाां कक, िमें इस फैसल ेकी 
स्वजै्च्छकता को व्यापक सां रचनात्मक असमानता के सां दभच में गां भीरता स ेआांकना चाहिए। 

गरीबी, ललगभदे, सीवमत नौकरी के अवसर, और कपतृसत्तात्मक सामाजजक वसस्टम महिलाओ ंकी बातचीत करने की 
क्षमता को बहुत िद तक सीवमत कर देते िैं17। गभाचधान क्लीकनक्स या कवमशननग परेांटटस अक्सर कॉन्रैक्ट बनाते 

 
10 यएूनएफपीए, चवश्व जनसंख्या क्िचत ररपोर्ट (2018)I 
11 ग्लने कोिेन, पासपोर्ट वाल ेमरीज: मफेडकल रू्ररयम, कानून और नैचतकता 123 (2015)। 
12 भारतीय चिफकत्सा अनुसंिान पररषद, भारत में ART टलीफनकों के प्रत्यायन, फनगरानी और फनयमावशलयों के शलए राष्ट्रीय 
फदिाफनदेि (2005)। 
13 पांडे, ऊपर नोर् 10। 
14 विी। प.ृ 89–95। 
15 समा-रसे। महिलाओ ंऔर स्वास््य के शलए समिू, एक बाजार का जन्म: वाशिक्ययक सरोगेसी पर एक अध्ययन (2012)I। 
16 विी। 
17सर््ज़ , ऊपर नोर् 6I 
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िैं, जजसस ेसरोगेट माताओ ंके पास स्वास््य देिभाल, वतेन, बीमा, या गभाचधान के बाद समिचन स ेजडे़ु कनयमों पर 
बातचीत करने की बहुत कम ताकत िोती िै18। इसस ेअसां तुलन पदैा िोता िै और कनभचरता और ब ़ जाती िै। 

सांस्थागत प्रिाएां  स्वतांिता के ववचार को िोड़ी पचेीदा बना देती िैं। नृववज्ञान के अध्ययन बताते िैं कक कई सरोगेट 
मदसच को िॉस्टल भजेा जाता िै, जिाां  उनकी िर िरकत, िाना, मकेडकल रूटीन और सामाजजक बातचीत पर कड़ी 
कनगरानी िोती िै19। य ेिालात प्रजनन श्म को एक कनयां कित सवेा में बदल देते िैं, जो मकेडकल और व्यावसावयक 
कदलचस्पी स ेचलती िै। िालाां कक सरोगेसी िोडे़ समय के जलए पसैों की कमाई दे सकती िै, इसकी सामाजजक और 
आर्थिक िकीकतें असली सिमवत, सम्मान, और शोषण के बडे़ सवाल िडे़ करती िैं। 

4. सरोगेसी पर न्यावयक दृकिकोण: पवूच कनणचयों का ववश्लषेण: 
(ए) बबेी माां जी यामादा बनाम भारत सां घ20 

सपु्रीम कोटच का बबेी माां जी यामादा बनाम भारत सां घ में फैसला उन शुरुआती मामलों में स ेिा जिाां  भारतीय अदालतों 
ने देश के बािर के सरोगेसी को िैंडल ककया। इस मामल ेमें एक जापानी जोडे़ ने भारत में सरोगेसी का इांतजाम 
ककया िा, लकेकन बच्चे के जन्म स ेपिल ेिी उनका तलाक िो गया। इसस ेअजभरक्षा, राष्ट्रीयता और अजभभावकत्व 
के सवाल उठे। िालाां कक कोटच ने वाजणज्ययक सरोगेसी की कानूनी वधैता पर सीध ेकनणचय निी ंकदया, लेककन इस प्रिा 
को मान्यता दी और इस ेकनयां कित करने के जलए कानून बनाने की जरूरत पर जोर कदया। इस मामल ेने अां तरराष्ट्रीय 
सरोगेसी के जररए जन्म ेबच्चों की नागररकता और कल्याण  स ेजड़ुे कानूनी मदु्दों पर ध्यान िीचंा। 

(बी) जान बालाज़ बनाम आनांद नगरपाजलका21 

जान बालाज़ बनाम आनांद नगरपाजलका में, गुजरात िाईकोटच ने जमचन माता-कपता के माध्यम स ेसरोगेसी स ेपदैा 
हुए जड़ुवाँ बच्चों की राष्ट्रीयता और मातृत्व के मदु्दों को सां बोवधत ककया। कोटच ने फैसला ककया कक बच्चों को भारतीय 
पासपोटच/ पार पि वमलना चाहिए क्योंकक व ेएक भारतीय सरोगेट माां  स ेपदैा हुए ि।े यि कनणचय राष्ट्रीयता कानूनों 
में मित्वपणूच िावमयों को सामने लाया और कदिाया कक कैस ेववरोधाभासी अां तराचष्ट्रीय कानूनी व्यवस्था  सरोगेसी से 
पदैा हुए बच्चों को कानूनी अकनजितता या ककसी भी राष्ट्रीयता के वबना छोड़ सकते िैं। 

(सी) सवुछता श्ीवास्तव बनाम चां डीग ़ प्रशासन22 

सवुछता श्ीवास्तव बनाम चां डीग ़ प्रशासन में, सपु्रीम कोटच ने प्रजनन स्वायत्तता को सां ववधान के अनुच्छेद 21 के 
तित व्यविगत स्वतांिता का एक अिम हिस्सा मान्यता दी। अदालत ने किा कक प्रजनन स ेजडे़ु ववकल्प शारीररक 
अिां डता और व्यविगत कनणचय लनेे के जलए जरूरी िैं। िालाँकक इस केस में सरोगेसी पर सीध ेतौर पर बात निी ंकी 
गई िी, लकेकन इसका सां वधैाकनक तकच  प्रजनन स्वतांिता और प्रजनन ववकल्पों पर रायय के कनयां िण के बार ेमें 
मौजदूा चचाचओ ंपर काफी असर डालता िै। 

(डी) जज्स्टस के.एस. पटु्टसवामी बनाम भारत सां घ23: 

 
18 पांडे, ऊपर नोर् 6। 
19 विी। 
20 बबेी मंज ी यमाडा बनाम भारत संघ, (2008) 13 एस.सी.सी. 518 (भारत)। 
21 जान बालाज बनाम आनंद नगर पाशलका, ए.आई.आर. 2010 गुजर. 21 (भारत)। 
22 सचुिता श्रीवास्तव बनाम िंडीगढ  प्रिासन, (2009) 9 एस.सी.सी. 1 (भारत)। 
23 न्यायमरू्तत के.एस. पतु्तस्वामी बनाम भारत संघ, (2017) 10 एस.सी.सी. 1 (भारत)। 
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प्रजनन स्वायत्तता को मान्यता देने का सां वधैाकनक आधार जज्स्टस के.एस. पुट्टसवामी बनाम भारत सां घ के मामल ेमें 
और मजबतू हुआ। इस मामल ेमें, सपु्रीम कोटच ने गोपनीयता को अनुच्छेद 21 के तित एक मौजलक अवधकार घोकषत 
ककया। इस फैसल ेने गोपनीयता को गररमा, शारीररक स्वायत्तता और अपने फैसल ेिुद लनेे की स्वतां िता स ेजोड़ा। 

प्रजनन स ेजडे़ु फैसले, जसै ेकक सरोगेसी में भाग लेना, इस सां रजक्षत सां वधैाकनक क्षेि का हिस्सा िैं। इसजलए, प्रजनन 
ववकल्पों में ययादा सरकारी दिल सां वधैाकनक रूप स ेवववादास्पद िो सकता िै। 

(ई) अरुण मिुवुले बनाम भारत सां घ24 

अरुण मिुवुले बनाम भारत सां घ के मामल ेमें, सपु्रीम कोटच ने सरोगेसी कानूनों को एक बिेतर और उदे्दश्यपणूच तरीके 
स ेसमझाया। इसने कुछ कानूनी शतों में  ील दी, साि िी माता-कपता बनने की नीयत के मित्व पर जोर कदया। इस 
फैसल ेस ेपता चलता िै कक सख्त कानूनी कनयम प्रजनन अवधकारों और पररवार बनाने की क्षमता को कमजोर कर 
सकते िैं। 

5. 2021 के सरोगेसी (कनयमन) अवधकनयम के सां वधैाकनक चुनौती: 
2021 के सरोगेसी (कनयमन) अवधकनयम की सां वधैाकनक वधैता अभी भी गमच बिस का ववषय िै। 

(ए) अनुच्छेद 14: समानता और भदेभाव रहित अवधकनयम में अकेल ेव्यवि, अवववाहित जोडे़ और एलजीबीटीक्य ू
लोगों को पािता मानदांड स ेबािर करने के कारण, यि अनुच्छेद 14 का उल्लां घन कर सकता िै25। अवधकनयम द्वारा 
ककए गए वगीकरण को मनमाना और सां वधैाकनक कानून की बदलती समझ के अनुरूप निी ंमाना जा सकता, जो 
ववजभन्न पाररवाररक सां रचनाओ ंको मान्यता देती िै। 
(बी) अनुच्छेद 19(1)(ग): पशेेवर स्वतांिता 
मआुवज ेपर रोक पशेेवर स्वतांिता पर मित्वपणूच सचता उठाती िै26। अगर प्रजनन कायच को वधै श्म माना जाए, तो 
मआुवज ेपर परूी तरि स ेरोक लगाना आजीववका और आर्थिक स्वतांिता पर अनुवचत प्रवतबांध िो सकता िै। 

(सी) अनुच्छेद 21: कनजता, गररमा, और प्रजनन स्वायत्तता 
कानून द्वारा लगाए गए प्रवतबांध अनुच्छेद 2127 द्वारा सरुजक्षत प्रजनन स्वायत्तता का उल्लां घन भी कर सकते िैं। 
कानूनी वमसालें ब ़-च ़ कर मानती िैं कक प्रजनन सां बांधी ववकल्प, शारीररक अिां डता, और पररवार गठन व्यविगत 
स्वतांिता और गररमा के अां तगचत आते िैं। 

(डी) अनुपावतता का वसद्धाां त 

अनुपावतता का वसद्धाां त किता िै कक मौजलक अवधकारों पर प्रवतबांधों का उदे्दश्य वधै िोना चाहिए और इसके जलए 
कम स ेकम प्रवतबांधात्मक तरीके िोने चाहिए28। आलोचक किते िैं कक वाजणज्ययक सरोगेसी पर परूा प्रवतबांध 
असां गत िै क्योंकक कम सीवमत ववकल्प, जसै ेववकनयवमत मआुवजा प्राप्त सरोगेसी, शोषण रोक सकते िैं और विी ं
स्वायत्तता की रक्षा भी कर सकते िैं। 

 
24 अरुि मथुवुले बनाम भारत संघ, 2023 एस.सी.सी. ऑनलाइन एस.सी. 100 (भारत)। 
25 भारत का संचविान, अनुच्छेद 14 
26 भारत का संचविान आर्टर्कल 19, िारा 1(ग)। 
27 भारत का संचविान अनुच्छेद 21। 
28 मॉडनट डेंर्ल कॉलजे और ररसिट सेंर्र बनाम मध्य प्रदेि रायय, (2016) 7 S.C.C. 353 (भारत)। 
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6. अां तरराष्ट्रीय तुलना दृकिकोण: 
दुकनया भर के न्यायक्षेि सरोगेसी को ववजभन्न तरीकों स ेसां भाल रिे िैं। 

यकेू में, कनिःस्वािच सरोगेसी को स्वीकार ककया जाता िै, जबकक सरोगेसी व्यवस्थाओ ंअवधकनयम 1985 व्यावसावयक 
लाभ की सां भावना को प्रवतबां वधत करता िै29। जब बच्चा पदैा िो जाता िै, तो अदालतें कानूनी परेे ांटेज को इच्छुक 
माता-कपता को स्थानाां तररत करने वाला एक परेे ांटल ऑडचर जारी कर सकती िैं। 

इसके ववपरीत, अमरेरका एक 'ववजभन्न' तरीका अपनाता िै, क्योंकक गभाचधान के कानून अलग-अलग राययों में तय 
िोते िैं। कैजलफ़ोर्ननया गभचधारण समन्वय समझौतों की अनुमवत देता िै और सभी चीज़ों स ेऊपर अनुबांध की स्वतांिता 
और अनुबांध की लागू िोने की क्षमता को प्रािवमकता देता िै। इसके बािर के राययों में कनषेध और प्रवतबांध लगाने 
पाए गए िैं। 30 

य ेतुलना कदिाती िै कक एक पणूच प्रवतबांध लगाने की बजाय एक कनयामक व्यवस्था चलाना सां भव िै जो सरोगेट माँ 
और बच्चे की सुरक्षा को ध्यान में रिती िो। 

7. प्रजनन न्याय या प्रजनन शोषण? एक आलोचनात्मक दृकिकोण: 
सरुोगेसी पर चचाच का मखु्य मदु्दा यि िै कक क्या सरुोगेसी प्रजनन स्वतांिता का माध्यम िै या प्रजनन शोषण का। जो 
लोग सरुोगेसी अवधकारों के पक्ष में िैं, व ेयि मानते िैं कक महिलाओ ंको अपने शरीर पर और उनके बार ेमें िोने वाल े
प्रजनन और आर्थिक फैसलों पर कनयांिण िोना चाहिए। समिचकों के अनुसार, मआुवजा गरीब सामाजजक-आर्थिक 
पषृ्ठभवूम वाली महिलाओ ंको सशि बनाने का तरीका माना जाता िै; इसका इस्तेमाल उनकी सामाजजक-आर्थिक 
ज्स्थवत सधुारने, बच्चों की जशक्षा का िचच उठाने, कजच चकुाने या उवचत आवास पाने के जलए ककया जा सकता िै31। 
महिलाओ ंको अपनी प्रजनन क्षमता का इस्तेमाल वतेन कमाने के जलए करने स ेरोकना को कपतृसत्तात्मक रवयै ेके 
रूप में देिा जा सकता िै। 

िालाां कक, 'वास्तववक स्वायत्तता को सां रचनात्मक असमानता स ेअलग निी ंदेिा जा सकता।' गरीबी, बरेोजगारी और 
ललग के आधार पर भदेभाव की पररज्स्थवतयों में ककए गए कनणचयों को परूी तरि से स्वतांि या सिी निी ंमाना जा 
सकता32। धनी कवमशननग माता-कपता और वाजणज्ययक प्रजनन क्क्लकनक उनके मकुाबल ेबहुत अवधक सौदेबाजी 
की ताकत रिते िैं, जबकक सरोगेटटस अक्सर आर्थिक रूप स ेकमजोर िोती िैं।   
सरोगेसी (कनयमन) अवधकनयम 2021 में कनहित परोपकारी  ाां चा शोषण को वमटा निी ंसकता क्योंकक शोषण केवल 
मौकरक लनेदेन पर कनभचर निी ंकरता, बज्ल्क यि सां रचनात्मक असमानताओ ंस ेजड़ुा िोता िै33। सरोगेसी भगुतान 
को रोकते हुए, यि कानून बाजार की माां ग को बरकरार रिता िै और इसके कारण एक अकनयां कित बाजार और 'गे्र 
एररया' भी पदैा िो सकता िै।   
इसजलए, सशविकरण बनाम शोषण की बिस ककसी कनवाचत में निी ंिोती; यि सामाजजक-आर्थिक मदु्दों, कानूनी 
 ाां चे, स्वास््य सरुक्षा, सौदेबाजी की ज्स्थवत, अवधकार आकद स ेप्रभाववत एक स्पके्रम पर मौजदू रिती िै। 

 
29 सरुोगेसी एरेजंमेंर््स एटर् 1985, िारा 49 (य.ूके.)। 
30 जॉनसन बनाम काल्ड्वर्ट, 851 P.2d 776 (कैशलफ ोर्टनया 1993)। 
31 कोिेन, ऊपर नोर् 4। 
32 पांडे, ऊपर नोर्10। 
33 सर््ज़ , ऊपर नोर् 6। 
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डी. दीघचकाजलक स्वास््य देिभाल को सकुनजित करना। 

रायय को कनषेवचत महिलाओ ंके जलए दीघचकाजलक स्वास््य देिभाल के लाभ अकनवायच करने चाहिए - गभचधारण से 
पिल,े गभाचवस्था के बाद, मानवसक स्वास््य और दीघचकाजलक स्वास््य बीमा कवरजे। 

ई. पािता मापदांड का ववस्तार। 

अवववाहित महिलाओ,ं LGBTQ+ व्यवियों को सरोगेसी स ेबािर करने को कफर स ेआांका जाना चाहिए क्योंकक यि 
समानता और मानव गररमा के सन्दभच में सां ववधान का उल्लां घन िै। 

एफ. सांस्थागत कनयम। 

राष्ट्रीय/रायय सरोगेसी बोडों को प्रजनन क्लीकनकों पर अवधक सख्त कनगरानी, अनुपालन और कनयामक शवि दी 
जानी चाहिए। 

जी. सामाजजक-आर्थिक कल्याण उपाय। 
रायय स्तर पर गरीबी, बेरोजगारी और ललग असमानता जसैी सामाजजक-आर्थिक समस्याओ ंको ववजभन्न कल्याण 
योजनाओ ंऔर रोजगार व कौशल ववकास कायचक्रमों के प्रावधान के माध्यम स ेरायय द्वारा सां बोवधत ककया जाना 
चाहिए। 

8. कनष्ट्कषच:  
भारत में सरोगेसी सां वधैाकनक अवधकारों, मकेडकल टेक्नोलॉजी, बायोमकेडकल एविक्स, राजनीवतक अिचव्यवस्था और 
जेंडर इक्वजलटी के बीच जकटल रास्तों का नतीजा रिी िै। सरोगेसी के शोषण और वस्तवुाद को रोकने के जलए, 
सरोगेसी (कनयमन) अवधकनयम, 2021 ने इस ेकमर्शशयल मॉडल स ेपरूी तरि कनिःस्वािच मॉडल में बदल कदया। लकेकन, 
यि कानून प्रवतबांधवादी और कपतृसत्तात्मक रुि अपनाता िै और उन स्रक्चरल ररयजलटीज़ को निी ं देिता जो 
महिलाओ ंके प्रजनन ववकल्पों को प्रभाववत करती िैं। मआुवज ेपर रोक लगाने स ेशोषण िमशेा निी ंरुकता, बज्ल्क 
य ेअक्सर नजरअांदाज िो जाता िै या अकनयवमत माकेट की तरफ चला जाता िै, और परूी तरि अकनयवमत माकेट 
में वस्तवुाद, िेल्िकेयर का दुरुपयोग और अनुबांधात्मक शोषण के गां भीर मामल ेिो सकते िैं। इसजलए एक ऐसा 
सां ववधाकनक सां तुजलत दृकिकोण  बनाना जरूरी िै, जजसमें प्रवतबांध और वाजणययीकरण के बीच मे ेँ मध्य रास्ता कनकाला 
जा सके। सरोगेट एक कनष्क्ष्ट्क्रय पीकड़त या जवैवक मशीन निी ंिो सकती, बज्ल्क एक ऐसी महिला िोनी चाहिए जजस े
अवधकार, मानव गररमा, समानता, स्वास््य देिभाल, सवूचत सिमवत, आर्थिक स्वतांिता और कानूनी सरुक्षा का िक 
िो। आजिरकार, समाज के आर्थिक रूप स े कपछडे़ हिस्सों की महिलाएां  तब िी अपनी प्रजनन सां बांधी पसां द का 
इस्तेमाल कर सकती िैं, जब उनकी प्रजनन क्षमताएँ केवल आजीववका का साधन न बन जाएां  और उनके साि 
पयाचप्त कल्याण उपाय, रोजगार के अवसर, प्रजशक्षण और सभी अन्य कारक िों जो फै़सलों को कनष्ट्पक्ष और नैवतक 
तरीके स ेप्रभाववत करते िैं। केवल तब जब एक परोपकारी लकेकन सां वधैाकनक रूप स ेमजबतू और सामाजजक-
आर्थिक रूप स ेसां वदेनशील  ाां चा तैयार िोता िै, तो महिलाओ ंकी गररमा और अवधकार सरुजक्षत रि सकते िैं। 
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