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साराांश (Abstract) 

विकास और पयाकिरण, ििकमान समय में िोनों ही महत्ि के विषय हैं। जहा ंपयाकिरण हमारा 
आधारभूि और मूल ित्ि है, िहीं विकास आधुतनकिा, गति, प्रगति, सीममि संसाधनों का उपयुक्ििा 
स ेप्रयोग आदि से संबंधधि माना जािा है। मोहनिास कमकचंि गांधी कहिे थे कक इनहीं साधनों का 
सही िरीके स ेप्रयोग करना होगा। 1 

समय के साथ हमें विकास िो करना ही है साथ ही पयाकिरण को ििकमान पीदियों के मलए ही 
नहीं भविष्य की पीदियों के मलए भी बनाए और बचाए रखना है। यह लेख इसी विकास और पयाकिरण 
के बीच िोहन, संिुलन–असंिुलन, सामनिा–असमानिा के बीच के िाि पर चचाक करिा है। साथ ही, 
क्योंकक पयाकिरण एक अंिराकष्रीय विषय है, सबको प्रभाविि करिा है अिः इस समस्या का समाधान 
इस लेख में मसद्धांिो के माध्यम से समाधधि करने का भी प्रयास ककया गया है, जैसे यथाथकिािी 
मसद्धांि, नि-यथाथकिािी मसद्धांि, उिारिािी मसद्धांि, नि–उिारिािी मसद्धांि, माक्सकिािी मसद्धांि, 
पयाकिरण मसद्धांि इसके कुछ उिाहरण हैं।  

यह मसद्धांि भले ही ककिने भी पुरान ेहों परंि ुआज भी अंिराकष्रीय समस्याओं का समाधान 
इन मसद्धांिों के माध्यम से तनकालने का प्रयास ककया जािा है, लेख इन मसद्धांिो की चचाक पर 
आधाररि हैं।  

मुख्र् शब्द (Keywords) - पयाकिरण, विकास, मसद्धांि, जनसंख्या, प्रकृति िोहन, विकास संिुलन 
 
पररचर् (Introduction) 

पयाकिरण, जो 19िी ंशिाब्िी िक कोई धचिंा का विषय नहीं था, एक मुद्िा बनकर िैश्श्िक 
पररिेश में उभरकर सामने आया है। आज प्रत्येक िेश विकास की होड़ में लगा हुआ है लेककन ििकमान 

 
1 Pantham. Deutsch(1986). ‘Political thought in modern India. 

http://www.shodhpatra.org/
mailto:shodhpatra.org@gmail.com


    ShodhPatra: International Journal of Science and Humanities 
E-ISSN: 3048-6041| www.shodhpatra.org | Volume 1, Issue 8, August 2024 

 

    

Paper ID: SPIJSH80822                            shodhpatra.org@gmail.com Page 2  

पररदृश्य कुछ इस प्रकार का है कक यदि आप विकास की बाि करिे हैं िो पयाकिरण विरोधी माने जाि े
हैं, और पयाकिरण की बाि करिे हो िो विकास विरोधी। इसके साथ–साथ एक नए िरीके का भी प्रश्न 
उठिा है जैस े 'पुनः विकास', और यही िह बबिं ुहै श्जस पर विश्ि के िोनों समूह (उत्तर–िक्षिण) एक 
िसूरे के सामने आकर खड़े हो जािे हैं। 

समकालीन अंिरराष्रीय पररिेश में 'पयाकिरण' एक विचारणीय मुद्िा बनकर उभरा है जो लोगों 
के आज को िो नुकसान पहुुँचा ही रहा है साथ ही यह उनके कल को नष्ट करने की भी पूणक िमिा 
रखिा है। आज पयाकिरणीय समस्याएुँ जैसे जलिायु पररििकन, ओज़ोन परि का ह्रास, जैि-विविधिा में 
कमी, ग्लेमशयरों का वपघलना, समुद्र िल का ऊपर उठना, िैश्श्िक िापमान में िदृ्धध आदि इसी के 
रूप हैं। यदि िेखा जाए िो इन समस्याओं का कारण आज के मानि की दिनचयाक है जो 'विकास' के 
नाम पर या अपन ेविलामसिा भरे जीिन को आग ेबढ़ाने के नाम पर पयाकिरण विरोधी कियाएुँ कर रहे 
हैं। हालाुँकक आज पूरा विश्ि प्रयासरि है कक ककस प्रकार इन समस्याओं का तनिारण ककया जाये, इस 
प्रयास के समाधान के मागक में भी अनेक बाधाएुँ हैं श्जनमें से एक हैं 'पयाकिरण को लेकर विश्ि का िो 
गुटों (‘उत्तर’ और ‘िक्षिण’- इन शब्िों का प्रथम प्रयोग 1980 में ब्रेड्थ कमीशन के द्िारा ककया गया) 
में विभाश्जि होना। इसमें उत्तरी िेश विकमसि िेश हैं जो अपनी मजबूि श्स्थति के कारण अपनी 
श्ज़म्मेिाररयों से पल्ला झाड़िे रहि ेहैं, िहीं िक्षिणी िेश विकासशील या अल्प-विकमसि िेश िह िेश हैं 
जो अपनी मूलभूि जरूरिों जैसे राष्र तनमाकण, गरीबी, बेरोज़गारी, वपछड़ेपन की समस्याओं को पूरा 
करने के मलए इसी मागक पर चलने की िहुायी िेिे हैं और मजबूर भी हैं।  

हाल के िषों में पयाकिरणीय विषय अधधक महत्िपूणक हो गए है, ठीक उसी प्रकार जैस ेआधथकक 
विकास, औद्योगीकरण, जनसंख्या िदृ्धध की समस्या है। पयाकिरणीय समस्याएुँ िो सभी िेशों में पाई 
जािी हैं परंि ुििकमान समय में यह सभी िेशों की धचिंा का विषय भी बना है कारण इसकी प्रकृति 
िैश्श्िक हो गई है। भूमंडलीकरण के कारण अब राज्य, अंिर-राष्रीय संगठन, बाज़ार सभी इस समस्या 
स ेजुड़ गए हैं, बहुि से विचारकों का यह कहना है कक अब पयाकिरण संबधंी विषयों के प्रति राज्य की 
भूममका और सकियिा का तनधाकरण ककया जाना चादहए िाकक लोगों की भलाई हेिु कायक ककए जा 
सके। पयाकिरण की कोई एक तनश्श्चि समस्या नहीं है बश्ल्क यहाुँ बहुि सी समस्याएुँ हैं जो अलग-
अलग होकर भी आपस में ममल जािी हैं, हमें इनसे तनज़ाि पाना है।  

इन सभी धचिंाओं में एक बाि जो उभयतनष्ठ है िह है कक इन सभी समस्याओं का मूल 
कारण मानि ही है। पयाकिरणीय समस्याएुँ विकमसि-विकासशील सभी जगहों पर विद्यमान हैं ककंि ु
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इनका प्रभाि, प्रहार आसमान रहा है, श्जसकी व्याख्या और समझ अति-आिश्यक है।  यहाुँ पर ‘उत्तर’ 
‘िक्षिण’ में विभाजन ककसी भौगोमलक सीमांकन की जगह आधथकक, विकमसि, औद्योधगक, िकनीकी, 
आधुतनकिा, सैनय िमिा, राजनीतिक श्स्थरिा, सांस्कृतिक प्रभाि, सकल घरेल ू उत्पाि, रोजगार, 
मशिा, जीिन-प्रत्याशा िर आदि आधाररि है।  

आज हम श्जस पयाकिरणीय समाज में रह रहे हैं, रयमचंद्र गूहय (1999) के अनुसार िहाुँ िक 
पहंुचने में हमें िीन चरणों से गुजरना पड़ा है2, श्जसमें प्रिम चरण िह था, जब उत्तर के िेशों ने 
अपना विकास करने के मलए औद्योगीकरण का मागक अपनाया, श्जसमें उनके द्िारा काफी मात्रा में 
जंगलों को काटा और पयाकिरण को नुकसान पहुुँचाया गया। दसूरय चरण िह रहा जब लोगों को 
पयाकिरण के नुकसान की समझ एिं एहसास होने लगा, विज्ञान की मिि और मभनन शोधों के माध्यम 
स ेयह पिा लगने लगा कक हम प्रकृति के एक अति महत्िपूणक दहस्स ेको खोिे जा हैं, अंततम चरण में 
लोगों की प्रतिकियाएुँ आने लगीं एिं उनके द्िारा जन आंिोलन ककए जाने लगे, इसके संरिण के मलए 
अनेक संगठन बनाए गए, जो सरकार को अपने कायों एिं नीतियों में पयाकिरण को भी जोड़ने को 
लेकर िबाि बनाने लगे, यह चरण आज भी बना हुआ है। 

शो् पद्तत (Research Methodology) 

लेख में ऐतिहामसक, सैद्धांतिक, िुलनात्मक, िणकनात्मक पद्धति का प्रयोग ककया गया है। 
द्वििीय स्रोि पर आधाररि यह लेख, श्जसमें रामचंद्र गुहा, महेश रंगराजन, गुस्िािो एस्टेिा, स्कॉट 
िधचकल जैस ेमसद्धांिकारों के प्राथममक एिं िैश्श्िक स्िीकृि शोध का इस्िेमाल ककया गया है।  

ववकयस और पर्यावरण 

ििकमान िैश्श्िक पररदृश्य में प्रत्येक िेश को उसकी 'विकास िर' से पहचाना जािा है। विकास, 
श्जसे आमिौर पर एक पूंजीिािी, औद्योधगक व्यिस्था, विलामसिा, अंध–िौड़ के साथ जोड़कर िेखा 
जािा है,15िी -18िी शिाब्िी में आया। आरंभ में इसे मात्र आधथकक विकास के रूप में समझा जािा 
था, धीरे-धीरे इसकी समझ और व्याख्या में विस्िार हुआ है। 3 इस पूरी प्रकिया में उत्तरी िेश समदृ्ध 
और िक्षिणी िेशों तनभकर और शोवषि होिे जा रहे थे(नि- उपतनिेशिाि)। इस पूरी प्रकिया को जोनयिन 
क्रश (Jonathan Crush) अपनी पुस्िक 'पयवर ऑफ डेवलपमेँट' में संदिग्धिा से िेखिे हैं और यह 

 
2 Guha. Environmentalism: A Global History. 
3 Ibid. 
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बिािे हैं कक इस ‘विकास में कुछ िो छुपा हुआ हैं जो कुछ िेशों को िो संपनन कर रहा है और कुछ 
िेशों को कुछ नहीं।‘4 श्जस प्रकार यह विकास मात्र समदृ्धिा िक सीममि रह गया है5 एिं कुछ 
सीममि विकमसि उत्तरी िेशों का ही विकास कर रहा है, गरीब िेशों के मलए यह मात्र मज़ाक बन कर 
रह गया है। गुथतयवो एसतेवय मैश्क्सको का उिाहरण िेकर बिािे हैं कक यहाुँ विकास भायािय बिबिूार 
िशकों के रूप में ही रहा है, जो समाज के स्िर को धगरािा चला गया है, आज भी इस विकास की 
धारणा ने श्जस प्रकार का विकास ककया है िह िक्षिणी िेशों को बस यह दिखािा है कक 'िह क्या नही ं
हैं?6 

िेखा जाए िो यह िथाकधथि विकास, आधुतनकिा के नाम पर आया, और इस पूरे प्रिम में 
‘आधुतनकिा’ ही एक बड़ा प्रश्न बनकर रह गया। हम सभी ने अपनी कियाओं स ेप्रकृति पर प्रतिकूल 
प्रभाि डाला है, परंिु वपछली कुछ शिाश्ब्ियों में इसके ह्रास में 10 गुणा िक का इज़ाफा हुआ है। जोन 
मेकनेल (John Mecneill) कहि ेहैं कक हमारे पिूकजों ने 1000 िषों में पयाकिरण को इिना नुकसान 
नहीं पहुुँचाया श्जिना हम वपछले 100 िषों में पहुुँचा चुके हैं।7 

1980 के उत्तराधक िक पयाकिरण पर ज्यािा लेखन कायक नहीं हुआ था, ििकमान समय में 
पयाकिरण पर ध्यान भी रच्हेल कयसान (Rachel Carson) की पुस्िक 'सयइलेँट स्थप्रग' से गया, श्जसमें 
उनहोंने जीिों (धचड़ड़या- कासकन द्िारा प्रित्त उिाहरण) पर रसायन के इस्िेमाल के गलि प्रभािों का 
िणकन ककया है, साथ ही बिाया कक ककस प्रकार हमारी पयाकिरण विरोधी गतिविधधयों और परमाणु 
संयंत्र से रेड़डयोधममकिा के रूप में हम पर हमेशा खिरा बना रहिा है।8 

‘उत्तर’ में कुछ समय पूिक से ही धचिंकों न ेअपनी धचिंाओं को रखना प्रारम्भ ककया है। िक्षिणी 
िेशों में लेखन कायक शुरू हुआ िो इसमें पाया गया कक विविध मानकों में िक्षिणी िेश उत्तरी िेशों स े
इस प्रकार पीछे हैं मानो यहाुँ अभी कुछ हुआ ही ना हो। यहाुँ से और इस विकास की िौड़ को और 
िीव्र ककए जाने का विचार सामने आया। 

 
4 Crush. Power of Development. 
5 Sen, Dreze(1995) India: Economic Development and Social Opportunity. 
6 Simon. Development Reconsider: New Directions in Development Thinking. 

7 गडधगल। भारि में पयाकिरण के मुद्िे-एक संकलन।  

8 Carson. Silent Spring. 
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यथाथकिािी संपूणक िैश्श्िक व्यिस्था को शश्क्ि के मलए संघषक बिािे हैं जहाुँ पर राज्य एक महत्िपूणक 
अमभनेिा होिा है।9 इन पररश्स्थतियों में मात्र भौगोमलक, सैतनक शश्क्ियाुँ ही होिी हैं जो मभनन राष्रों 
के मध्य संबंधों का तनधाकरण करिी हैं, इस पूरे प्रकरण में प्रत्येक िेश अपनी शश्क्ि के विस्िार में 
मलप्ि रहिे हैं। िह इसके विस्िार के मागक में पयाकिरण का िोहन भी करिे हैं, यहां से पूरा विश्ि भी 
शश्क्ि संिुलन के नाम पर इस मागक पर चलने लगिा है, पररणाम स्िरूप पयाकिरण विध्िंस हमारे 
सामने है।  

र्ियिावयदी यह भी ज़ोर िेिे हैं कक मभनन श्स्थतियों को पयाकिरणीय नज़ररए से भी समझना 
चादहए। प्रत्येक व्यश्क्ि, समुिाय और िेश युद्ध को मात्र सैतनक हातन, माल हातन, जन हातन िथा 
अथकव्यिस्था के नज़ररये से िेखिे हैं परंि ु यह अति-आिश्यक है कक इन युद्ध त्रासदियों को 
पयाकिरणीय नज़ररए से भी िेखना चादहए। यह आुँकना अति आिश्यक है कक पयाकिरण पर इन युद्धों, 
संघषों का क्या पररणाम पड़ रहा है। नव-र्ियिावयदी संरचनात्मक ित्ि को तनधाकरक मानिे हैं, श्जसमें 
एक अराजक श्स्थति में प्रत्येक िेश अपनी शश्क्ियों को अधधकिम करने में ित्पर बना रहिा हैं, और 
इसका एक िरीका प्राकृतिक संसाधन पर एकाधधकृि करने के यत्न स ेभी जुड़ा हुआ है। पुरयतन नव-
परंपरयवयदी इन सब पयाकिरणीय समस्याओं का कारण लोगों का पयाकिरण को 'मूल्य–विहीन' समझने स े
मानिे हैं अथाकि लोगों का यह समझना कक पयाकिरण एक मूल्य–शूनय िस्िु है श्जसका हम अपनी 
इच्छा के अनुसार श्जिना मजी जब मजी िोहन कर सकिे हैं। 

सुरक्षयत्मक (Defensive) र्ियिावयदी बिािे हैं कक यह अराजकिा की श्स्थति है जो बड़ी 
शश्क्ियों को लाभ की श्स्थति में रहने को प्रेररि करिी हैं। िाल्टज ्बिािे हैं कक यह बड़ी िैश्श्िक 
शश्क्ियाुँ इस संिुलन की श्स्थति को बनाये रखने की जगह अपने आप को शश्क्िशाली एि ंसुरक्षिि 
बनाये रखने पर ज्यािा ध्यान िेिी हैं। आक्रयमक (Offensive) र्ियिावयद यह कहिा है कक 
अंिरराष्रीय संबंधों में हमेशा असमंजस की श्स्थति बनी रहिी है, इसी असमंजस की श्स्थति के कारण 
प्रत्येक िेश अपनी सैतनक शश्क्ि में विस्िार करिा रहिा हैं। जॉन समर्रसीमर के अनुसार ये जो 
अराजकिा और सैनय शश्क्ि का संयोग है िह राज्य जैस ेअमभनेिाओं में असमंजस, भय एि ंसंिेह का 
माहौल उत्पनन करिे हैं। यह सभी पयाकिरण के प्रतिकूल है इन धारणाओं के िणकन अनुसार प्रत्येक 
िेश ककसी भी प्रकार से अपनी शश्क्ि बढ़ाने, सुरिा और आिामकिा के उपाय करने में मलप्ि रहिा 

 
9 Burchill. Theories of International Relations. 
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है, श्जसमें िह कभी नहीं सोचिा कक इससे पयाकिरण को क्या नुकसान पहुुँच रहा है क्योंकक उनके मलए 
पयाकिरण का कोई मूल्य नहीं है, और िास्िि में यह बहुि बड़ी समस्या है।  

यथाथकिादियों से परे नव-उदयरवयदी विचारक अंिरराष्रीय पररश्स्थतियों को आशािािी नज़ररये स े
िेखिे है, िह बिािे हैं कक यथाथकिादियों के िणकन के अनुसार अंिर-राष्रीय व्यिस्था अराजक िो 
िर्णकि की जािी है परंि ुइसमें यह नही ंिेखा जािा कक इस संरचना के साथ-साथ संम्भािनायेँ भी हैं 
श्जससे इन समस्याओं का समाधान तनकाला जा सकिा है। ि ेयथाथकिाि के इस विचार को नकारिे हैं 
कक राज्यों के मध्य युद्ध अपररहायक है, साथ ही उनका विश्िास है कक मानि की िसूरों के प्रति 
तनभकरिा न ेमानि को एक िसूरे के साथ सहयोग करने को मजबूर कर दिया है, श्जस श्स्थति में संघषक 
के मलए कही ंजगह ही नहीं बच पािी।  

उदयरवयदी विचारक बिािे हैं कक इस पूरी प्रकिया में लोकिंत्र का बड़ा योगिान रहिा है क्योंकक 
लोकिंत्र में मभनन कियानियन, नीति तनमाकण, प्रकियागि एिं सुचारु रूप से होिा है, इन नीतियों पर 
एक व्यिश्स्थि बहस होिी है जो इसके िरूगामी प्रभािों का आकलन करने में काफी महत्िपूणक भूममका 
तनभािी हैं। विचारक यह विचार रखिे हैं कक पयाकिरण के मामले में भी लोकिंत्र एक महत्िपूणक 
भूममका तनभा पाएगा, यहाुँ लोकिंत्र के माध्यम से उिारिािी विचारकों ने एक समाधान प्रस्िाविि 
ककया है जो व्यािहाररकिा में कई जगहों पर कियाश्निि भी ककया गया है।  

मयर्कसावयदी मसद्धािकार बिािे हैं कक इस पूरी पूंजीिािी/बाज़ारोनमुखी प्रकिया के ज़ररये 
पयाकिरण को नुकसान पहंुचाया जा रहा हैं, ि ेबिािे हैं कक आज के जमाने का श्रममक िगक माक्सकिािी 
विचारधारा से ज्यािा पररधचि नहीं हैं और इसी का लाभ उठाकर पूंजीिािी पयाकिरण ह्रास में आसानी 
स े इनका इस्िेमाल कर पािे हैं। माक्सकिादियों के अनुसार पयाकिरण को नुकसान पहुुँचाने िाली 
िकनीक और औद्योगीकरण पूंजीिाि की ही िेन है।  

पयररस्थिततकीर् उपयगमवयदी इसकी 'तनजी' और 'सािकजतनक' कीमि में अंिर करिे हुए बिािे हैं 
कक भले ही विकास, आधुतनकिा, िकनीकी चीज़ों को बनाने की तनजी कीमि कम लगिी हो परंि ु
इसके कुप्रभाि और विनाश की ‘सािकजतनक कीमि’ काफी ज्यािा हैं। इसका एक उिाहरण हैं नयूश्क्लयर 
परमाणु बम्ब, जो कम कीमि का होने के पश्चाि अपने एक ही इस्िेमाल से विश्ि की बड़ी जनसंख्या 
को िबाह करन ेकी िमिा रखिा हैं, जापान में दहरोमशमा और नागासाकी में परमाणु इस्िेमाल के 
बाि कई िशकों िक िहाुँ कक जनिा पर इसका प्रभाि िेखा जा सकिा था। 
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1971 में पोल एहररच ने एक समीकरण I=P*A*T दिया, श्जसमें I=पयाकिरण, P=जनसंख्या, 
A=उपभोग, T=िकनीकी को िशाकिा हैं, इसमें एहररच ने पयाकिरणीय समस्याओं का मुख्य कारण 
जनसंख्या को बिाया हैं। अररजपे (Arizpe) ने अपनी पुस्िक 'पोपुलेशन एंड ऐनवयर्रनमेँट- रीिीीँककिँ ग 
डडबेट' में बिाया है कक 'श्जिनी ज्यािा जनसंख्या होगी, उिन ेज्यािा दिमाग होंगे, उिनी ही ज्यािा 
िकनीकी और उिनी ही ज्यािा समस्याएुँ होगी, कहने का अथक है कक जनसंख्या का बढ़ना उपभोग ि 
पयाकिरण समस्या को भी साथ में लेकर चलिा है।  

तनष्ट्कर्ातः 

हमें समझने कक जरूरि है कक सभी समस्याएुँ मानि के द्िारा जतनि नहीं होिी, प्राकृतिक 
आपिाएुँ भी पयाकिरण को नुकसान पहुुँचािी हैं, परंि ुअभी िक के पयाकिरण के नुकसान के पररणामों 
को िेखिे हुए यह िो बिाया ही जा सकिा है कक पयाकिरण से हुआ नुकसान ज़्यािा नुकसानिेह नही ं
रहा, खासकर अब जब मानि के पास परमाणु बम्ब, रसायतनक हधथयार, जैविक हधथयार(2020 में 
आया कोरोना िाइरस) आदि आ गये हैं, िो ‘मानि ही िानि’ प्रिीि होिा है। हो सकिा है कक प्रकृति 
इससे भी ज़्यािा िमिा रखिी हो परंिु अभी सबस ेज़्यािा नुकसानिेह मानि ही प्रिीि हुआ है, अभी 
िक मानि ही पयाकिरण को िति पहंुचाने का दिखािा या नुकसान पहुुँचािा रहा है। 

उत्तर-आ्ुतनकतयवयदी विचारधारा, जो आधुतनकिा और औद्योगीकरण की आलोचना से उभरी है 
िह ‘विकास’ धारणा को ही अस्िीकार करिी है और बिािी है कक चीज़ों में कमी िब आिी है जब 
विकास के नाम पर ह्रास और एकत्रीकरण ककया जािा है। इस प्रकार का विचार गांधी के द्िारा भी 
दिया गया था, गाुँधी ने कहा था कक हमारी प्रकृति में इिने संसाधन मौजूि हैं कक श्जससे हम अपना 
भरण–पोषण िो कर सकें  परंिु इिने नहीं की हम सब अपनी विलामसिाओं को पूरा कर पाएुँ। इसी 
प्रकार सेच्स ने इस प्रकार के विकास को 'ततथिओत्तर' (Outdated) बिाया है, श्जसका अब कोई 
औधचत्य नही ंरह गया है क्योंकक इसकी कथनी और करनी में काफी अंिर का चुका है। 
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