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वैदान्तिक के रूप में दारा शिकोह : एक अध्ययन 

आबु नुराइन 

संसृ्कत ववभाग, शसदो कानु्ह मुममू ववश्वववद्यालय, दमुका 

 

सारांि : 

युवराज दारा शिकोह भारतीय मुगल सम्राट िाहजहााँ  के ज्यषे्ठ पुत्र थे। मोहम्मद दारा शिकोह का जन्म 20 मार्ू 1615 

ई. को राजस्थान के अजमरे िहर में हुआ था। ऐसी प्रशसवि है वक बादिाह िाहजहााँ  ने पुत्र प्रावि के शलए अजमेर में 

ख्वाजा मइनुद्दीन शर्श्ती रहमतुल्लाह अलैवह  की दरगाह में जाकर मन्नत  मााँगी  थी। दारा शिकोह की जीवन-यापन, 

रहन-सहन में ख्वाजा तथा समफी धारा का स्पष्ट प्रभाव सतही वदखाई देता है। शजन्होनंे महज 40 वर् ूकी उम्र में ‘मज्मा-

उल-बहरैन’ नामक एक पसु्तक शलखी जो फारसी भार्ा में है, शजसका अंग्रेजी नाम ‘वमंगशलंग ऑफ टम ओिन्स’ अथाूत 

‘दो महासागरो ंका वमलन’, संसृ्कत में जो ‘समुद्रसंगम’ के नाम से ववख्यात है।  इस गं्रथ में वेदाि दिनू के प्रकरण 

ग्रन्थ ’वेदाि सार’ से वमलते जुलत ेवेदाि दिून का ववस्तृत वववरण प्रसु्तत वकया है। दारा शिकोह ने शजसमें पंर्महाभमत, 

ईश्वर, ईश्वर के गुणो,ं ईश्वर के दमत, पृथ्वी, जीवन एवं ववदेह मुवि  जैसे ववर्यो ंका वणून एक वैदन्तिक के रूप में समफी 

िैली में वकया हैं। यह िोध आलेख सामान्य रूप से दारा शिकोह के सावहशिक योगदान और वविेर् रूप से ’मज्मा‘उल-

बहरैन’ के पररप्रेक्ष में अध्ययन है। 

कम टिब्द: दारा शिकोह, िहजहााँ , समुद्रसंगम, वेदाि दिून, वैदान्तिक, बहुभार्ावाद। 

भमवमका : 

जब अशखल ववश्व राजनीवतक एवं सामाशजक प्रभुत्व स्थावपत करने के शलए आक्रामक नीवत और उपवनवेिवाद अपना 

रहा था, उस समय भारत के अल्पज्ञात नायक मगुल युवराज दारा शिकोह जसेै गौरविाली व्यवित्व को स्मरण करना 

अिंत प्रासंवगक है। दारा शिकोह िांवत, बहुलतावाद, बहुभार्ावाद और बहुसंसृ्कवतवाद के ममवतूमान प्रतीक थे। 

दारा शिकोह (शजन्हें कभी-कभी दारा िुकोह भी शलखा जाता है) सम्राट िाहजहााँ  के ज्यषे्ठ पुत्र थे और मुगल साम्राज्य 

के उत्तराशधकारी होने के बावजमद, वे एक राजा से अशधक समफी साधक, कवव, कलाववद, वासु्तकार, दािूवनक, रहस्यवादी 

और सांप्रदावयक सद्भाव के प्रतीक थे। उनकी यह ववलक्षणता वतूमान समाज के शलए अनुकरणीय है। दारा शिकोह ने 

अपनी प्राथवमक शिक्षा मगुल दरबार के शिक्षको ंअब्दलु लतीफ सहारनपुरी और हज़रत आखुं द मीरक से प्राि की, 

शजन्होनंे उन्हें अरबी-फारसी सावहि, तफ़्सीर (कुरआनी व्याख्या), व़िक़ह (इस्लामी न्यायिास्त्र), और तैममर के इवतहास 

से पररशर्त कराया। बाद में, वपता के आदेि पर उन्होनंे ग्रीक और रोमन दिनू का भी अध्ययन वकया। 

मुगल पररवार में दारा शिकोह का व्यवित्व अवितीय था; व ेअन्य राजकुमारो ंसे सभी मामलो ंमें शभन्न थे। उनमें हुमायमाँ  

की ज्ञान-वपपासा और अकबर की धावमूक सवहषु्णता का समन्वय था। हुमायमाँ  की तरह, दारा ने भी ज्ञानाजनू को जीवन 

का उदे्दश्य बनाया, जबवक अकबर की तरह वे सांप्रदावयक सद्भाव और तुलनात्मक धमों के अध्ययन में रुशर् रखते थे। 

उनका आध्याशत्मक ज्ञान वहंदम-मुन्तस्लम संतो,ं वविेर्कर हज़रत वमयााँ  मीर और बाबा लाल दास बैरागी, के सावन्नध्य का 

पररणाम था। दारा के संरक्षण में अनेक कववयो,ं लखेको ंऔर वविानो ंने काय ूवकया। उन्होनें वहंदम पंवितो ंकी सहायता 

से उपवनर्द्, भगवद्गीता और योगवाशिष्ठ जैसे गं्रथो ंका फारसी में अनुवाद करवाया। दारा शिकोह की प्रमुख रर्नाओ ं

में ‘सफीनात-उल-औशलया’, ‘सकीनात-उल-औशलया’, ‘ररसाला-ए-हकनुमा’, ‘मज्मा-उल-बहरैन’ और ‘शसरू-ए-
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अकबर’ िावमल हैं। जब अशखल ववश्व राजनैवतक तथा सामाशजक प्रभुत्व स्थावपत करने के शलये आक्रामक नीवत तथा 

उपवनवेिवाद  को अपना रहा था। वहााँ  इस न्तस्थवत में हमें भारत का अज्ञात नायक मुगल युवराज दारा शिकोह के 

जैसा गौरवमय नायक को स्मरण करना तथा अनुिीलन करना अिंत प्रासंवगक हो उठता है। दारा शिकोह िांवत, 

बहुत्ववाद, बहुभार्ावाद, बहुसंसृ्कवतवाद का अममतू प्रतीक थे। 

समीक्षा : 

गागी भट्टार्ायू (२०१९) ने अपने लखे में वणून करती है - एक अलग दािूवनक/आध्याशत्मक दृवष्टकोण है शजसका 

उदे्दश्य एकेश्वरवादी ववर्ारो ं को स्थावपत करना है। "सि के सि" की खोज में, दारा वेदाि और समफीवाद के 

अवलोकनो ंसे अिशधक प्रेररत थे, शजसे अंततः  मजमा-उल-बहरैन की पहर्ान वमली। वतूमान र्र्ाू इस गं्रथ को पराः  

सांसृ्कवतक सावहि के ढांर्े में स्थानांतररत करेगी, यह ववश्लेर्ण करते हुए वक यह ववशभन्न सीमाओ ं को 

कैसे पार करता है। 

समीन तबस्सुम (२०२३) दारा शिकोह अपने गं्रथ समुद्रसंगम में दो महासागर का उल्लेख करते है व ेमहासागर िय 

वहन्दम धमू और इस्लाम धमू ही हैं। इस गं्रथ में दो महासागर यावन धमों के ववलय वबन्द ुखोजने की प्रयास वकया गया 

है। यह दो धावमूक दिूनो,ं इस्लाम और वहंदम धम ूके बीर् समानताओ ंका पता लगाने का एक गंभीर प्रयास है। यह 

एक आध्याशत्मक गं्रथ है जो न केवल दो धमों के बीर् समानताओ ंपर प्रकाि िालता है बन्ति सांप्रदावयक सद्भाव के 

शलए उनके आध्याशत्मक तालमेल का भी आह्वान करता है। 

सेनगुिा (२०१५) कहत ेहैं इस ववर्य का ववश्लेर्णात्मक गहन अध्ययन के पश्चात वनष्कर्ू तक पहंुर्े की आध्याशत्मक 

राजा दारा शिकोह अपन ेपसु्तक में  दो संप्रदायो ंमें जो समानता हैं उसे वहन्दम मुन्तस्लम दो धावमूक संश्लेर्ण से प्रवतपावदत 

वकय। 

Dr. I.Sandhya Jyosthna (2024) जी अपने इस िोध कायू में दारा शिकोह के बहुसंसृ्कवतकवाद का र्र्ाू वकए 

हैं। दारा शिकोह वहंदम धमगंू्रथो ंका फारसी में अनुवाद और उनका मौशलक कायू, "मजमा-उल-बहरीन" (दो महासागरो ं

का वमलन), परंपराओ ंमें आध्याशत्मक सि की एकता में उनके ववश्वास को रेखांवकत करता है। ववरोध का सामना 

करने के बावजमद, धावमूक बहुलतावाद और आपसी सम्मान के शलए दारा शिकोह की वकालत भारत में धावमूक सद्भाव 

और सांसृ्कवतक ववववधता पर समकालीन र्र्ाूओ ंमें गमं जती रहती है। 

उद्येश्य :  

इस लेख का वनम्नशलशखत उद्येश्य है : 

• दारा शिकोह के िारा वेदाि िास्त्र का अध्ययन की ऊपर प्रकाि िालना। 

• दारा शिकोह के िारा वैदन्तिक एवं समफी  शसिांतो ं पर आलोर्ना करना। 

ववशध : 

प्रसु्तत िोध कायू में ववर्य वस्तु ववश्लेर्ण ववशध का प्रयाग वकया गया है। इस ववशध में मुख्य एवं गौण तथ्ो ंया 

दस्तावेजो ंको ववश्लेर्ण करके वनष्कर्ू तक पहंुर्ने की कोशिि करता है। 

पररणाम : 
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‘सफीनात उल औशलया’ दारा शिकोह का प्रथम रर्ना है जो २५ वर् ूकी उम्र में दारा के िारा शलखा गया था। इस 

रर्ना में दारा ने  समवफ, संत और धावमूक गुरुओ ंके जीवन को बारीकी से अध्ययन वकया। अध्ययन के उपराि उनको 

वनरािा हाथ लगी क्ोवंक उसमें कई समफी संतो ंका जन्म-मृिु का वववरण पांिुशलवप में शलवपबि नही ंथे। दारा शिकोह 

ने उसी काम को पुणू रूप देन े के शलए सफीनात उल औशलया का रर्ना वकया शजसके दस अध्याय में हजरत 

मोहम्मद(सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम), र्ार खलीफा ए राशिदीन , अवमर उल मोवमनीन के बारे में तथा पांर्  समफी 

संतो ं - कादरी, नक्शबंदी, शर्श्ती, कुबरवव, और सुहरावदी - के बारे में तथा नबी/पैगंबर की बीबी और मवहला 

रहस्यवादी के बारे में र्र्ा ूवकया गया है। 

दारा शिकोह का 28वें वर्ू में दमसरा रर्ना है- ‘सकीनात उल औशलया’। इस पुस्तक में दारा ने वमयान मीर, वमयान 

जीव एवं उनके आध्याशत्मक गुरु मुल्ला िाह की जीवनी के बारे में ववसृ्तत वववेर्न वकया है। उनके अध्याशत्मक गुरु 

मुल्ला िाह से ’सकीनात उल औशलया’ में दारा ने समफीवाद के ववशभन्न आयामो ंपर प्रश्ो ंका वाद-संवाद वकया है, 

शजसमे समी अथाूत गान, ईश्वर के दिून या रूयत आवद िावमल हैं। ‘ररसाला ई हकनुमा’ या ‘सि का वदिा वनदेिक’ 

दारा शिकोह का तृतीय रर्ना जो महज 30 पन्नो ंका है। यह पुस्तक आध्याशत्मक मागू के ववशभन्न स्तरो ंएवं आध्याशत्मक 

साधनो ंकी पराकष्ठा है। हकनुमा में ईश्वरीय सि पथ छः  भागो ंमें ववभि हैं जो र्ार ववश्व से संयुि हैं - नसुत या 

मानव जगत, मालाकुत या अदृश्य जगत, जवारत या सवोच्च स्वग ूऔर लहूत व ईश्वरीय जगत, पांर्वां, हवयत या 

वदव्य सर से संबंशधत है एवं छठा, उसी मागू का ववस्तार है। 

मज्मा-उल-बाहरैन दारा शिकोह की अंवतम रर्ना है, जो उन्होनंे 42वें वर्ू के उम्र में शलखी थी। ‘मज्मा‘उल बाहरैन’ 

ममलत फारसी भार्ा में ववरशर्त है शजसको संसृ्कत भार्ा में ‘समुद्रसंगम’ नाम वदए गया। ‘ततश्च 

सिवािशधकाररवमरवियं ज्ञातव्यानां सफलनां कवतपयवाक्ानां सारस्य संग्रहमकरवम। ज्ञावननो ियोरवप मतसमुद्रयोररह 

संगम इवत सुमद्रसंगम इवत नाम र्स्थापयम्’।1 अथाूत् मैंने कुछ सफल कथनो ंका सार भी एकत्र वकया है शजन्हें उन 

लोगो ंको अवश्य जानना र्ावहए जो सिता के हकदार हैं।  ज्ञावनयो ंके दो मत सागरो ंके संगम को मैंने दो सागरो ंका 

संगम नाम वदया है। ‘मज्मा-उल-बाहरैन’ को अगंल भार्ा में अनुवादक िॉ.महफम ज उल हक ने ‘दा वमंगशलंग ऑफ टम 

ओिन्स’ नाम वदया। दारा शिकोह के िारा ‘मज्मा-उल-बाहरैन’ में वेदाि दिून का एक इस्लावमक दृवष्टकोण से वववेर्न 

वकया गया है शजसमें उनके आंतः धवमूकता, बहुधावमूकतावाद, वैदांवतकता के बारे में पररर्य वमलते हैं। समुद्रसंगम में 

इस्लावमक समफीवाद और वहन्दम धमू के वेदाि दिून को एक दमसरे का पमरक माना है। दारा ने जो दो महासागर के बारे 

में सभी का ध्यान आकर्ूण करना र्ाहा वो दो महासागर इस्लावमक समफीवाद और वहन्दम वेदाि दिून ही हैं। 

मज्मा के 22 भागो ंमें दारा शिकोह वेदाि तथा समफीवाद के ववववध तत्वो ंका इस्लावमक दृवष्ट से व्याख्या प्रसु्तत करत े

हैं जो वनम्नावत हैं - 

1. अथ तत्वो ंवनरूपणम् (उन्समर)। 

2. अथ इंवद्रय वनरूपणम् (हवास)। 

3. अथ ध्यान वनरूपणम ्(आिघल)। 

4. अथ परमशे्वरगुणव्याख्यानम् (शसफत इ अल्लाह ताल)। 

5. अथ रूहापरपयाूयस्य आत्मनोवनरूपणम् (रूह )। 

 
1 सुमद्रसंगम ग्रंथ, डॉ वी. राघवन, पृ:६८    
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6. अथ प्राणादी वनरूपणम ्(बाद् )। 

7. अथ जगच्चतुष्टस्य वनरूपणम् (आवाली ंइ अरबा )। 

8. अथ िब्दानादयोव्याूख्या (आवाज)। 

9. अथ नमर पयाूय ज्योवतव्याखू्या। 

10. अथ परमात्मा आत्मनामावरणे (रूयत )। 

11. अथ नामावन वनरूपयि े(अस्माई अल्लाह ताला )। 

12. अथ शसित्व ऋर्ीश्वरत्व  वनरूपणम् (नाबुवत व वलीयत )। 

13. अथ ब्रह्माण्ड वनरूपणम।् 

14. अथ वदग वनरूपणम्। 

15. अथास्माना परपयाूय गगन वनरूपणम। 

16. अथ पृशथवी वनरूपणम (जमीन)। 

17. अथ पृशथव्य ववभागवनरूपणम्  (वकस्मत इ जमीन)। 

18. अथ आलम वजूख पयाूय प्रेतलोक वनरूपणम। 

19. अथ पुनरूत्थान वनरूपणम (कयामत)। 

20. अथ मुवि वनरूपणम। 

21. अथ वदवारवत्रश्च वनरूपणम। 

22. अथ ब्रह्माण्डप्रवाहानन्त्या वनरूपणम। 

दारा शिकोह अपनी गं्रथो ंकी िुरुआत में परम करुणािील अल्लाह का नाम लेते हुए वणून करत ेहैं की उनके कोई 

नाम नही ंहै, सब नाम ही उनके है, ऐसे परमेश्वर को नमन है - 

प्रारम्भः  वकल तन्नाम्ना यस्य नाम न ववद्यते। 

सवाूण्यवप र् नामावन यस्य नामावन वसु्तन।। 

नमस्कारस्य बाहुल्यमवितीयाय वस्तुने। 

तस्मै।2 

अवप र् 

प्रवतवेिी सवासी र् सहगः  सवूमेव सः । 

 
2सुमद्रसंगम श्लोक सांख्य -१  
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पटच्चरे दररद्रस्य क्षौम ेराज्ञः  स सवूतः ।। 

भावत संसद भेदोऽयमभेदो रहशस सु्फटः । 

ईिस्य ियनं भमयस्तच्छ्यः  सवूमेव सः ।।3 

अथाूत् ‘वह पड़ोसी, साथी और सहयात्री है, वह शभखाररयो ंके फटे-पुराने वस्त्रो ंऔर राजाओ ंके वस्त्रो ंमें है, वह ऊपर 

की सभा में और नीरे् के गुि कक्ष में है, ईश्वर की िपथ, वह सब कुछ है और वास्तव में, ईश्वर की िपथ, वह सब 

कुछ है।’ 

दारा शिकोह ने एक एवं अवितीय अल्लाह / ईश्वर के तौवहद के वणून के िारा वेदाि का ममल सार अपने गं्रथो ंमें 

शलवपबि वकया। दारा शिकोह के 22 तत्वो ंको 3 उपववभाग में ववभाशजत वकए जा सकते हैं - तत्वो ंसे समं्बशधत, 

आत्मा से समं्बशधत तथा ईश्वर से समं्बशधत। 

• तत्वो ं से समं्बशधत – पंर् इन्त्ंद्रयााँ , प्राणवायु, प्राकृवतक तत्वो,ं ब्रह्माण्ड, जगच्चतुष्टय, पृशथवी, पृशथवी का 

ववभाग, वदिा, आकािावद। 

• आत्मा से समं्बशधत - आत्मा, शसित्व एवं ऋवर्त्व, मृिुलोक, वजूख, मुवि। 

• ईश्वर से समं्बशधत - ईश्वरीय गुणावली, ईश्वर के नाम, वदन-रात, िब्द, प्रकाि अथवा नमर, ध्यान, ईश्वर की 

दृवष्ट। 

दारा शिकोह अपने समुद्रसंगम में उपोरोि 22 तत्वो ंकी वैदांवतक व्याख्या प्रसु्तत करते हैं। सांख्य तत्व की दृवष्ट से 

समुद्रसंगम सांख्य एवं योग दिून के समान ही प्रतीत होता है। सांख्य योग दिून में क्रमिः  25 तथा 26 तत्व हैं जो 

वनम्न रूप में है - 

प्रकृवत -------पुरुर्   ईश्वर (योग दिून) 

महत् तत्व या बुवि 

अहंकार 

तन्मात्राएं  पञ्च महाभमत  ज्ञानेशियां कमेशिया ं मन 

िब्द से   आकाि  श्रोत्र  वाक 

स्पिू से   वाय ु  त्वक  पाशण 

रूप से   तेज  र्क्ष ु  पाद 

रस स े   जल   शजह्वा  पाय ु

गंध से   पृथ्वी  नाशसका  उपस्थ 

 
3 सुमद्रसंगम श्लोक सांख्य -२ यह जमी की चैपाइयों में से एक ह।ै दारा ने भी इसे अपनी ‘हसनात उल आररफिन’ में उद्धतृ फकया ह।ै  
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दारा शिकोह न ेसमुद्रसंगम में पााँर् तत्वो ंका वववरे्न वकया है, जो वेदांतसार के पााँर् महाभमतो ंसे संबंशधत हैं । इन्हें 

उन्होनंे "अनाशसर" कहा है। ये तत्व हैं—उनु्सर-ए-आज़म (आकाि), वायु, जल, तेज (अवि) और पथृ्वी। 

इनमें से "उनु्सर-ए-आज़म" अथाूत आकाि को तीन भागो ंमें ववभाशजत वकया गया है—भमताकाि, शर्त्ताकाि, और 

शर्दाकाि। 

• भमताकाि वह है जो समस्त प्राशणयो ंमें व्यापक है—“तत्र सवूभमतव्यापको भमताकाि”। 

• शर्त्ताकाि वह है जो ब्रह्मािं तक ववसृ्तत है, इसे "मन आकाि" भी कहा जाता है। 

• शर्दाकाि सवूव्यापक है, जो हर स्थान में न्तस्थत है। 

दारा शिकोह के अनुसार, आकाि से ही माया की उत्पवत्त होती है, जो समस्त सृवष्ट का कारण मानी जाती है। इसी 

माया से जीवात्मा की उत्पवत्त होती है। तत्पश्चात, आकाि से वहरण्यगभू अथवा आत्मा की आत्मा—परमात्मा या नबी 

मुहम्मद (स.अ.व.) की रूह उत्पन्न होती है। 

उसके बाद वाय ुकी उत्पवत्त होती है, शजस ेपरमात्मा की वनः श्वास (श्वास) कहा गया है और यह िुि र्ैतन्य स्वरूप है। 

तीसरा तत्व है तेज (अवि), जो वाय ुसे उत्पन्न होता है। परमात्मा की वनः श्वास से जो उष्ण वायु वनकलती है, उससे 

अवि की उत्पवत्त मानी जाती है। जब यह वनः श्वास वायु िीतल होती है, तो उससे जल की उत्पवत्त होती है। 

पंर् महाभमतो ंके बाद दारा शिकोह पंर् इशियो ंका वणून करते हैं, शजन्हें फारसी में हवस कहा गया है। वे इशियााँ  हैं: 

• िम्मा (घ्राण)। 

• जायका (रसना या शजह्वा)। 

• बशसर (र्क्ष)ु। 

• समीया (कणू)। 

• लवमसा (त्वर्ा)। 

ये पंर् ज्ञानेशियााँ  पंर् तन्मात्राओ ंसे क्रमिः  उत्पन्न हुई हैं: 

• गंध से घ्राणेशिय। 

• रस से रसना। 

• रूप से र्क्ष।ु 

• िब्द से कण।ू 

• स्पिू से त्वर्ा। 

ये इशियााँ  पंर्महाभमतो ंसे संबंशधत हैं: 

• पृथ्वी से नाशसका। 

• जल से शजह्वा। 
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• तेज से र्क्ष।ु 

• आकाि से कणू। 

• वायु से त्वर्ा। 

इसके पश्चात दारा शिकोह अंतः  इशियो ं(आंतररक ज्ञानेशियााँ ) का वणून करते हैं: 

• मुश्तरक (संयुि अनुभव)। 

• मुताखन्तिला (कल्पना)। 

• मुतफविरा (ववर्ार)। 

• हावफज़ा (स्मृवत)। 

• और ववहमा (अनुमान)। 

ये सभी भारतीय वेदांत िास्त्रो ंमें बुवि, मन, अहंकार, शर्त्त, और इनका सन्तम्मलन – पंर्म अंतः करण – से वमलत-े

जुलते हैं। यद्यवप भारतीय अिैत वेदांत में ध्यान के कई प्रकार माने गए हैं, तथावप उनमें सवोत्तम ध्यान है अजपा। 

यह अजपा ध्यान जाग्रत अवस्था और स्वप्न अवस्था दोनो ंमें स्वतः  उत्पन्न होता है और सभी प्राशणयो ंमें सवूदा ववद्यमान 

रहता है। वेद और कुरआन दोनो ंइस रहस्य को प्रकट करते हैं। 

‘तत्र प्रियैकतानता ध्यानम्’।4 

अथाूत शजस स्थान में धारणा की हुई है उसी स्थान में ज्ञेय-ववर्यक ज्ञान का एक समान बना रहना अथातू ज्ञेय ववर्यक 

ज्ञान से शभन्न ज्ञान को उपन्तस्थत ना करना ‘ध्यान’ है। 

‘व इन्तम्मन् िैइन् इल्ला यसुन्तिहु वबहन्तिही व लावकल्ला तफ्कहू-ना तस्बीहहुम’्।5 

अथाूत, और कोई र्ीज नही,ं जो उसकी प्रिंसा के साथ तस्बीह न करती हो, परंतु तुम अपनी तस्बीह को समझत ेनही ं

हो। 

दारा शिकोह अपने समुद्रसंगम गं्रथ में एक-एक करके ववशभन्न ववर्यवस्तुओ ंको प्रसु्तत करते हैं। उन्होनंे परमात्मा के 

गुणो ंके व्याख्यान में वैदावंतक मतो ंके तीन गुण—सत्त्व, रज, और तम—को सम़िीवाद में प्रर्शलत ईश्वरीय गुणो—ं

जलाल और जमाल—में समावहत वकया है। दारा शिकोह ने सत्त्व और रज गुणो ंको जमाल (कोमलता, सौदंयू) में, 

और तम गुण को जलाल (गंभीरता, िवि) में अतंभाूववत वकया है। ये गणु अलग-अलग कायू नही ंकरते, बन्ति 

समेवकत रूप से एक साथ कायू करते हैं। 

दारा शिकोह ने इन तीन गुणो ंकी तुलना ब्रह्मा, ववषु्ण और महेि के साथ की है, शजन्हें उन्होनंे इस्लाम के तीन ईश्वरीय 

दमतो—ंशजब्राईल, वमकाईल, और इस्रा़िील—के समकक्ष माना है। 

 
4 आचायय पतंजफल प्रणीत योग दर्यन ३/२ 

5 कुरआन १७/४४  
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इसके पश्चात, दारा शिकोह ने रूह अथाूत आत्मतत्त्व का वनरूपण वकया है। उन्होनंे आत्मा के विववध रूपो ंका उल्लेख 

वकया है—एक सामान्य रूह और दमसरा अबुल-अरवाह। ये दो रूप भारतीय वदेांत के जीवात्मा और परमात्मा के तुल्य 

हैं। दारा शिकोह आत्मा के वनरूपण में अपने गं्रथ समुद्रसंगम में कहते हैं-  

“िुिं र्ैतनं्य स्थमलोपाशधना समक्ष्मोपाशधना र् पररशछनं्न सत् रूहं आत्मेिुच्यते।” 

(अथाूत: िुि र्ैतन्य जो स्थमल और समक्ष्म उपाशधयो ंसे सीवमत हो, वही रूह या आत्मा कहलाती है)। 

सभी जीवात्माएाँ  जहााँ  अंतलीन होती हैं, वही परमात्मा या अबुल-अरवाह है। रूह और अबुल-अरवाह वस्तुतः  एक ही 

हैं, परंतु अज्ञान के कारण शभन्न प्रतीत होते हैं—जसेै जल और तरंग, या वकृ्ष और वन में भेद प्रतीत होता है। यह 

शभन्नता माया और अज्ञान के कारण व्यवष्ट और समवष्ट में भेद की प्रतीवत मात्र है। 

दारा शिकोह अपने दमसरे गं्रथ ररसाला-ए-हकनुमा में भी आत्मा की र्ार अवस्थाओ ंका वणून करत ेहैं, शजनका समथून 

भारतीय वैदांवतक परंपरा के अनुयायी भी करते हैं। ये अवस्थाएाँ  हैं: 

1. आलम-ए-नासमत (भौवतक जगत)। 

2. आलम-ए-मलकम त (अदृश्य जगत)। 

3. आलम-ए-जबरूत (िवि का जगत)। 

4. आलम-ए-लाहूत (ईश्वरीय जगत)। 

दारा शिकोह, एक उदार वैदांवतक होने के नाते, इन सम़िी अवस्थाओ ंकी तुलना वेदांत की र्ार अवस्थाओ—ंजाग्रत, 

स्वप्न, सुर्ुवि, और तुरीय—से करते हैं और दोनो ंको एक ही सि की अशभव्यवि मानते हैं। अंत में, दारा शिकोह मुवि 

की संज्ञा का वनरूपण करते हुए कहते हैं: 

“मुविनाूम िुिर्ैतन्ये पररन्तिन्नानां ववलयः  ववगलनवमवत यावत्।” 

(अथाूत: िुि र्ैतन्य में पररन्तिन्न जीवो ंका ववलय या पमणू लय ही मुवि है।) 

दारा शिकोह ने मुवि के तीन प्रकार बताए हैं: 

1. जीवनमुवि 2. ववदेहमवुि 3. सवूमुवि 

उपसंहार : 

दारा शिकोह ने अपने ‘सुमद्रसंगम’ गं्रथ में वैदन्तिक सभी उपदानो ंका अवत समक्ष्मावतसमक्ष्म रूप से र्र्ाू प्रसु्तत वकया 

है। दारा शिकोह एक वैदन्तिक एवं समफीवादी शर्िाधारा के व्यवि थे जो उनकी सुमद्रसंगम अध्ययन करने से ही 

प्रमाशणत होता है। व ेइस गं्रथ में ब्रह्म एवं अल्लाह के साजुज्य प्रवतपन्न करन ेकी प्रयत्न उनकी उदार शर्िाधारा को 

दिाूती है। दारा शिकोह ववशभन्न धमों को ं अध्ययन करने के उपरांत पाया वक सभी धमू एक ईश्वर की ओर ले जावत 

है, जो सवूिविमान और अशखल ब्रह्मांि का वनमाूता है। यह दारा का एक मौशलक राहस्यवादी अवधारणा है जो उने्ह 

दमसरो ंसे अलग पहर्ान वदलाती है और आकंुवठत हो कर हम बोल सकते हैं वक दारा शिकोह एक इंिो-इस्लावमक 

रहस्यवाद का राजदमत थे। दारा शिकोह इस्लाम के एक नया धारा का प्रर्ालन करने का कोशिि वकया था परंत ुव े

असमथू हुए और मुग़ल दरवार की र्ियंत्र का शिकार होत ेहूए अपने प्राण िाग करना पड़ा। दारा शिकोह एक धावमूक 

संप्रीवत का प्रतीक हैं और उनके तरह मनोभावापन्न व्यवि  जो अधुना हमारे समाज में पररलशक्षत नही ंहोता है। दारा 
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शिकोह जैसा सदभाव रखने वाला, समाज वहतैर्ी, समाज सुधारक का आभी के समय में अिंत प्रयोजन है। शजनके 

कृवत में सदा सवूधमू सदभाव, सांप्रदावयक संप्रीवत एवं बहुत्ववाद प्रसु्फवटत हो उठाता है। 
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