
ShodhPatra: InternatIonal Journal of ScIence and humanItIeS 

E-ISSN: 3048-6041 | Volume- 2, Issue- 7 | July 2025 

SPIJSH       www.shodhpatra.org        63  

आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां, गुरुकुल शिक्षण समन्वयः  

Mr. Vikas Gurikar 

Assistant Teacher (Sanskrit), Sri Satya Sai Gurukulam, Mandya, Karnataka, India 

 

साराांिः  

सां प्रनि भारिदेिे या शिक्षण व्यवस्था राराजिे सा ि भारिीयािाम्। अनििु अन्ग्लजि ः  यदा भारिम ्आक्रनमिां  

िि् काले ि ः  प्रसाररिां  शिक्षणम् इदम्। अिः  एव इदािीन्ति युवकािाां / युविीिाां च शिक्षण व्यवस्था िथा च सां प्रदाय 

आचरण िरम्परा च समाजे ि व दृश्यिे। एिस्य सववस्य मूलकारणां  विवि ेआन्ग्लजिािाम् शिक्षण व्यवस्था आरोिणम् 

एव। ि केवलां  आन्ग्लजिािाां अनि िु मोघल्, िोर्च्गवस, इत्यानद नवदेिी जिािाम् अनि प्राबल्यां  दरीदृश्यि।े  

यावि् ियवन्तम् एिेषाम ्आक्रमणां  ि आसीि् िावि ्ियवन्तां  भारि देिस्य शिक्षण व्यवस्था अिीव सुन्दरम ्आसीि्। कुिः  

िाम गुरुकुल व्यवस्थायाां सवे छात्ाः  आचाययः  सह नमशलत्वा एव जीविां  कुरुवर्चन्त स्म। गुरुकुले िुस्तकां  नविा एव िाठः  

भनवष्यनि स्म। िेि छात्ाणाां मनिः  अिीव दृढा आसीि्। िथा च प्रािः  ब्राह्मी मुहूि ेउत्थािम्, योगासिम्, अल्पाहारः  

कालत्ये सांध्याविदिम्, कालद्वये अनि कायवम्, गुरुसेवा, गुरुकुल सेवा, शभक्षाटिम् ईते्यवां  कायावशण भवर्चन्त स्म। यदा 

छात्ाः  एिादृिां  कायं कुववर्चन्त िदा िेषाां मिो िुनधः , वाक् िुनधः , काय िुनधः  भवनि।  

 अिः  एव िद् गुरुकुलम् इनि उच्यिे। यत् छात्ाः , आचायावः  सवे नमशलत्वा भवर्चन्त। गुरोः  कुलम्  एव गुरुकुलम्। 

गुरुकुले ये िठर्चन्त िे सवे समाजस्य उधारकाः  भवर्चन्त, भारि देिस्य सानृ्स्कनिक रायभाररणः  भवर्चन्त। िेि च समग्र 

भारि देिस्य अशभवृधये िेषामेव योगदािम् अशधकां  भवनि। वेद, उिनिषि्, िुराणािाां, भारिीय ज्ञाि िरम्परायाः  उन्निये 

/ अशभवृधये िेषाां योगदािम् अनवस्मरिीयम्। अिः कारणाि् सां प्रनि आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां  यनद वयां  गुरुकुल 

शिक्षण व्यवस्थायाः  समन्वयां  कुमवः , िदा छात्ाणाम् वधविम्, स्वदेिस्य नवषये गौरवभावः , स्व िरम्परायाः  िालिम्, 

एते्यवां  बहवः  नवषयाः  ज्ञायन्ते। अिः  एव सां प्रनि गुरुकुल शिक्षण व्यवस्थायाः  नवषये सनवस्तरम् उक्त्वा, िस्य आधुनिक 

जीविे अथवा शिक्षणे कथम् अन्वयः  इनि उच्यिे।। 

कूटिब्दः  : गुरुकुलम्, शिक्षणव्यवस्था, आधुनिकम्, िररविविम्, छात्ाः । 

प्रस्ताविा :   

आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां, गुरुकुल शिक्षण समन्वयः  कथम् इनि सद्यः  प्रस्ताविा रूिेण उच्यिे।  

आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां िावि् नकां  जायमािां  विविे इनि उक्त्वा अगे्र सरामः । आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां छात्ाः  

केवलम् अङ्क प्राप्त्यथ ंिठर्चन्त। ििु जीवि साफल्य प्राप्त्यथवम्। यनद अङ्कािाम ्उिरर एव अस्माकां  जीविां  र्चस्थरां चेि् जीविां  

कथां  याियेयुः  ?  

इदािीन्ति काले िावि्  क्वशचि् नवश्वनवद्यालयेषु, िालाष,ुगुरोरुिरर गौरवां  ि व भवनि। गुरुम् एव िाडयर्चन्त, िजवयर्चन्त च 

क्वशचि्। एिादृि शिक्षण व्यवस्था अिेशक्षिां  वा अस्मभ्यम् ? यनद एिादृि शिक्षण व्यवस्था एव अिुविविे, िनहव निश्चयेि 

समाजस्य अविनिः  भनवष्यनि  इत्यत् ि कोनि सांियः ।  

 आशधक्येि ये छात्ाः  आधुनिकां  शिक्षण व्यवस्थाां अिुसरर्चन्त िेषाां जीविचयाव अनि बहु अव्यर्चस्थिां  भवनि। अथावि ् 

स्वजीविां  कथां  याििीयम ्इनि ि ज्ञायिे। केचि केवलां  िठर्चन्त, केचि केवलां  रटर्चन्त, केचि क्रीडर्चन्त, केचि िु स्त्रीिाि 

मत्तरिाः  भवर्चन्त। एवां  चेि् कर्चस्मि् माग ेवा अस्माकां  भारिदेिस्य शिक्षण व्यवस्था अर्चस्त इनि ज्ञािुां  िक्यिे। ि केवलां  
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एिाविा, इिोऽनि विविे। अिः  आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां यनद वयां  गुरुकुल शिक्षण व्यवस्थायाः  समन्वयां  कुमवः  िनहव 

निश्चयेि आधुनिक शिक्षण व्यवस्था अनि िररवनिविा भवनि। िेि छात्ाणाां मिोबुनधः  वधविे। 

असु्त, िनहव एिाविा आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाः  नवषये उक्त्वा, िस्त समीकरणाथं गुरुकुल शिक्षण व्यवस्थायाः  

समन्वयः  किवव्यः  इनि प्रनििानदिम्। िनहव नकां  िाम गरुुकुलम्, गुरुकुल शिक्षण व्यवस्था का, िद् कुत् प्राप्ुां  िक्यिे, िस्य 

कः  लाभः , िेि समाजस्य उधारः  कथम्, छात्ाणाम ्अशभवृनधः  वा कथां  जायिे, इत्यानद सवेषाां प्रश्नािाम् उत्तरां सनवस्तरम् 

उक्त्वा, सवेषाां वाक्यािाां नववरिां  सप्रमाणां  निरूप्यिे। 

 समग्र प्रिञ्चे, आभारिम ् अशभव्याप्य बहूनि गुरुकुलानि विवन्ते। प्रनि गरुुकुले अनि शिक्षण व्यवस्था शभद्यिे। 

उदाहरणाथवम् .... 

क्वशचि् गुरुकुलेषु केवलां  वेदाध्ययिम्। 

क्वशचि् गुरुकुलेषु केवलां  िास्त्राध्ययिम्। 

क्वशचि् गुरुकुलेषु केवलां  शिल्पकला। 

क्वशचि् गुरुकुलेषु केवलां  कमवकाण्ड अध्ययिम्। 

क्वशचि् गुरुकुलेषु केवलां  िौरोनहत्य अध्ययिम्। 

एवां  बहु प्रकाराः  विवन्ते। अिः  भारिदेिे यावर्चन्त गरुुकुलानि विवन्ते, िेषाां सवेषाां गुरुकुलािाम् अध्ययिां , ित्त्य छात्ाणाां 

नवषये शचन्तिां  वा बहु दषु्करम्। कुिः  िाम सवव नवद्याप्रदायक गुरुकुलानि केवलम् अङु्गलीगणनियानि। अिः  भारिदेिे 

कुत् सवव नवद्या प्रदायक गरुुकुलानि विवन्ते इनि शचन्तिां  मया कृिम्। िि् काले RSS माध्यमेि किावटक राज्ये नत्णी 

गुरुकुलानि नवराजन्ते। सां प्रनि RSS माध्यमेि किावटक राज्यस्य गुरुकुलािाम ्आधारेण आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां 

कथां  गुरुकुल शिक्षण समन्वयः  इनि अहां सनवस्तरां, सश्रधां, यथामनि, यथािनि प्रस्तौनम।। 

आदौ िावि् किावटक राज्य ेRSS माध्यमेि आरब्धािाां गुरुकुलािाां नवषये ज्ञास्यामः । ित् नत्णी गुरुकुलानि विवन्ते। 

१) म त्ेयी गुरुनकलम्  

२) प्रबोशधिी गुरुकुलम्  

३) वेद नवज्ञाि गुरुकुलम ् 

ित् सवव प्रथमां  विविे म त्ेयी गुरुकुलम्।। 

इदां म त्ेयी गुरुकुलां  22-07-1994 िमे नदिाङे्क किावटक राज्यस्य दशक्षण कन्नड मण्डले मूकव ज ेइनि िनवत् क्षेत्े आरब्धम्। 

अत् ब्रह्मवानदिी िरम्परायाः  आचरणां  विविे। अिः  केवलां  बाशलकाः  केवलम ्अत् िठर्चन्त। िाषाां बाशलकािाां सवविोमुख 

अशभवृद्ध्यथं आचायावः , मािरः  सवे अहनिविां  कायवरिाः  भवर्चन्त। अत् गुरुकुल ेकशश्चि् नविूििः  आयामः  बाशलकाशभः  

अिुसयविे। अत् गुरुकुल ेप्राथनमक अध्ययिां  5 वषावशण, िदिन्तरम् उन्निाध्ययिां  7 वषावशण भवर्चन्त।  िि् प्राक् वयां  िासाां 

नदिचयां िश्यामः ।। 

अत् गुरुकुले बाशलकाः  प्रािः  ब्रह्म मुहूिे एव उत्थाय कायव ित्पराः  भवर्चन्त। िद् इदानिां िश्यामः ।।  

०४:४५ – ०५:१५       उत्थािम् (जागृि)  
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०५:१५ – ६:१५        स्नािां  योगां  च 

०६:१५ – ६:४५        कमव योग (श्रम सेवा)  

६ - ४५ – ७ - १५ वेद मन्त्र िथा भगवद्गीिा श्लोक का िाठ एवां  कण्ठस्थीकरण 

७ - १५ – ७ - ४५ िूजा 

७ - ४५ – ८ - १५ अल्पाहार 

८ - १५ – ८ - ४५ व्यनिगि कायवम ्

८ - ४५ – ९ - १५ भरटिाट्यम् एवां  सां गीि का अभ्यास 

९:३० – १०:००      भगवद्गीिा / वेद / जि  

१०:०० – १२:३०     कक्षासत्म् 

१२:३० – २:००      मध्याह्नभोजिसमयः  

२:०० – ३:३०   वगवसत्म् 

३:३०            िािीयम ् 

४:०० – ४:४५   कक्षा समय 

५:०० – ५:४५   क्रीडासमयः  

५:४५ – ६:००   राष्ट्र  सेनवका सनमनि प्राथविा 

६:०० – ६:१५   व्यनिगि साधिा (अिुष्ठाि) २. 

६ - १५ – ६:३० भजिम्  

६:३० – ७:१५   स्वाध्याय 

  ७:३०           भोजिम्  

८:०० – ८:४५      स्वाध्याय 

८ - ४५ – ९ – १५  अिौिचाररकम् (अिौिचाररक वािावलाि)  

९:३०             लघुबाशलकाः   निद्ाां गच्छर्चन्त 

१०:००         ज्येष्ठाः  बाशलकाः  निद्ाां गच्छर्चन्त।। 

एवां  ररत्या बाशलकाः  स्वीय जीविम् अिुसरर्चन्त। िेि च िाषाां जीविे िररविविां  भवनि। इदां केवलां  नदिचयाव केवलम्। 

इिः िरां िासाम् अध्ययि नवषयक ज्ञािरािीम् अवलोकयामः । अत् गुरुकुले िञ्चमुखी शिक्षण व्यवस्था विविे। 

वेदः   
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योगः   

कृनषः   

नवज्ञािम्  

कलाकौिलम्  

अत् िञ्चमुखी शिक्षण व्यवस्था अिुसयविे। प्रनि मखुम् अनि अत्त्य बाशलकाशभः  समूलां  िठ्यिे। ि केवलम् एिाविा 

स्रीभीः  यावद् अध्येिुां  िक्यिे िद् सववम ्िाः  िठर्चन्त। यथा सानहत्यम्, सन्गीिम्, आन्ग्लां  िथा नहन्दी भाषाम्, ग्रन्थालय 

ज्ञािम् इते्यवम् अध्ययि प्रिाल्याां विविे। 

िेि च िासाम् आहार ि ली अनि नविेषः  अर्चस्त। नकां  िाम समू्पणविया िुध िाखाहारः  िाशभः  उियजु्यिे। ित्ानि नविेषो 

िाम िलाणु्डः  िथा लिुिां  ित् ि व उियुज्यिे। िेि कारणेि एव िासाां बुनधः  वधविे। ित्त्य बाशलकाः  शृङे्गरी जगद्गरुुणाम ्

अर्चन्तके भगवद्गीिायाः  सां िणूव कण्ठिाठां  निवेनदिवन्तः । एवमेव िाशभः  बहूनि साधिानि कृिानि। ित्त्य आचायावः , मािरः  

अनि साहाय्यम ्आचरर्चन्त।। 

असु्त िनहव एिाविा म त्ेयी गुरुकुलस्य नवषये उिम्। ित्त्य बाशलकािाां नवषये, िासाां नदिचयावयाः  नवषये, अध्ययि नवषये 

च उिम्। सां प्रनि आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां कथम् िस्य समन्वयः  इनि सप्रमाणम् उच्यिे। 

अत् नविेषेण बाशलकाः  विवने्त इत्यिः  आधुनिक जगिः  स्री जिािाां साकां  िुलिाां कुमवः । नकां  गुरुकुल ेिाशभः  या नदिचयाव 

िाल्यिे, सा आधुनिक स्त्रीशभः  िालनयिुां  ििय े?  

इनि चेि् बहु दलुवभम्। कुिो िाम गुरुकुले िाभ्यः  आचायावणाां सकािाि्, मािानििृभ्याां सांस्कारः  प्राप्ः  भवनि। ि रुिां  

िाः  मिसा िालयर्चन्त। प्रनिनदिां  जिः , गोसेवा, भुसेवा, विस्पनि सेवा, गुरु / मात्ुशश्र सेवा, िाशभः  नक्रयिे इत्यिः  

एिादृिी नदिचयाव िाशभः  िाल्यिे। नकम् आधुनिक सवावः  स्रीयः  इदां िालयर्चन्त चेि् ि। केवलम् काश्चि एव िालयर्चन्त। 

िदनि आध्याशिक वासिा बलेि एव, ििु अन्यद् कारणमर्चस्त।। 

िरन्तु बाशलकाः  प्रािः  कदावा उत्थाय, प्रािः  एव चायां , कानि, इत्यानदकां  निबर्चन्त। िेि आरोग्यां  िश्यनि। नकां  िाः  स्वीय 

कायं स्वयम ्कुववर्चन्त ? ि व। सवं काय ंमािुः  हस्ते कारयर्चन्त, नििुः  हस्ते कारयर्चन्त। भुिस्य स्थाशलकायाः  प्रक्षालिम ्

अनि िाशभः  ि नक्रयिे इनि र्चस्थनिः  इदािीन्ति जगनि विविे। सम्यक आहार िालिां  ि कुववर्चन्त। िेि िासाां रुिुचयावयाां 

अव्यस्था भवनि। िेि आरोग्ये िस्य िररणामः  दृश्यिे। असु्त भविु : प्रािः  / सायङ्काले, कदाशचि् वा देविजुाम ्आचरर्चन्त 

वा इनि चेि्, ि। केवलां  ग्रामीण भागस्य बाशलकाः , क्वशचि् अन्यत् स्याि्। िरन्तु बहुत् बाशलकाः  इदां सवं ि व कुववर्चन्त। 

एिद् कारणाद् एव भनिभावः  ि उदेनि। िेि मिसः  निग्रहणां  ि जायिे। मिोचाञ्चल्यां  वधविे।। 

नकम् आध्याशिक शचन्तिां  कुववर्चन्त ? ि व। कुिः  िाम िदथं समयः  िार्चस्त। केवलां  फोि्, थेटर,् नप्रयकरः , प्रवासः , 

इत्यानदषु एव समयां  याियर्चन्त।  देव प्राथविाथ ंसमयः  ि भवनि इनि एव उत्तरम ्आयनि। एवां  रूिेण वदन्तः  भवेम चेि् 

बहूनि िुस्तकानि लेखनियानि भवर्चन्त। अिः  गुरुकुल शिक्षणमेव उशचिम् इनि उच्यिे।  

एिाविा उिां  सवं गुरुकुल बाशलकाः  िालयर्चन्त वा इनि प्रश्नः  सवेषाां भवते्यव। सत्यम् इदां सवं गुरुकुल बाशलकाः  

िालयर्चन्त। िेि कारणेि एव खलु भगवद्गीिायाः , मूल रामायणस्य, वेदस्य, िस्त्रस्य अध्ययिां  किुं िक्य।े मिः  चञ्चलां  

चेि् कथम् वा इदां सववम् अध्येिुां  िक्यिे। अिः  यनद आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां गुरुकुल िरम्परायाः  समन्वयः  नक्रयिे, 

िेि बाशलकाः  / शस्त्रयः  निश्चयेि सां मानगविः  भवर्चन्त। आध्याशिक जीविे रिाः  भवर्चन्त। िेि गोसेवा, भसेूवा, इत्यानद 
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अिुसरणम् आरभ्यिे। अन्तिोगत्वा स्त्रीिाां सवविोमखु अशभवृध्यथं  म त्ेयी गरुुकुलस्य िधनिः  यनद अिसुयविे िनहव िाः  

समीचीि मािरः , अिुजाः , अग्रजाः , भनगन्यः , ित्नयः , सेनवकाः , भूत्वा समाजे उन्निां  िदां प्राप्नुवर्चन्त। िदथं गुरुकुल 

शिक्षण व्यवस्था अत्यन्तम् अनिवायाव।। 

इिः िरां प्रबोशधिी गुरुकुलस्य िथा वेद नवज्ञाि गुरुकूलस्य नवषये िश्यामः । वसु्तिः  एियोः  िृथक् व्याख्यािां  िािेशक्षिम्। 

कुिो िाम उभयोः  मध्य ेलघु िररविविम् अर्चस्त िावदेव। िद् नवहाय एियोः  शसधान्तः , िरम्परा सवं सां मािम् एव। िथानि 

िररचयाथं िथृक् नववरिां  नक्रयिे। 

 प्रबोशधिी गुरुकुलम्   

प्रबोशधिी न्यासः  स्वस्थसमाजस्य स्थाििायाः  लक्ष्यणे २३-०२-१९७९ नदिाङे्क किावटक राज्यस्य शचक्कमगलुरु मण्डलस्य 

हररहरिुर ग्रामे, शचत्कुट िररसरे िनवत् िुङ्गा िद्याः  िीरे स्थानििः । न्यासः  सम्पूणे शचक्कमगलुरु-मण्डले सामाशजक-ि शक्षक-

सेवा-नक्रयाकलाि ः  सां लिः  अर्चस्त। 

प्रबोशधिीन्यासस्य मुख्यालयः  शचत्कूटिगरे िनवत्िुांगािद्याः  िीरे अर्चस्त। शचत्कूटां समृधेि िशश्चमविेि आच्छानदिम ्

अर्चस्त। प्रबोशधिी न्यासः  शृङे्गरीसमीि ेर्चस्थिः  अर्चस्त। यत् आनदगुरुिङ्कराचायवः  ििः  कृत्वा श्री िारदा दशक्षणाम्नाय िीठां  

स्थानििवाि्। 

“प्रबोशधिी गुरुकुलम्” प्रबोशधिी न्यासस्य प्रमुखा िररयोजिा अर्चस्त, समृधहररिविस्य मधे्य अयां  िररसरः  १० एकर-्

क्षेत्ेषु नवसृ्तिः  अर्चस्त। अस्माकां  देिस्य ि शक्षकव्यवस्थायाः  नवषये बहु चचावः  प्रचलर्चन्त, प्रयोगािाां सांख्या नक्रयिे, शिक्षाक्षेत्े 

ि निकमूल्यानि आिेिुां  बहवः  नवचारधाराश्च प्रविवन्ते। प्रबोधीिी गुरुकुलां  भारिस्य साांसृ्कनिकमूल्यम् आिेिुां  सुप्रशसध ः  

नवद्वाांस ः , समाजसेनवशभः , शिक्षानवश्लेषक ः  च कृिेषु एिादृिेषु अनद्विीयप्रयोगेष ुअन्यिमः  अर्चस्त। 

गुरुकुलस्य उदे्दश्यम्।। 

स्वस्थ समाजस्य स्थाििा। स्वस्थ व्यिीिाां निमावणम।् 

िञ्चमुखीशिक्षणस्य सवेष ुक्षेत्ेषु ५ वषावणाम ्अन्तः  बालकाः  मूलभूिज्ञािां  प्राप्नुवर्चन्त। िदिन्तरां ि ेउच्चिरां अध्ययिां  कुववर्चन्त 

यि् केवलां  कृनषयोगाय एव अशभप्रेिम् अर्चस्त। 

यथा वयां  जािीमः  यि् कृनषः  एव मािवजािेः  अन्नस्य स्रोिः  अर्चस्त। विवमािभनवष्यस्य नित्यां  च प्रयोज्यम।् व ज्ञानिक-युगे 

कृनषः  युवाशभः  उिेशक्षिा भवनि। अर्चस्मि् के्षत्े उत्तमां  रुशचां सां वधवनयिुां  वयां  उच्चिर अध्ययिाथं कृषी ां प्रविवयामः । 

अस्माकां  सुवणवकालः  आसीि् यदा योगः  जीविनवज्ञािरूिेण प्रदत्तः  आसीि्। अधुिा योगः  साववभौनमकनवज्ञािां  जािः , 

समू्पणं जगि् अस्माकां  राष्ट्रां  योगशिक्षणाथं प्रिीक्षिे। अस्माकां  योगसां सृ्किेः  सां रक्षणां  निरन्तरां च किंु सवावशधकां  आवश्यकिा, 

दानयत्वां  च अर्चस्त। अस्य कृिे युवािाां महि् उद्यमां  किवव्यम् आसीि्। एिि् मिशस कृत्वा वयां  छात्ाणाां कृिे उच्चशिक्षाम्  

आरब्धवन्तः । गुरुकुलस्य नदिचयां िश्यामः ।। 

५:०० वादिे – उत्थािम्  

५ - ४० - प्रथमः  स्मरणम ्(प्राथविा) 

६:०० वादिे – स्वछिा  

०६:३० - ०७:०० यावि् - योग 
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०७:०० - ०७:४० यावि् - स्नािां  

०७:४५ - ०८:०० यावि् - िूजा 

०८:१५ - अल्पाहार 

०९:३० - १२:०० यावि् - कक्षाः  (३)  

१२ - १० - १२ - ४० - योग निद्ा 

०१:०० – ०२:०० वादिम् – मध्याह्नभोजिम ् 

०२:०० - ०४:३० यावि् - कक्षाः  (३) 

०४:३० वादिम् – िािीयम्  

०५:००- ०६:०० वादिम् - क्रीडा- िारीररक नक्रयाकलािाः  

०६:४०- ०७:०० वादिम् - अिुष्ठािम् ( आध्याशिक साधिा) एवां  भजिम्  

०७:००- ०८:०० वादिम् - स्वाध्याय  

०८:००- ०८:४५ यावि् - रानत्भोजिम्  

०९:००- ०९:३० वादिम् - टीवी / िुस्तकालयः   

०९:४५ - प्रकािः  निशियः  भवनि।  

अत् प्रबोशधिी गुरुकुले बालकािाां केवलम् अवकािः  अध्ययिाथवम्। अत्ानि म त्ेयी गुरुकुलवि् आचरणां  भवनि। आहार, 

नवहारे, योगे सवं समािम् एव। िेि च  आहार ि ली अनि नविेषः  अर्चस्त। नकां  िाम समू्पणविया िुध िाखाहारः   

उियुज्यिे। ित्ानि नविेषो िाम िलाणु्डः  िथा लिुिां  ित् ि व उियुज्यिे। िेि कारणेि एव बुनधः  वधविे। ित्त्य बालक ः   

शृङे्गरी जगद्गरुुणाम् अर्चन्तके भगवद्गीिायाः  सां िूणव कण्ठिाठां  निवेनदिवन्तः । एवमेव बहूनि साधिानि कृिानि। ित्त्य 

आचायावः , मािरः  अनि साहाय्यम् आचरर्चन्त।। 

इिः िरां िेषाम् अध्ययि नवषयक ज्ञािरािीम ्अवलोकयामः । अत् गुरुकुल ेिञ्चमखुी शिक्षण व्यवस्था विवि।े 

वेदः   

योगः   

कृनषः   

नवज्ञािम्  

कलाकौिलम्  

अत् प्रबोशधिी गुरुकुले िावि् आरम्भे 5 वषावशण सामान्य अध्ययिां  भनवष्यनि। िदिन्तरम्  उन्निाध्ययिम् 7 वषावशण 

भवनि। िद् नविेषेण योग नवषये िथा कृनष नवषय ेकेवलम्। ित् बालकाः  प्रनिनदिां  गोसेवाां, भूसेवाां, गुरुसेवाां कुववर्चन्त। 
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बालकाः  सववदा नक्रयाकलाि ः  रिाः  भवर्चन्त। अध्ययिे, क्रीडायाां उभयोः  अनि प्रथमाः  सर्चन्त। अन्तिोगत्वा लघु बालकािाां 

जीविां  कथां  भवनि चेि् िे समाजे समीचीिाः  भवर्चन्त इनि प्रश्नस्य प्रबोशधिी गुरुकुलां  प्रत्यक्षम् उदाहरणम्। 

अिः  इदां गुरुकुलां  बहु प्रशसधम् अर्चस्त।। 

वेद नवज्ञाि गुरुकुलम्  

भारिदेिः  प्राचीिज्ञािनवज्ञाियोः  निशधः । इयां  भूनमः  िादृिी यत् श्रषे्ठः  अध्याियोगः  उदिद्यिे, यत् च अिानदकालाि ्

अध्याियोगः  निरन्तरम् अभ्यस्यमािः  प्रसायवमाणः  च विविे। अस्याः  भूम्याः  िुत्ाणाम् अस्माकम्, इदमाद्यां  किवव्यां  यि् 

अस्य व नदकस्य ज्ञािस्य रािेः  रक्षणम् अनग्रमासु सन्तिीषु अनवचे्छदेि प्रसारणां  च। एवम् उच्च ः  लक्ष्यां  कृत्वा, शिक्षा 

के्षत्ेऽनवरिसेवया प्रशसधः  जिसेवा टरस््  िामकः  सांस्थािः , स्वस्य िञ्चचत्वाररांिद्वषवियवन्तां  निरन्तरां यत्ने, एकां  महत्त्विूणं िथां  

सम्प्राप्वाि्। एषः  िथः  ईश्वरसां वत्सरे ज्येष्ठमासे (१९९७ िमे वषे) िारम्पररकिधत्याधाररिां  वेदनवज्ञािगुरुकुल स्थाििया 

सम्पन्नः , यः  जिसेवा टरस् अधवमण्डलमहोत्सवस्य (रजिजयन्त्ाः ) िुभसन्दभे समारब्धः ।। 

अत् उन्निाध्यिाथं छात्ाः  देि, नवदेिाि् आगच्छर्चन्त। वेद नवज्ञाि गुरुकुल ेनविेषिया 7 वषावणाां शिक्षणमर्चस्त। ित्ानि 

नवशिष्य िास्त्राणाम् अध्ययिां  भनवषनि।  

अद्व ि वेदान्तः , व्याकरणम,् न्यायः , मीमाांसा, एते्यवां  िास्त्राशण ित् आचार ः  बोध्यिे।।    

गुरुकुलस्य लक्ष्याशण - 

1. वेदस्य िास्त्राणाां (नवज्ञािम)् योगस्य च िरम्परायाः  मलूस्वरूिस्य सां रक्षणम्। 

2. गुरुकुलशिक्षणक्रमस्य आधुनिके युगे प्रसारणम्। 

3.  सामाशजकशचन्तिस्य आध्माशिकान्तदृवषे्ट्ः  सां वधविम्। 

4. आधुनिककाले ऋनषिरम्परायाः  औशचत्यस्य प्रख्याििम्। 

5. िास्त्राणाां सां सृ्किमाध्यमेि एव िाठिां  सां सृ्किसांभाषणस्य प्रसारणां  च। 

गुरुकुलस्य मूलभूिशचन्तिम् - 

भारिदेिस्य िास्त्रिरम्परा जगनि महागौरवां  भजिे। इयां  िरम्परा गुरुकुलशिक्षणेि एव सां रशक्षिा भवनि इनि अस्माकां  

नवश्वासः । िाश्चात्त्यस्य जगिः  उिभोगवादस्य वधवमाििे प्रभावेण देिेऽर्चस्मि ्उत्सानहिः  युवािः  यवुत्यश्च अस्याः  िरम्परायाः  

सां रक्षणे क्षीयमािाः  दृश्यन्त।े 

एिादृिे अवसरे यवुािः  यवुत्यश्च भारिीयज्ञािनवज्ञािके्षत्े बधादराः  सन्तः  कायवरिाः  भवेयुः । वेदस्य वेदान्तस्य च नवद्वाांसः  

स्वेषु व ज्ञानिकदृनष्ट्ां वधवयेयुः , सामाशजककिवव्यां  च स्मरेयुः । नवद्वत्ता सम्यिया प्रकाशििा भवेि्। ब्राह्मबलाशधनष्ठिां  क्षात्बलां  

च भवेि् इनि अस्माकम् अशभलाषा। 

गुरुकुलशिक्षणस्य नवशिष्ट्ाः  अांिाः  - 

• इदां शिक्षणां  व्यनित्वस्य नवकासाथं, ि िु नवषयस्य सङ्ग्रहाथवम्। 

• छात्ाः  आचायेभ्यः  हृद्य ेवािावरणे अध्ययिां  कुववर्चन्त। 
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• अध्ययिां  सां िोधिां  च िज्ज्ञािाां नवदषुाां मागवदिविे नक्रयिे। 

• शिक्षणस्य माध्यमः  सां सृ्किम्। 

• शिक्षणस्य िञ्च मुखानि नवद्यन्ते – वेदः , नवज्ञािां , योगः , कृनषः , कला इनि छात्ाणाां सवविः  अशभवृद्ध्यथवम्। 

• समाजाशभमुखशचन्तिां  वधवनयिुां  नित्यिाखा, ग्रामसम्पकव ः , सां सृ्किशिनबराशण इत्यादीनि सामाशजककायावशण 

आयोज्यन्ते। 

• नित्यशिक्षणां  जानिनमनिम् अिररगणय्य सवेभ्यः  दीयिे। समाजे च अस्य ज्ञािस्य प्रसारः  जािेः  शलङ्गस्य च भेदां 

नविा एव नक्रयिे। 

• छात्ाः  आधुनिकशिक्षणमनि नवश्वनवद्यालयेभ्यः  वेदयोगवेदान्तािाां शिक्षणेि सह प्राप्नुवर्चन्त। 

• अत् गुरुकुले िञ्चमुखी शिक्षण व्यवस्था विविे। 

• वेदः   

• योगः   

• कृनषः   

• नवज्ञािम्  

• कलाकौिलम्  

एिाविा त्ीशण गुरुकुलानि व्याख्यािानि। िेषाां आधुनिक जीविे अथवा शिक्षणे समन्वयः  कथम् इनि इदािीम् िश्यामः । 

आधुनिक शिक्षण व्यवस्थायाां, गुरुकुल शिक्षण समन्वयः  कथम् इनि इदािीम् निरूप्यिे। 

गुरुकुलशिक्षा 

गुरुकुले शिक्षा: प्राचीिभारिे गुरोः  समीि ेवासेि, गुरौ सेवाां कृत्वा, िार्चन्तिूववकां  ज्ञािप्रानप्ः  आसीि्। अत् आिनवकासः , 

आचारः , सांस्कारः , चररत्निमावणां  च प्रमुखम्। शिक्षाशथविः  गुरुणा सह सहवासां  कृत्वा जीविोियोनगिां  ज्ञािां  प्राप्नुवर्चन्त स्म। 

धमविास्त्राशण, वेदाः , गशणिम,् ज्योनिषम्, आयुवेदः  इत्यादीिाम् अध्ययिां  समानहिशचत्तेि नक्रयिे स्म। गुरुकुलिरम्परायाम ्

अिुिासिम्, नवियः , श्रधा, सेवा, आिसांयमः  च अिीव महत्वम ्अिगच्छि्। 

आधुनिकशिक्षा 

आधुनिकशिक्षा िु नवद्यालयेषु, महानवद्यालयेष ुच यन्त्रसहाय्येि सम्पद्यिे। अत् मुख्यिः  प्रमाणित्लाभः , व्यवसायोियोनग 

नवषयाः  च प्रधािम्। ि शक्षकिधनिः  अशधकिया िरीक्षा-कें नद्िा अर्चस्त। छात्ाः  अशधकां  प्रनिस्पधावयाम ्अवर्चस्थिाः  भवर्चन्त, 

िथानि चाररनत्कनवकासः , जीविमूल्योिदेिः  च न्यूििया दृश्यिे। सूचिा-प्रौद्योनगकी, नवज्ञािम्, अशभयाशन्त्रकी, 

व्यवस्थाििम् इत्यादयः  नवषयाः  अधुिाििाः  शिक्षायाम् अङ्गीकृिाः  सर्चन्त। 

गुरुकुले अधीिाः  बालकाः  / बाशलकाः  / युवकाः  / युवत्यः  सववदा स्व चररत्र्यवन्तः  भूत्वा समाजस्य उधाराथवम् अहनिविां  

कायवरिाः  भवर्चन्त। िरन्त ुआधुनिक शिक्षणम् य े प्राप्वन्तः  िे सववदा स्वाथवशचन्तिां  कुववर्चन्त। अिः  गुरुकुल शिक्षणम ्

अत्यन्तम् अनिवायवम्।।  

उिसां हारः  
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 समस्ते जगनि शिक्षा एव समुन्ननिसाधिस्य मूलाधाररूिेण प्रनिनष्ठिा अर्चस्त। भारिदेिे प्राचीिकाले गुरुकुलिधत्या 

जीविमूल्ययिुा शिक्षा प्रदत्ता आसीि्। ित् शिष्याः  गुरुणा सह वसन्तः , सेवाां कुववन्तः , आिनवकासां , चाररत्िुनधां, 

िीलसम्पन्निाां च प्राप्नुवर्चन्त स्म। वेदािाां, िास्त्राणाां, िथा सांस्काराणाां गहिां  अध्ययिां  गुरुकुलेषु नवशधवि ्नक्रयिे स्म। गुरोः  

कृिया शिष्यस्य व्यनित्वनवकासः , आिसांयमः , ज्ञािप्रानप्ः  च सम्यक् सम्पन्नः । 

िरां कालान्तरेण शिक्षािधत्याः  स्वरूिे महिः  िररविविम् अभवि्। औद्योनगकक्रान्तेः , िन्त्रनवज्ञािस्य नवकासस्य च प्रभावेि 

आधुनिकशिक्षायाः  प्रवृनत्तः  जाि। नवद्यालयेषु, महानवद्यालयेषु, नवश्वनवद्यालयेष ुच शिक्षणां  यन्त्रनिभवरां, िरीक्षामूलकम्, 

प्रमाणित्केशििां  च जािम्। छात्ाः  िुस्तकेषु सीनमिाः , प्रनिस्पधावयाम ् निमिाः , जीविमलू्यािाां बोध ेििुरनि वशञ्चिाः  

भवर्चन्त। 

यद्यनि आधुनिकशिक्षा नवज्ञािनवकासां , कौिलवृनधां च वहनि, िथानि िस्याां ि निकशिक्षाया: अभावः  प्रबलिः  दृश्यिे। 

अिेि व कारणेि गुरुकुलिधत्याः  मूल्यानि – यथा श्रधा, नवियः , अिुिासिम्, सेवाभावः , आिज्ञािम् च – 

अद्यििशिक्षायामनि िुिरावश्यकानि सर्चन्त। 

अिः , एिेषाां द्वयोः  शिक्षािधत्योः  िुलिया, स्पष्ट्ां  दृश्यिे यि् शिक्षायाः  िूणवत्वां  िदा एव शसध्यनि यदा आधुनिकनवज्ञािां  च 

गुरुकुलस्य मूल्याधाररिशिक्षाां च समन्वयिूववकां  योज्यिे। अत् व भारिस्य शिक्षाित्त्वस्य व शिष्ट्यम् अर्चस्त – नवज्ञािस्य च, 

अध्यािस्य च समुशचिां  मेलकम्। अिः  भनवष्याि् शिक्षायाः  नदिा, आधुनिकिायाः  आधारस्य मध्य ेगुरुकुलशिक्षायाः  

स्थाििां  किवव्यम् इते्यव उिसां हारस्य गढूाथवः । 
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