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शोर्  ार 

 इक्कीसवी ीं  र्दी के गहिंर्दी कर्था- ागहत्य में मनीषा कुलश्रेष्ठ की रचनात्मक उपस्थिगत एक  शक्त गवमशध के 

रूप में उभरती है जो स्त्री अस्थिता, यौगनकता,  ामासजक यर्थार्थध, आगर्दवा ी चेतना, गमर्थकीय प्रतीकोिं और लोक-

 िं सृ्कगत जै े गवषयोिं को िहन  िं वेर्दनशीलता के  ार्थ प्रसु्तत करती है। उनकी कहागनयााँ  स्त्री को िृगत, प्रगतरोर् और 

पुनरधचना की चेतना  े यकु्त  मग्र  त्ता के रूप में सचगित करती है। उनका सशल्प रैसखकता  े मुक्त होकर अनुभव 

और िृगत की बहुस्तरीयता पर कें गित है सज में आिंचसलकता और आर्ुगनकता का  िं तुलन, प्रतीकोिं का  शक्त प्रयोि 

और पािोिं की मनोवैज्ञागनक िहराई गवशेष महत्व रखती है। यह शोर्-पि उनके कर्था- ागहत्य का  मकालीन दृगिकोण 

 े गवश्लेषण करता है और यह िागपत करता है गक उन्ोिंने परिंपरा और आर्ुगनकता के बीच रचनात्मक  िं वार्द की एक 

नई र्ारा गहिंर्दी  ागहत्य में गवकस त की है। 

बीज शब्द-  मकालीन गहिंर्दी कर्था- ागहत्य,  ामासजक यर्थार्थध, आगर्दवा ी चेतना, गमर्थकीय प्रतीक, लोक- िं सृ्कगत, 

 ृजनात्मक प्रगतरोर् 

इक्कीसवी ीं  र्दी का गहिंर्दी कर्था- ागहत्य  ामासजक,  ािंसृ्कगतक और वैचाररक दृगि  े अत्यिंत  गिय और पररवतधनशील 

रहा है। इ  कालखिं ड में गहिंर्दी कर्था-परिंपरा ने जहााँ  भारतीय जनजीवन की जगिलताओिं,  िं घषों और  िं वेर्दनाओिं को 

 मकालीन दृगिकोण  े असभव्यक्त गकया, वही िं स्त्री-गवमशध, र्दसलत गवमशध, आगर्दवा ी जीवन, निरीकरण और 

भूमिं डलीकरण जै े गवषयोिं को भी केन्द्र में लाकर अपनी प्रा िं गिकता स द्ध की। इ  पररवतधनशील पररप्रके्ष्य में मनीषा 

कुलश्रेष्ठ का कर्था- ागहत्य एक  शक्त उपस्थिगत के रूप में  ामने आया है जो परिंपरा और आर्ुगनकता, ग्रामीण और 

शहरी, स्त्री और  माज के अिंतगवधरोर्ोिं का ििंभीर पाठ प्रसु्तत करता है।  

 “मनीषा कुलश्रेष्ठ का लेखन केवल स्त्री-अनुभवोिं तक  ीगमत नही िं है वरन् वह भारतीय जीवन के गवगवर् पक्ोिं इगतहा , 

भूिोल, िृगत, जातीय पहचान, स्त्री की यौगनकता और अस्थिता की जगिलताएाँ  आगर्द को अत्यिंत  िं वेर्दनशीलता और 

 ूक्ष्मता  े गवश्लेगषत करता है। उनका रचनात्मक  िं  ार राजिान के पारिंपररक लोकजीवन  े लेकर महानिरीय  िं घषों, 

आगर्दवा ी  िं वेर्दनाओिं और वैसश्वक प्रभावोिं तक गवसृ्तत है। वे अपनी भाषा, शलैी और दृगिकोण में न तो रूग़ियोिं को 

र्दहुराती हैं और न ही पसिमी स्त्रीवार्द की नकल करती हैं बस्थि उनका  ागहत्य भारतीय अनुभवोिं की आसत्मक व्याख्या 

करता हुआ पाठक को भीतर तक झकझोरता है।”1  

इक्कीसवी ीं  र्दी की गहिंर्दी कहानी सज   िंिमण और आत्मपुनः िापन के र्दौर  े िुजर रही है उ में मनीषा कुलश्रेष्ठ 

जै ी लेसखकाएाँ  नये गवमशों को जन्म रे्दती है। उनकी कहागनयााँ  और उपन्या  स्त्री को एक पीगिता नही िं अगपत ु

गवचारशील, जगिल और स्वायत्त व्यगक्त के रूप में सचगित करते हैं। सशिाफ़, शालभिं सजका, स्वप्नपाश, मस्थिका, 

 ोगिया  जै े उपन्या  और बौनी होती परछाईं, ििंर्वधिार्था, कुछ भी तो रूमानी नही िं,  कठपुतसलयािं ज ेै कहानी  िं ग्रह 
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एक ओर तो स्त्री के गनजी और  ामासजक  िं घषों को स्वर रे्दते हैं र्द ूरी ओर वे गहिंर्दी  ागहत्य में सशल्पित प्रयोिर्गमधता 

और भागषक नवीनता का नया अध्याय भी प्रसु्तत करते हैं। 

 “उनकी लेखनी का वैसशष्ट्य यह है गक वह न तो प्रगतरोर् के नाम पर  तही नारोिं में उलझती है और न ही स्त्री गवमशध 

को एकरेखीय दृगिकोण  े रे्दखती है। मनीषा की सस्त्रयााँ   माज  े िकराती हुई,  िं बिं र्ोिं में द्विंद्व  े िुजरती हुई, अपन े

भीतर की आि और गवरा त के बीच पुल बनाती है। वे परिंपरा को अस्वीकार नही िं करती िं परिंत ुउ े आाँख मूाँ र्दकर 

स्वीकार भी नही िं करती िं। उनका लेखन स्त्री के आत्मगववेचन की वह प्रगिया है सज में  ामासजक र्दबावोिं, िृगतयोिं, 

इगतहा  और गनजी गनणधयोिं के बीच लिातार  िं घषध चलता रहता है।”2 

मनीषा कुलश्रेष्ठ जी की रचनाओिं में स्त्री मनोगवज्ञान को बहुत ही प्रभावी ढिंि  े उकेरा िया है। एक ओर स्त्री के 

आर्ुगनक पररवेश को लेसखका ने अपना केन्द्र गबन्द ुमाना तो र्द ूरी ओर  ामसजक यर्थार्थध  े जझूती स्त्री, स्वावलम्बी 

सस्त्रयोिं का वणधन तर्था यौन शोषण का र्दर्दध बखूबी प्रसु्तत गकया है। इ  पररवतधनशील पररदृश्य में मनीषा कुलश्रेष्ठ का 

कर्था  ागहत्य एक गवशेष महत्व प्राप्त करता है क्ोिंगक वह एक ओर जहााँ  स्त्री के भीतर के अस्थस्तत्वित द्विंद्वोिं को उकेरता 

है वही िं र्द ूरी ओर  माज के गवगवर् स्तरोिं पर व्याप्त अ मानताओिं, र्दबावोिं और छद्म  िं रचनाओिं को भी गनरावरण करता 

है। उनका  ागहत्य इ  युि की उ  खोज का प्रगतगनसर्त्व करता है सज में  ागहत्यकार अपने  मय को केवल रे्दखता 

नही िं बस्थि उ में भाि लकेर उ े रचता है। 

 “एक रचनाकार के रूप में मनीषा कुलश्रेष्ठ लेखन को माि भाषा गवला  न मानकर उ े मानवीय जीवन की अगनवायध 

शतध मानती हैं। अपन ेअनुभवोिं के व्यापक वृत्त में आए  मय और  त्य के कुछ गवशेष प्र िं िोिं और गवचसलत करने 

वाली स्थिगतयोिं को रचनात्मक गववेक और  िं वेर्दनात्मक घनत्व  े कहानी में ढालकर वे पाठकोिं  े जीविं त  िं वार्द करती 

हैं। उनकी इ  अनवरत कर्थायािा के एक महत्वपणूध मुकाम के रूप में उनका नवीनतम कहानी  िं ग्रह गकरर्दार अभी 

हाल में ही ‘राजपाल एिं ड  न्स’ प्रकाशन  े प्रकासशत हुआ है। स्त्री-मन, प्रेम, स्वप्न और द्विंद्व की अगविरणीय कहागनयोिं 

को  मेिे ये  भी कहागनयााँ  कुछ र्दलुधभ परिंतु हमारे ही वक्त के  जीव गकरर्दारोिं के माध्यम  े हमारे  मय का आईना 

हैं।”3  

मनीषा कुलश्रेष्ठ के कर्था- िं  ार का आरिंसभक स्वरूप ही इ  बात का प्रमाण है गक वह माि भावुक स्त्री-अनुभवोिं को 

शब्द रे्दने वाली लेसखका नही िं हैं बस्थि िहन अिंतदृधगि, गवचारशीलता और  ामासजक गवमशध की प्रगतबद्धता  े युक्त एक 

 जि रचनाकार हैं। उनकी आरिंसभक कहागनयााँ  प्रार्थधना के बाहर, प्रेतकामना, गबििैल बच्चे, क्ा यही वैराग्य आगर्द 

मगहला मन की जगिल परतोिं को बहुत ही िहराई और आत्मीयता  े उद्घागित करती हैं। इन कहागनयोिं में नागयका कोई 

आर्दशध पाि नही िं बस्थि वह स्त्री है जो अपन ेभीतर की ग्रिं सर्थयोिं, आत्म िंघषों और गवरोर्ाभा ोिं  े र्दो-चार होत ेहुए 

आत्मबोर् की गर्दशा में अग्र र होती है। 

आरिंसभक कहागनयोिं में ही मनीषा की लेखनी ने यह स्पि कर गर्दया गक व ेन तो स्त्री गवमशध को केवल पुरुष-गवरोर् तक 

 ीगमत रखना चाहती है और न ही परिंपराित कर्थानकोिं की पुनरावृगत्त में रुसच रखती हैं। वे  माज की उन अनरे्दखी 

परतोिं को उद्घागित करती हैं जहााँ  स्त्री अपन े ामासजक र्दायरे में घुिती तो है परिंतु वह अपनी चेतना में बिं र्न स्वीकार 

नही िं करती। उर्दाहरण स्वरूप बौनी होती परछाईं ज ेै कहानी- िं ग्रह में सस्त्रयााँ  अपनी छाया को लघ ुबनाने वाल े माज 

 े िकराती हैं, अपन ेस्व को पुनपधररभागषत करती हैं और उन प्रतीकोिं का गनमाधण करती हैं जो यर्थार्थध  े असर्क उनके 

भीतरी गववेक को असभव्यक्त करत ेहैं। इन कहागनयोिं की प्रतीकात्मकता, भागषक ताजिी और भावनात्मक िहनता उन्ें 

 मकालीन कर्था- ागहत्य के  ामान्य प्रवाह  े सभन्न और गवसशि बनाती है। 
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उनकी भाषा का स्वर न तो अत्यसर्क  ागहसत्यक बनाविीपन सलए होता है, न ही वह कृगिम  रलता का  हारा लेता 

है। वह ठेठ लोक-भाषा, आिंचसलक मुहावरे, शहरी बोर् और स्त्री के अिंतर-जित की अिंत: ुरोिं को सज  तरह  े एक ूि 

में गपरोती हैं, वह उनकी अगद्वतीय शैली को िागपत करता है। उनकी कहागनयााँ   िं वार्द और आत्म  िं वार्द के बीच 

झूलती हुई पाठक को उन अनुभव-क्ेिोिं तक ल ेजाती हैं जो प्रायः   माज के शोर में र्दब ेरह जाते हैं। यही कारण है 

गक मनीषा की लखेनी को आरिंभ  े ही केवल  ागहसत्यक असभव्यगक्त नही िं बस्थि वैचाररक व्याख्या और आत्म-गनमग्नता 

का  ृजन कहा िया है। 

कहानी अन्य  मानािंतर कई गवषयोिं को भी उठाती है।  माज पुिी जन्म को गक  प्रकार पीिाकारी  मझता है। उ े 

पुिी का जन्म गकतना र्दर्दध रे्दता है। इ  बात को भी कहानी के माध्यम  े वाणी प्रर्दान की िई है। "पता है अिंतू जब 

हुई तो भाई  ाहब तमतमा कर घर  े बाहर चले िए र्थे... और हमारी मााँ  यानी तेरी र्दार्दी खूब पछािे मार कर रोई 

र्थी। चौर्थी बार भी लिकी... र्दाई को तो र्गकया हो गर्दया र्था गबना कुछ गर्दए-सलए।" बेिी जन्म के कारण गपता बेिी 

की मााँ  और उ  नवजात बेिी के प्रगत भाव किु रखने लिे र्थे। "उत्तर में वही र्दहाि, कल मरती हो तो आज मर ले। 

तूने गर्दया ही क्ा हमें ? चार-चार छोररयोिं के स वा। तीन तो ज -त  ब्याह र्दी िं। वे र्दााँ त गकिगकिाते... अब यह 

चौर्थी… इ े तो मैं कुएाँ  में ही िें क आऊाँ िा।”4 इ  प्रकार कहानी कई प्रश्ोिं को बिी  च्चाई के  ार्थ उठाती है। 

शालभिं सजका की नागयका इगतहा  और वतधमान के बीच झूलती एक ऐ ी स्त्री है जो अपने शरीर, िृगत और परिंपरा  े 

 िं वार्द करती है। वहााँ  रे्दह कोई बोझ नही िं बस्थि गवचार और  िं वेर्दना की भूगम है जहााँ  वह स्वयिं  को नए ढिंि  े 

पररभागषत करती है। इ ी प्रकार पिं चकन्या की सस्त्रयााँ  गमर्थकीय प्रतीकोिं के भीतर सछपे स्त्री-गवरोर्ी  िं र्दभों को तोिती 

हैं और अपन ेजीवन को स्वयिं  पुन ंयोसजत करती हैं। लेसखका स्त्री-चररिोिं को केवल पररवार, गववाह या प्रमे तक  ीगमत 

नही िं रखती िं बस्थि उन्ें  ामासजक,  ािंसृ्कगतक और र्दाशधगनक गवमशों की भूगम पर खिा करती हैं। यह दृगिकोण न 

केवल स्त्री गवमशध को व्यापक बनाता है बस्थि  ागहत्य को एक ऐ ी गवचारभूगम में पररवगतधत करता है जहााँ  स्त्री की 

आत्मा भी राजनीगतक हो जाती है। 

मनीषा कुलश्रेष्ठ का स्त्री-दृगिकोण अगतरेक  े परे है। वे स्त्री-गवरोर् का रचनात्मक प्रगतरोर् रचती हैं गकन्तु उ में  तही 

िोर् या शोर नही िं होता। उनका गविोह गववेकशील है जो कभी िृगत में उतरता है, कभी प्रतीक बनकर उभरता है 

और कभी चुप्पी के रूप में  ामने आता है। उनकी सस्त्रयााँ  उ  मौन को भी भाषा में बर्दल रे्दती हैं सज े  माज अक्सर 

 ुनने को तैयार नही िं होता। स्वप्नपाश की नागयका के भीतर जो कुिं ठाएाँ , आकािंक्ाएाँ  और  िं घषध हैं व ेकेवल गनजी नही िं 

 ामासजक अनुभव की असभव्यगक्त हैं। यहााँ  लेसखका यह गर्दखाने में  िल होती हैं गक स्त्री का अिंतरिंि  िं  ार  माज 

के यर्थार्थध  े कै े िुाँ र्था हुआ है। 

 “ये द्वन्द्व की स्थिगत है जो सस्त्रयोिं के भीतर गनरन्तर पररवार और  माज के र्दागयत्वोिं को लेकर चलता रहता है ठीक इ ी 

प्रकार का मानस क द्वन्द्व स्यामीज कहानी म े'मान ी' व 'रूप ी' के गकरर्दारोिं द्वारा लेसखका ने व्यक्त गकया है अ ल में 

इ  प्रकार की सस्त्रयााँ  शायर्द गक ी के गबना अपने आप को अरू्रा मह ू  करने लिी है तो गक ी एक को लेकर 

कॉम्पलैक्स में भी आ जाती है अ ल में वो स्त्री ब्यिूी गवद्मािंइड है कभी उ े और कभी अपने रूप के गबना र्दोनो मे  े 

गक ी एक को चुनना हो तो वो अ मिंज  में पि जाती है और उर्र ये भी होता है गक कभी उ े लिता है की उ के 

बौगद्धक पक् के कारण उ के अन्दर की खासल  नारी खतरे में आ िई है और कमी ये गक उ के अन्दर की  ामान्य 

नारी उ के अ ल बौगद्धक पक् को र्दबा रही है। इ  प्रकार स्यामीज कहानी में मनीषा कुलश्रेष्ठ की कर्थाकारी की 

वैगवध्यता पर आियध होता है।”5 
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उनके  ागहत्य में  ामासजक यर्थार्थध की उपस्थिगत केवल पषृ्ठभूगम तक  ीगमत नही िं रहती वह कर्थानक का  ार बन 

जाती है। चाहे वह जातीय भेर्दभाव हो, पाररवाररक गहिं ा, गववाह  िंिा की गविलताएाँ , यौगनकता पर  ामासजक 

गनयिं िण या पारिंपररक स्त्री छगवयोिं की पुनरधचना—लेसखका इन  भी प्रश्ोिं को अत्यिंत गवचारोत्तजेक ढिंि  े उठाती हैं। 

इन प्रश्ोिं के  मार्ान वे गक ी गनणाधयक उत्तर में नही िं खोजती िं बस्थि उन्ें पाठक के गववेक पर छोिती हैं सज  े 

 ागहत्य एक बहुगवमशीय अनुभव बन जाता है। वह इन  िं रचनाओिं को खिं गडत करते हुए एक नई  िं वेर्दना, नई दृगि 

और नया गवमशध रचती हैं सज में स्त्री केवल कर्थानक की पाि नही िं बस्थि उ की रचगयता भी बन जाती है। 

मनीषा कुलश्रेष्ठ के कर्था- ागहत्य की एक उिेखनीय गवशेषता यह है गक वह केवल शहरी अनुभवोिं या आर्ुगनक स्त्री-

 िं घषों तक  ीगमत नही िं रहता वरन् उ में लोक- िं सृ्कगत, गमर्थकीय चेतना और भूिोल की िहरी अिंतिांठ गर्दखाई रे्दती 

है। लेसखका अपने रचना- िं  ार में सज  बारीकी  े राजिानी लोकजीवन, िगृत-सचिोिं, गमर्थकीय कर्था-वस्तुओिं और 

 ािंसृ्कगतक र्रोहर को रचती हैं वह उनके  ागहत्य को यर्थार्थधपरक  ािंसृ्कगतक पुनव्याधख्या का  शक्त माध्यम बना रे्दती 

है। उनकी रचनाओिं में गमर्थक कोई प्राचीन िार्था नही िं स्त्री की चेतना  े जुिा हुआ वह माध्यम बन जाता है जो 

आर्ुगनक  मय में उ े अपने अतीत और वतधमान के बीच पुल की तरह उपयोि करन ेकी क्मता रे्दता है। 

शालभिं सजका उपन्या  इ का एक  शक्त उर्दाहरण है जहााँ  मिं गर्दर की मूगतध के बहाने स्त्री-रे्दह,  ामासजक दृगिकोण और 

 ािंसृ्कगतक प्रतीकोिं के अिंतदं्वद्व का सचिण गकया िया है। यह मूगतध इगतहा  के मौन को ढोती हुई वतधमान की स्त्री के 

भीतर  ुलिती चेतना का गबम्ब बन जाती है। लेसखका इ े केवल एक प्रगतमा के रूप में नही िं रचती बस्थि उ में स्त्री 

की आत्मा, उ की गववशताएाँ , उ के गनणधय और उ का गविोह भी  मागहत करती हैं। मूगतध और नागयका का  िं बिं र् 

जै े-जै े गवकस त होता है कर्था एक गमर्थकीय  िं रचना में बर्दलती चली जाती है परिंतु यह गमर्थक गक ी आर्दशध की 

िापना नही िं करता बस्थि वह  ामासजक ढााँचोिं की आलोचना करता है। 

इ ी प्रकार मस्थिका, पिं चकन्या जै े उपन्या ोिं में राजिानी भूिोल, गकलोिं की ििंर्, हवेसलयोिं की छायाएाँ  और 

मरुिलीय पररवेश केवल पृष्ठभूगम नही िं बस्थि कर्था के चररिोिं की चेतना में ब ी हुई िृगत की तरह उपस्थित हैं। 

लेसखका इन भूिोलोिं को िूल रूप में नही िं बस्थि  िं वेर्दना और िृगत की  ूक्ष्म परतोिं में रचती हैं। यह भूिोल स्त्री के 

जीवन में एक ऐ ी  ािंसृ्कगतक िहराई जोिता है जो उ के गनणधय, स्वप्न और  िं घषों को गवशेष अर्थध प्रर्दान करता है। 

मनीषा की सस्त्रयााँ  जहााँ  एक ओर आर्ुगनकता  े  िं वार्द करती हैं वही िं वे अपने भीतर रचे-पिे लोक  े भी जुिी रहती 

हैं। यही दै्वत उन्ें परिंपरा को नकारे गबना उ  पर  वाल उठाने का  ामर्थ्ध रे्दता है। 

मनीषा कुलश्रेष्ठ की रचनात्मकता केवल गवषयवस्तु की दृगि  े ही  शक्त नही िं है बस्थि उनका कर्थासशल्प और भाषा-

गवन्या  भी गहिंर्दी कर्था- ागहत्य को एक नई  िं रचना और  ौ िंर्दयधबोर् प्रर्दान करता है। उनका लेखन इ  बात का प्रमाण 

है गक भाषा न केवल गवचारोिं की वाहक होती है बस्थि वह स्वयिं  एक वैचाररक असर्ष्ठान भी बन जाती है। लेसखका 

की भाषा में जहााँ  एक ओर राजिानी  िं सृ्कगत की ििंर् है वही िं र्द ूरी ओर आरु्गनक शहरी चेतना का तागकध क प्रवाह 

भी स्पि रूप  े गर्दखाई रे्दता है। वह न तो आिंचसलकता की  ीमाओिं में बिं र्ती है न ही कृगिम ‘शुद्धता’ की शरण लेती 

हैं। उनके शब्द लोक  े आते हैं परिंतु उनका स्वर  मकालीन बौगद्धकता और  िं वेर्दनशीलता  े िूिं जता है। 

उनके कर्था-सशल्प की  िं रचना बहुस्तरीय है। मनीषा की कहागनयााँ  और उपन्या  रैसखक कर्थनिम का पालन नही िं 

करते। वे  मय और िृगत के भीतर उतरती हैं। घिनाओिं को  तही ढिंि  े िमबद्ध करने के बजाय लेसखका पािोिं की 

िृगत,  िं वार्द और आत्म िं घषों के माध्यम  े कर्था को रचती हैं। स्वप्नपाश उपन्या  इ का जीविं त उर्दाहरण है जहााँ  

 मय का बहाव पािोिं के भीतर चलता है और पाठक केवल बाह्य घिनाओिं का नही िं बस्थि मनः स्थिगतयोिं,  पनोिं और 

िृगतयोिं का  ाक्ी बनता है। यह शैली पाठक को कर्था  े जोिती नही िं उ े कर्था का  हभािी बना रे्दती है। 
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कर्थासशल्प की दृगि  े लेसखका की कहागनयााँ  केवल कर्था कहने का माध्यम नही िं हैं वे पाठकोिं के मन में प्रश् उत्पन्न 

करने का यिं ि भी हैं। वे केवल मनोरिंजन या  हानुभूगत के उदे्दश्य  े नही िं सलखी िई बस्थि व ेगवचारोिं की उर्थल-पुर्थल 

पैर्दा करने के सलए रची िई हैं। उनका  िं वार्द-गवन्या  पािोिं के मनः स्थिगतयोिं को उजािर करने का  ार्न बनता है जो 

पाठक को  तह  े िहराई की ओर ल ेजाता है। वहााँ  घिनाएाँ  नही िं,  िं वेर्दनाएाँ  कें िीय होती हैं और यह  िं वेर्दना भाषा 

के माध्यम  े र्ीरे-र्ीरे पाठक के भीतर उतरती है।  िं रचनात्मक दृगि  े लेसखका का दृगिकोण पारिंपररक कर्था-रूपोिं 

को चुनौती रे्दता है। वह शुरुआत, मध्य और अिंत की रैसखक  ीमा  े बाहर गनकलकर कर्था को एक वृत्त की तरह 

रचती हैं जहााँ  हर अनुभूगत, हर िृगत, हर प्रतीक कर्था को आिे नही िं भीतर की ओर ल ेजाता है। 

बौनी होती परछाईं  िं ग्रह की कहागनयााँ  इ  दृगि  े अत्यिंत महत्वपूणध हैं। इनमें आगर्दवा ी सस्त्रयोिं की व ेव्यर्थाएाँ  सचगित 

हैं जो केवल भूख और गहिं ा की कहागनयााँ  नही िं बस्थि अस्थिता, पारिंपररक पहचान और  ािंसृ्कगतक अस्थस्तत्व की लिाइयााँ  

भी हैं। इन कहागनयोिं में लसेखका गक ी  हानुभूगतपरक या ‘बाहरी दृगि’  े नही िं सलखती िं बस्थि वे इन पािोिं के अिंतमधन 

 े सलखती हैं। वे उनके जीवन को एक “र्द ूरे” की तरह नही िं रे्दखती िं बस्थि उनके भीतर  मागहत पीिा, स्वासभमान 

और  िं घषध को इ  प्रकार प्रसु्तत करती हैं गक पाठक स्वयिं  को उनके अनुभव का गहस्सा मह ू  करने लिता है। 

मनीषा की दृगि में विं सचत केवल आसर्थधक या जागतित गनर्ाधरण  े उपजा हुआ नही िं होता वह मानस क,  ािंसृ्कगतक 

और लैंगिक हासशए पर खिे लोिोिं के अनुभवोिं में भी गनगहत होता है। वन्या जै ी कहागनयााँ  आगर्दवा ी स्त्री की 

सजजीगवषा और स्वासभमान को सज  आत्मीयता  े रचती हैं वह  ागहसत्यक इगतहा  में गवरल है। यहााँ  स्त्री केवल 

पीगिता नही िं बस्थि  ािंसृ्कगतक उत्तरासर्कारी भी है। वह अपनी रे्दह, भाषा, लोकगवश्वा  और आत्म म्मान को बचाए 

रखने की जद्दोजहर्द में लिी हुई है। यह  िं घषध शोरिलु  े रगहत है परिंतु उ की दृ़िता और िागयत्व पाठक के मन पर 

िहरा प्रभाव छोिते हैं। 

मनीषा के  ागहत्य में विं सचत विों की उपस्थिगत केवल प्रगतगनसर्त्व का कायध नही िं करती बस्थि वह एक वैकस्थल्पक 

दृगिकोण का गनमाधण करती है जो मुख्यर्ारा के  ागहसत्यक गवमशों को चुनौती रे्दता है। वह इ  दृगिकोण  े पाठक 

को पररसचत कराती हैं गक  िं वेर्दना और न्याय की भाषा केवल  ामासजक विों या गवमशों में बाँ िी नही िं जा  कती बस्थि 

वह मनुष्य की िररमा और अस्थिता  े जुिी होती है। यही कारण है गक उनके पाि—चाहे वे आगर्दवा ी होिं, घरेल ू

कामिार, छोिे निरोिं की मगहलाएाँ  या मौन में जीती  िं वेर्दनशील आत्माएाँ   ागहत्य के केन्द्र में आकर एक नया दृगिकोण 

गवकस त करते हैं। 

उनके  ागहत्य की आलोचना और पाठकीय मूल्ािंकन में यह गवशेष रूप  े रेखािंगकत गकया िया है गक मनीषा कुलश्रेष्ठ 

ने स्त्री को केवल भुक्तभोिी के रूप में नही िं बस्थि गवचार और  िं वेर्दना की स्वतिंि  त्ता के रूप में प्रगतगष्ठत गकया है। वे 

पारिंपररक आलोचना के प्रगतमानोिं को खाररज करते हुए एक ऐ ी शैली गवकस त करती हैं जो अनुभव,  िं वेर्दना और 

गववेक की गिर्ारा को एक  ार्थ प्रवागहत करती है। उनका लेखन  मकालीन गहिंर्दी  ागहत्य को न केवल गवषयवसु्त 

की दृगि  े  मृद्ध करता है बस्थि उ की भागषक बनावि, शैलीित प्रयोि और सशल्पित गवगवर्ता को भी नवीनता  े 

भर रे्दता है। 

मनीषा जी की राजनीगतक चेतना, प्रगत पूणध  जि रहते हुए स्वि  ामासजक चेतना के पररवेश के  ामासजकता का 

 ने्दश रे्दती है। "मानव  माज के अस्थस्तत्व में रहने के सलए आवश्यक होता है गक वह  मस्त  माज के सलए गनणधय 

लेने वाल ेगवशेषज्ञोिं का चनुाव करके  रकार का गनमाधण करे। गनयमोिं के अर्ीन  रकार का कायध जनगहत होना चागहए 

वही उत्तम राज्य की नीगत व राजनीगत है  माज का कोई भी पक् आज उ  े अप्रभागवत नही है। लेसखका भी अपन े

 ागहत्य मे राजनीगत की इ  पररभाषा की उपेक्ा नही कर  की।”6  
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मनीषा कुलश्रेष्ठ ने अपने कहानी  िं ग्रह ििंर्वध िार्था के माध्यम  े स्वतिंि भारत की राजनीगत की गवडिंबनाओिं, गव िं िगतयोिं 

और कुिं ठाओिं का  जीव सचिण गकया है। राम और कृष्ण के युि  े लेकर आज तक भारतीय राजनीगत में जो गवकृगतयााँ  

गवद्यमान रही हैं व ेआज भी रूपािंतररत रूप में उपस्थित हैं। लेसखका इन राजनीगतक गवरूपताओिं को जनमान  की पीिा 

और यर्थार्थध के  ार्थ जोिकर प्रसु्तत करती हैं। वे न केवल गवषय-वस्तु की ििंभीरता को  मझती हैं, बस्थि उ की 

कलात्मक असभव्यगक्त में भी स द्धहस्त हैं। यही कारण है गक उनकी कहागनयााँ  स िध  राजनीगतक आलोचना नही िं बस्थि 

एक िहन  िं वेर्दनात्मक र्दस्तावेज भी बन जाती हैं जो  मकालीन राजनीगत के स्वरूप को पाठकोिं के  ामने उजािर 

करती हैं। 

इ  व्यापक पररप्रेक्ष्य में मनीषा कुलश्रेष्ठ का रचनात्मक अवर्दान इक्कीसवी ीं  र्दी के गहिंर्दी कर्था- ागहत्य में एक ऐ ी 

रु्री बनकर उभरता है जो परिंपरा और आर्ुगनकता के बीच केवल  िं तुलन नही िं रचता, बस्थि उन्ें वैचाररक  िं वार्द में 

रूपािंतररत करता है। वे न गक ी वार्द की कठोरता  े बिं र्ी हैं और न ही गक ी लोकगप्रयता की होि में भाि लेती हैं। 

उनकी रचनाएाँ  इ  युि के  ागहत्य को गर्दशा रे्दती हैं, उ े आत्मावलोकन की भूगम प्रर्दान करती हैं और पाठकोिं को 

केवल कर्था नही िं दृगि रे्दने का कायध करती हैं। 

इ  प्रकार शोर् के गवश्लषेणात्मक गववेचन  े स्पि है गक मनीषा कुलश्रेष्ठ का कर्था- ागहत्य इक्कीसवी ीं  र्दी के गहिंर्दी 

 ागहत्य में एक गवसशि वैचाररक और  ौ िंर्दयाधत्मक हस्तक्ेप के रूप में उभरता है। उन्ोिंने स्त्री अस्थिता,  ामासजक 

अिंतगवधरोर्, आगर्दवा ी चेतना और लोक- िं सृ्कगत को िहन  िं वेर्दना और गवचारशील दृगि  े प्रसु्तत गकया है। प्रतीकोिं, 

गमर्थकोिं और भागषक गवगवर्ता के माध्यम  े व ेकर्था को एक जीविं त  ािंसृ्कगतक गवमशध में बर्दल रे्दती हैं। उनके  ागहत्य 

में यर्थार्थध की जगिलता और  मय की आत्मदृगि है जो उन्ें  मकालीन  ागहत्य में एक कालजयी रचनाकार बनाती है। 
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