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बाज़ारवादी संस्कृति और 21वी ीं सदी का स्त्री लेखन : मानवीय संवदेनाओ ीं का संकट 
प्रियंका श्रीवास्िव 

जलपाईगुड़ी, पश्चिम बंगाल 
 
शोध सार  

भूमंडलीकरण के पिाि तवकतसि हुई बाजारवादी संस्कृति ने समाज की संरचना व मलू्यबोध को गहर ेस्िर 
पर िभातवि प्रकया है। यह संस्कृति आवश्यकिा के अनुरूप बाजार के प्रनमााण के स्थान पर बाजार की उपलब्धिा 
के अनुसार आवश्यकिाओ ीं का प्रनमााण करिी है, श्चजसके पररणामस्वरूप व्यति उपभोिा में रूपांिररि हो गया है। 
भारि जसै ेतवकासशील देश में इसका िभाव तवशेषिः मध्यवगा और स्त्री जीवन पर अतधक गहरा पड ा है। 21वी ीं सदी 
के हहदी स्त्री लखेन ने इस बाजार संचाश्चलि सभ्यिा, उपभोिावाद, तवज्ञापन संस्कृति, सौंदया के तवकृि ितिमानों, 
नशा, अपराध और मानव िस्करी जसैी समस्याओ ीं को न केवल रखेांप्रकि प्रकया है, बल्ल्क इनके तवरुद्ध ितिरोध का 
स्वर भी प्रनर्ममि प्रकया है। यह शोध-पत्र अलका सरावगी, प्रनमाला भरुाप्रड या, अल्पना तमश्र, मध ुकांकररया, जयश्री 
राय, अनातमका आप्रद लशे्चखकाओ ीं की रचनाओ ीं के माध्यम से यह तवश्लषेण करिा है प्रक प्रकस िकार बाजारवादी 
संस्कृति मानवीय संवदेनाओ ीं के क्षरण का कारण बन रही है और स्त्री लखेन इस संकट को उजागर करिे हुए एक 
वकैल्ल्पक मानवीय दृप्रि िस्िुि करिा है। 
बीज शब्द : बाज ारवाद, उपभोिावाद, मलू्यबोध, भूमंडलीकरण, संवदेनाओ ीं का संकट 
भूतमका 
21वी ीं सदी का समाज भूमंडलीकरण और उदारीकरण की िक्रिया स ेगुजरिे हुए एक ऐस ेमोड  पर आ खड ा हुआ है, 
जहााँ  बाजार केवल आर्मिक संरचना नही ीं रह गया, बल्ल्क जीवन की प्रदशा और दशा प्रनधााररि करन ेवाली कें द्रीय 
शति बन गया है। बाजार ने व्यति की जरूरिों को प्रनयंप्रत्रि करना शुरू कर प्रदया है और सामाश्चजक-सांस्कृतिक 
मलू्यों को भी उपभोग की वस्िु में बदल प्रदया है। पषु्पपाल ससह के शब्दों में - “बाजार की यह व्यवस्था, बाजार का 
मनुष्य को कीलने का यह माया-िपंच भूमंडलीय अिाव्यवस्था का मखु्य आधार है।”1 भारिीय संदभा में यह संकट 
और अतधक जप्रटल है, क्योंप्रक यहााँ  बाजार आधपु्रनकिा के साि-साि असमानिाओ ीं, वगीय तवभाजन और स्त्री-
शोषण के नए रूपों को जन्म देिा है। 21वी ीं सदी का स्त्री लखेन इस बदलिी सामाश्चजक संरचना को केवल दजा नही ीं 
करिा, बल्ल्क उसके अंिर्मवरोधों और अमानवीय पररणामों का आलोचनात्मक तवश्लषेण भी करिा है। यह लखे इसी 
संदभा में बाजारवादी संस्कृति और मानवीय संवदेनाओ ीं के संकट को स्त्री लखेन के माध्यम स ेसमझने का ियास है। 
१. बाज ार प्रनर्ममि समाज : नागररक स ेउपभोिा िक - भूमंडलीकरण के बाद श्चजस सामाश्चजक संरचना का प्रनमााण 
हुआ, उसका कें द्रीय आधार बाज ार रहा है। यह समाज न केवल उत्पादन और तविरण की व्यवस्था को प्रनयंप्रत्रि 
करिा है, बल्ल्क व्यति की चेिना, आकांक्षाओ ीं और जीवन-मलू्यों को भी गहराई स ेिभातवि करिा है। बाज ार प्रकस 

*Corresponding Author Email: shrivastava123priyanka@gmail.com 

Published: 12 March 2026 

DOI: https://doi.org/10.70558/SPIJSH.2026.v3.i3.45589 

Copyright © 2026 The Author(s). This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 

International License (CC BY 4.0). 

 

http://www.shodhpatra.org/
mailto:shrivastava123priyanka@gmail.com
https://doi.org/10.70558/SPIJSH.2026.v3.i3.45589


ShodhPatra: International Journal of Science and Humanities 
E-ISSN: 3048-6041 | Volume- 3, Issue- 3 | March 2026 

SPIJSH     www.shodhpatra.org     166 

िकार व्यति को संचाश्चलि करिा है और उसकी सामाश्चजक उपयोतगिा का प्रनधाारण भी करिा है - इसका सकू्ष्म 
तवश्लषेण समकालीन हहदी लशे्चखकाओ ीं ने अपन ेउपन्यासों के माध्यम स ेप्रकया है। 
 बाज ार आज केवल वस्िुओ ीं का आदान-िदान नही ीं कर रहा, बल्ल्क आदशों का प्रनमााण कर रहा है। बहुराष्रीय 
कंपप्रनयााँ  व्यति के दैप्रनक जीवन में इस िरह हस्िक्षेप कर रही हैं प्रक उसका चुनाव-क्षेत्र सीतमि और प्रनदेश्चशि होिा 
जा रहा है। अलका सरावगी अपने उपन्यास ‘एक बे्रक के बाद’ में इस बाज ार-िवशे की सवाव्यापकिा को रखेांप्रकि 
करिे हुए श्चलखिी हैं प्रक प्रकस िकार हहदुस्िान लीवर जसैी कंपप्रनयााँ  करोड ों भारिीय घरों के भीिर िवशे कर चकुी 
हैं। उनका यह किन - “इंप्रडया के बीस करोड  घरों में से करीब साढ े सोलह करोड  घरों के अंदर हहदुस्िान लीवर 
कुछ ना कुछ छोटा-मोटा सामान जसैे प्रक िेल या साबनु लकेर घुसा हुआ है…”2 इस िथ्य को उजागर करिा है प्रक 
बाज ार अब बाहरी शति न रहकर घरले ूजीवन का अश्चभन्न क्रहस्सा बन चकुा है। यहााँ  ‘घुसा हुआ है’ जसै ेशब्द बाज ार 
के आिामक और अनैतिक तवस्िार की ओर संकेि करिे हैं। संयिु पररवारों के तवघटन और रसोई की बढ िी संख्या 
को लशे्चखका बाज ार के श्चलए नए उपभोिा-क्षेत्र के रूप में देखिी हैं, श्चजसस ेस्पि होिा है प्रक सामाश्चजक पररविान 
को भी बाज ार अपन ेतवस्िार के अवसर में बदल लिेा है। 
 बाज ार का िभाव केवल वस्िुओ ीं िक सीतमि नही ीं है; वह संचार माध्यमों के ज ररय ेव्यति के मानस में िवशे करिा 
है और इच्छाओ ीं का प्रनमााण करिा है। तवज्ञापन और टेलीतवजन के माध्यम से सपनों का ऐसा संसार रचा जा रहा है, 
श्चजसमें भौगोश्चलक और सांस्कृतिक दूरी गौण हो जािी है। अलका सरावगी श्चलखिी हैं - “जमाना ‘य ेप्रदल मांगे मोर’ 
का है… इस देश की एक अरब जनिा अब एक साि सपन ेदेख रही हैं।”3 यह किन बाज ार द्वारा प्रनर्ममि उस ‘सपनों 
की लोकिांप्रत्रकिा’ को उजागर करिा है, जहााँ  सपन ेदेखने का अतधकार सबको है, ककिु उन्हें परूा करन ेकी क्षमिा 
समान नही ीं है। इस असमानिा के कारण ही बाज ार व्यति को प्रनरंिर असंिोष और िुलना की अवस्था में बनाए 
रखिा है। यही ीं पर आप्रदवासी समाज का उदाहरण यह दशाािा है प्रक उपभोग की संस्कृति अब उन समाजों िक 
पहुाँच चकुी है, श्चजनकी जीवन-दृप्रि परंपरागि रूप स ेसामकू्रहक और िकृति-आधाररि रही है। 
 इन सपनों को परूा करन ेकी प्रनरंिर होड  व्यति को यांप्रत्रक बनािी जा रही है। नवीनिम सुतवधाओ ीं को िाप्ि करने 
की ितिस्पधाा में व्यति स्वयं को वस्िुओ ीं के मलू्य स ेआंकने लगिा है। अलका सरावगी के उपन्यास ‘शषे कादंबरी’ 
में रूबी दी का चररत्र इस मानतसकिा का ितिप्रनतध उदाहरण है। चमचमािी नई गाप्रड यों के बीच अपनी परुानी 
एम्बसेडर को देखकर उनका स्वयं को प्रपछड ा हुआ महससू करना - “वह पहल ेअपन ेको जमाने के साि पािी िी ीं, 
पर अब… अपने को बहुि अकेला और प्रपछड ा हुआ पािी है।”4 यह दशाािा है प्रक बाज ार ने ‘िगति’ की पररभाषा 
को केवल भौतिक उपभोग स ेजोड  प्रदया है। यहााँ  हीन-भावना सामाश्चजक ल्स्थति स ेनही ीं, बल्ल्क उपभोिा क्षमिा स े
जन्म लिेी है। 
 बाज ार केवल सपनों का प्रनमााण ही नही ीं करिा, बल्ल्क उन्हें िाप्ि करने के साधन भी उपलब्ध करािा है। ‘कजा’ 
जसै ेनकारात्मक शब्द को ‘फाइनेंस’ जसै ेआकषाक शब्द में बदलकर व्यति को स्थायी उपभोिा बना प्रदया जािा 
है। ‘शेष कादंबरी’ में लशे्चखका श्चलखिी हैं - “इस िरह की भीड  जो बैंक फाइनेंस पर रोज नई-नई खरीदकर बढ ाई 
जा रही है…”5 यह पंति स्पि करिी है प्रक फाइनेंस की सतुवधा व्यति को आर्मिक रूप स ेसशि नही ीं, बल्ल्क बाज ार 
का आजीवन आश्चश्रि बना देिी है। उपभोग के श्चलए श्चलया गया कजा व्यति की स्विंत्रिा को सीतमि करिा है और 
उस ेव्यवस्था के अधीन कर देिा है। 
 आज के युवा वगा के जीवन में उपभोग ही जीवन-मलू्य बनिा जा रहा है। रजनी गुप्ि अपन ेउपन्यास ‘एक न एक 
प्रदन’ में इस िवतृि को रखेांप्रकि करिी हैं, जहााँ  जीवन का लक्ष्य ‘मनी-मनी’ िक सीतमि हो गया है। उनका किन- 
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“आज जीन ेका एक ही फामूाला है - इनवसे्ट, फंड एंड फना।”6 यह दशाािा है प्रक पूाँजी अब साधन न रहकर साध्य 
बन चकुी है। इस िक्रिया में मानवीय संबंध, संवदेनशीलिा और सामाश्चजक दातयत्व हाश्चशय ेपर चल ेजािे हैं। 
 बाज ार-संचाश्चलि समाज का एक गंभीर पररणाम पारंपररक घरले ूव्यापारों का पिन है। संगक्रिि ररटेल और बहुराष्रीय 
कंपप्रनयों के आगमन स ेछोटे दुकानदारों का अल्स्ित्व संकट में पड  गया है। अलका सरावगी इस ल्स्थति को अत्यंि 
संवदेनशीलिा स ेव्यि करिी हैं, जहााँ  पशु्िैनी व्यापार समाप्प्ि की कगार पर है और उपभोग ‘एयरकंडीशंड सपुर 
माकेट’ िक तसमट गया है। यह पररविान केवल आर्मिक नही ीं, बल्ल्क सामाश्चजक-सांस्कृतिक संरचना को भी िभातवि 
करिा है। अिः यह कहा जा सकिा है प्रक बाज ार-कें प्रद्रि सभ्यिा िगति के नाम पर मानवीय मलू्यों, सामकू्रहकिा 
और आत्मप्रनभारिा के क्षरण की कहानी कहिी है। समकालीन हहदी उपन्यास इस सभ्यिा के यिािा को उजागर 
करन ेके साि-साि उसके ितिरोध की वचैाररक भतूमका भी प्रनभािे हैं। 
2. तवज्ञापन संस्कृति और जनसंचार माध्यमों का वचास्व - भूमंडलीकरण के दौर में संचार िांति ने परू ेतवश्व को एक 
करन ेकी पररकल्पना को संभव बनाया और जनसंचार माध्यम ने तवज्ञापन संस्कृति का िचार-िसार प्रकया। आज हर 
वह चीज "जो प्रदखेगा, वही तबकेगा" के तसद्धांि पर आधाररि है। आज आवश्यकिा आतवष्कार की जननी ना होकर, 
आतवष्कार ने आवश्यकिा को बढ ावा प्रदया है। बाजार का िभतु्व कायम हुआ है, िो इसमें सबसे बड ी भतूमका 
तवज्ञापन संस्कृति की है। पषु्पपाल ससह श्चलखिे हैं - "तवज्ञापन का मायावी जगि श्चजस िकार बाजारवाद और 
उपभोिावादी संस्कृति को बढ ावा देिा हुआ तवज्ञाप्रपि वस्िु की मांग को बढ ा रहा है, देखकर तवस्मय होिा है। 
तवज्ञापन प्रकसी न प्रकसी रूप में तवश्व के सभी देशों में तवद्यमान रहा है ककिु आज उसका स्वरूप तबल्कुल बदला हुआ 
है। आज इसका उदे्दश्य हो गया है आवश्यकिा ना होन ेपर वस्िु के िीव्र ललक और िाप्प्ि की दूरध्वप्रन या कामना 
जगा देना। वह वस्िु की गुणविा को रखेांप्रकि नही ीं करिे, अप्रपिु उसके िीव्र आवश्यकिा का अनुभव करा देन ेके 
तवश्वासी हैं।"7 टी० बी० ने तवज्ञापन को घर-घर िक पहंुचाया, िो ित्यके घर ने अतिति देवो भवः के तसद्धांि के 
िहि न केवल उस ेअपनाया, बल्ल्क अपने घर में ही बसा श्चलया। जनसंचार माध्यम ने तवज्ञापन को इिनी िाकि 
िदान की प्रक आप कुछ भी बचे सकिे हैं। तवज्ञापन की अप-संस्कृति कैस ेहमार ेजीवन को िभातवि कर रही है, 
इसका श्चजि करिे हुए अलका सरावगी उपन्यास 'शेष कादंबरी' में श्चलखिी हैं - "सार ेतवज्ञापनों में खाली सफाई का 
भिू है चाहे कपड ों की धलुाई के श्चलए "सफा " की खरीदारी में ही समझदारी है, या 'फेना ही लनेा' या प्रनरमा, ररन, 
एररयल वगैरह और साि में कपड े धोन ेकी मशीन,े चाहे शरीर और चेहर ेकी सफेदी सुं दरिा का राज बिािे साबनु 
और िीमें; चाहे बालों की सफाई और मजबिूी और रूसी की सफाई करिे शैंप,ू चाहे दांिो की सफाई के श्चलए िरह-
िरह के मंजन-ब्रश, चाहे बिानों की सफाई या फशा या पखाने की कीटाणु रक्रहि सफाई करिे िरह-िरह के बोिलों 
में बंद द्रव्य।।"8 यानी हमारी हर छोटी-बड ी जरूरि को परूा करन ेके श्चलए हमें क्या लनेा है, कैस ेजीना है तवज्ञापन 
ने प्रदखा प्रदया है, श्चजसस ेसवासाधारण हैरान परशेान है। 'एक बे्रक के बाद' उपन्यास में अलका सरावगी ने प्रदखाया 
है प्रक प्रकस िकार माकेकटग का नया अफीम तवज्ञापन है। उपन्यास में मद्रास का 'एंबल प्रडपाटामेंटल स्टोर' एक प्रदन 
में करोड ों के सामान बचे डालिा है, िो इसके पीछे उसके तवज्ञापन की नीति है। श्चजसके िहि मनोरंजन जगि के 
ितसद्ध अश्चभनेिा रतवकांि के जन्मप्रदन पर तवज्ञापन आिा है प्रक उस प्रदन वह उस स्टोर में मास्क लगाकर वही 
शानदार सटू पहनकर रहेंगे। फलिः उनस ेतमलने की लालसा में हजारों की संख्या में लोग उस स्टोर में इकट्ठा हो 
जािे हैं। उपन्यासकार श्चलखिी हैं - "स्टोर में मास्क लगाएं वही शानदार सटू पहन ेमौजदू रहेगा, श्चजसका तवज्ञापन 
परू ेशहर भर में लगा हुआ िा और हर अखबार में परू ेपषृ्ठ पर फैला हुआ िा।... यह बाि रतवकांि हर टीवी चैनल 
और रपे्रडयो स ेबोल रहा िा।"9 जनसंचार माध्यम और तवज्ञापन ने हमें केवल पूंजी का गुलामी नही ीं बनाया है, बल्ल्क 
बचेने को धमा बना हमें संवदेनहीन भी बना प्रदया है। पषु्पपाल ससह श्चलखि ेहैं - "पश्चिमीकरण अमरेरकीकरण का 
यह सबस ेसशि माध्यम श्चजस रूप में मनोरंजन परोस कर हमारी जीवन पद्धति की प्रदशाएं प्रनधााररि कर रहा है, वह 
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सभी के श्चलए सचिा का तवषय है।"10 सनसनीखेज बनाकर प्रकस िकार चैनल में घटना का तवज्ञापन प्रदखाया जािा 
है, िाप्रक वो लाभ कमा सके, इस ेभी लशे्चखकाओ ीं ने तवषय बनाया है - "जयपरु में कोई बच्चा कही ीं गडे्ढ में तगर गया 
है, िो चौबीसो घंटे िक (टी) वी) पत्रकार) टीवी में तचल्लाकर बिा रही है प्रक वह अभी िक जजदा है और उसे 
प्रनकालने के श्चलए क्या-क्या प्रकया जा रहा है। प्रनमोप्रनया होकर अस्पिाल में भिी अपनी मां अभी िक जजदा है या 
नही ीं, यह जानने की उस ेफुरसि नही ीं।"11 जनसंचार माध्यम स ेिभातवि होिे हमार ेमलू्य व तवकृि होिी सभ्यिा पर 
भी सचिा व्यि की गई है। 'शषे कादंबरी' में अलका सरावगी रूबी दी के माध्यम स ेइस सचिा को व्यि करिी हुई 
श्चलखिी हैं - "टीवी सीररयलों में जो बाि रूबी दी को सबस ेअतधक तबकाऊ लगी, वह िी शादीशुदा मााँ -औरिों के 
गैर औरिों-मदााँ  स ेसंबंध या िेम का वही परुाना प्रत्रकोण। दो लड प्रकयां-एक लड का या एक लड की-दो लड के। 
बाप र,े रूबी दी ने सोचा, इन्हें देखने वाल ेबच्च ेिो यही समझ कर बड े होंगे प्रक जीवन में कोई िीसरा हुए तबना 
जीवन में ना कोई सनसनी है ना मजा और ऐसा होना आम बाि है।"12 तवज्ञापन स ेफैल रही अपसंस्कृति का यहां 
ितिरोध है। 
3. सौंदया के बदलिे ितिमान और स्त्री देह का बाजारीकरण - भूमंडलीकरण ने जो बाजार खड ा प्रकया उसन ेदेह 
कें प्रद्रि सौंदया की संस्कृति को बढ ावा प्रदया। सौंदया ितियोतगिा, गली-मोहल्ल ेके मोड  पर खुलिे पालार, स्पा, फैशन 
शोज, सौंदया िसाधन का धड ल्ल ेस ेप्रनमााण बढ ा। बाजार का उदे्दश्य देह कें प्रद्रि सौंदया को बढ ावा देना है और इस 
सौंदया का उपयोग कर एक बड ा बाजार बन रहा है। जयश्री राय अपनी कहानी 'काली कलटूी' में सौन्दया की अप-
संस्कृति के बार ेमें श्चलखिी हैं - "जजदगी अब बाजार में पड ी हुई एक वस्िुमात्र है.... इंसान को कैसा होना चाक्रहए, 
यह यही बाजार िय करिा है... अच्छी िसाधन कंपप्रनयां बिािी हैं आज की औरिों को गोरी, खूबसरूि, जीरो प्रफगर 
की होना चाक्रहए, श्चजसके बाल रशेमी, मलुायम और रंगीन हों, पलकें  मसकरा लगाए घनी-लंबी हों, होंि इस रंग के 
हो और गाल उस रंग के हो। वह प्रडजाइनर अंिवास्त्र पहने... िभी उसकी शादी होगी, िभी उस ेकारपोरटे कंपप्रनयों 
में ग्लैमरस नौकरी तमलगेी।"13 बाजारवादी सभ्यिा में प्रदनचयाा का यही नया ढब हावी है प्रक हमारी सफलिा-
तवफलिा का पाि रच रहा है बाजार। सौंदया का जो नया बाजार प्रनर्ममि हुआ है, उसन ेसौंदया की पररभाषा को बदल 
प्रदया और इसस ेसबस ेज्यादा तवकृति आई है स्त्री के जीवन में। गोरापन सौंदया का ितिमान बन गया है। ऐस ेमें जो 
लड की सांवली होिी है, वह श्चजस दंश को झलेिी है, उसका वणान जयश्री राय ने अपनी कहानी 'काली-कलटूी' में 
प्रकया है। जहां नौकरी पशेा लावण्या को अपन ेरंग के कारण बार-चार अपमाप्रनि होना पड िा है और अंििः वह 
तवश्चक्षप्ि हो जािी है। किानातयका लावण्या की भाभी लड केवालों का उसको देखने आन ेके अवसर पर उस ेक्रहदायि 
देिी हैं - "खूब रगड कर नहाना लाडो, प्रफर देखना, िुम भी प्रफल्म िाररकाओ ीं की िरह फेयर एंड लवली हो 
जाओगी।"14 अनातमका ने भी अपन ेउपन्यास 'तिनका तिनके पास' में ब्यटूी पालार को ितिरोधी स्थल के रूप में 
प्रदखाया है। गुण जरूरी नही ीं है, बल्ल्क सुं दर प्रदखना जरूरी है। कैस ेब्यटूी पालार आज नारी जीवन का एक अश्चभन्न 
अंग बन गया है - पशे प्रकया है। सौन्दया के रूढ  मानक बाजारवादी सभ्यिा में नई चुनौतियों के सामने खड े है। 
अनातमका ‘तिनका तिनके पास’ में श्चलखिी हैं - "ब्यटूी पालार आधपु्रनक जीवन का एक ऐसा स्पसे है मरे े
माश्चलक...पीट-पीटकर घर स ेप्रनकाली हुईं...औरिों के पास जान ेकी और कोई जगह नही ीं होिी, िो ब्यटूीपालार ही 
आ जािी हैं। यह एक ऐसी इंसुलटेेड-सी जगह है, जहां कोई फालिू सवाल पछेू बगैर, स्नेह तसि हािों स ेएक सखी 
माश्चलश कर देगी, जहां-जहां चोट लगी है, वहां रख देगी बफा  की पप्रियााँ , अगर कभी पसा में पसै ेनही ीं हैं, िो कभी 
धक्के मार कर प्रनकलगेी नही ीं, हो लने ेदेगी िकृिस्थ इधर-उधर के प्रकस्स ेकहाप्रनयां-रपे्रडयो-वीप्रडयो, एफ. एम वगैरा 
सनुाकर मन बदल देगी... खग जान ेखग ही की भाषा।"15 ब्यटूी पालार भी ितिरोध का औजार है।  
4. स्रीत्व बनाम मािृत्व : बाजारवादी सौंदयाबोध का दं्वद्व - बाजारवादी सौंदयाबोध का सबस ेगहरा िभाव मािृत्व पर 
पड ा है। सौन्दया के तवकृतिकरण का पररणाम है प्रक आज मािृत्व संकट में है। सुं दरिा बनाए रखने की होड  में 
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मािृत्व को बोझ समझा जाने लगा है। प्रनमाला भरुाप्रड या का उपन्यास ‘गुलाम मंडी’ इस संकट को उजागर करिा है, 
जहााँ  कल्याणी जसैी पात्र सुं दरिा की रक्षा के श्चलए मािृत्व स ेदूरी बनाए रखना चाहिी है। लशे्चखका श्चलखिी हैं - 
"गौिम बच्चा चाहिा िा।... मगर कल्याणी को डर िा प्रक इसस ेउसके पटे पर तसलवटे आ जाएगी।...वह गौिम 
को अपनी दादी का उदाहरण देना चाहिी िी प्रक उस जमाने में भी जब कल्याणी के प्रपिा, िाऊ जब श्चशशु ि,े िब 
उनकी और श्चशशु अवस्था में काल कवश्चलि हुए बआु...िब भी दादी ने प्रकसी को दूध नही ीं प्रपलाया। दूध प्रपलान ेके 
श्चलए धाय की प्रनयतुि की जािी िी, िाप्रक दादी का शरीर ना तबगड े।"16 सुं दरिा कायम रहे, मािृत्व भल ेपीछे छूट 
जाए। यह ल्स्थति दशाािी है प्रक बाजार प्रकस िकार स्त्री जीवन के सबस ेस्वाभातवक अनुभव को भी प्रनयंप्रत्रि करन े
लगा है। 
5. नशा, अपराध और मानव िस्करी : उपभोग संस्कृति की चरम पररणति - उपभोग आधाररि समाज में धन और 
स्टेटस सवोपरर हो जान ेसे नशा, अपराध और मानव िस्करी जसैी समस्याएाँ  बढ ी हैं। मध ुकांकररया का ‘पिाखोर’ 
और ‘अपनी धरिी अपन ेलोग’ नशे में डूबिे यवुाओ ीं की त्रासदी को सामने लािे हैं। अल्पना तमश्र का उपन्यास 'अल्स्थ 
फूल', प्रनमाला भरुाप्रड या का उपन्यास 'गुलाम मंडी' मानव-िस्करी जसै ेजघन्य अपराध की बढ िी गति की ओर संकेि 
कर रहा है। 
पषु्पपाल ससह ने श्चलखा है- "ड्रग्स-नशा-सवेन भी ऐसा ही नवाचार हैं, जो नई पीढ ी में प्रनरंिर बढ िा जा रहा है। 
वस्िुिः यह बीमारी भी भूमंडलीकरण की देन है, अंिरराष्रीय स्िर पर ड्रम्स का कारोबार प्रकस रूप में फैल रहा है, 
इस ेप्रकस िकार अंजाम प्रदया जा रहा है.... भारिीय नवयवुक प्रकस िकार हेरोइन, ब्राउन शुगर और चरस के लिी 
हो चकेु हैं।"17 आज के यवुा न केवल नशे के लिी हो रहे हैं, बल्ल्क इसकी परू्मि के श्चलए अपराध के रास्िे पर भी 
कदम रख रहे हैं। 'पिाखोर' उपन्यास में प्रकशोर आप्रदत्य नशे की चपटे में है और हेरोइन, गांजा, िाड ी सब कुछ का 
सवेन कर रहा है। तसफा  आप्रदत्य ही नही ीं उसकी उम्र के अन्य प्रकशोर भी इस दलदल में डूब ेहुए हैं। एक बार नश े
की गह्वर में डूबन ेके बाद लाख कोश्चशश के बावजदू वह उसमें धाँसिा ही चला जािा है और इसके श्चलए आपरातधक 
गतितवतध िक करिा है। इसी िकार गुलाम मंडी में भी देह व्यापार और नशे की दलदल में फंस ेयवुा की समस्या 
का तचत्रण है। नशे के साि अपराधीकरण िो जडु ा ही हुआ है, साि ही मानव िस्करी जसैी समस्या ने भी जन्म श्चलया 
है। 'कंज्यूम कल्चर' प्रकिना तवकृि हो सकिा है। इसस ेप्रकिनी तघनौनी सभ्यिा तवकतसि हो सकिी है, मानव देह 
की खरीद तबिी इसका जीवंि िमाण है। 'अल्स्थ फूल' उपन्यास में अल्पना तमश्र मानव िस्करी की ल्स्थति के बार ेमें 
श्चलखिी हैं - "यनूाइटेड नेशन' की ररपोटा है प्रक भारि मानव िस्करी का बड ा बाजार बन चकुा है। वषा 2009 स े
2011 में 177660 लापिा बच्चों की दजा गुमशुदगी, श्चजसमें चौंसि फीसदी नाबाश्चलक लड प्रकयां हैं। इसी समय 
लगभग एक लाख साि हजार औरिें लापिा हैं, जो फाइलों में दजा हैं, छप्पन हजार का अब िक कोई पिा नही ीं। 
और य ेदेखो, हमारी मक्रहला एवं बाल तवकास मंत्रालय की ररपोटा 2016 में बीस हजार औरिें और बच्च ेिस्करी का 
श्चशकार... हर साल झारखंड में िैंिीस हजार नाबाश्चलग लड प्रकयों और बच्चों की िस्करी... बाकी हजारों, लाखों केस, 
जो दजा नही ीं है।”18 लशे्चखका प्रनमाला भरुाप्रड या ने अपने उपन्यास 'गुलाम मंडी' के माध्यम से देश-तवदेश में मकड जाल 
फैला चकुी मानव िस्करी की अंिरराष्रीय समस्या को सामने रखा है प्रक प्रकस िकार काम के लालच में मजबरूी व 
तववशिा का लाभ उिा- चुराकर, गरीब पररवार की लड प्रकयों को देश-तवदेश के तवश्चभन्न कोनों में भजे प्रदया जािा 
है। उनकी िस्करी कर मनमाना पसैा कमाया जािा है और उनकी कमाई का क्रहस्सा िक न िो उन्हें तमलिा है, न ही 
उनके पररजनों को भजेा जािा है। उनके साि जानवर जसैा व्यवहार प्रकया जािा है - "दरअसल छोटे-छोटे बन ेइन 
स्टेजों में स ेलगभग हर एक पर एक अलग ही नस्ल की यवुिी नाच रही िी। कोई अफ्रीकन-अमरेरकन है, कोई 
मकै्क्सकन है, कोई एश्चशयन, िो कोई गोरी भी। नस्ल कोई भी हो, यहां बिेै लार-टपकािे पुरुषों के श्चलए िो व ेसब 
मांस की लगुदी ही है। उन्ही ीं को ररझान ेके श्चलए व ेनग्न नाच रही है। नाच क्या रही हैं संगीि की धनु पर अश्लील, 
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संभोग मदु्राएं कर रही है।...मगर करीब जाकर इन यवुतियों को छून ेके भी डॉलर लगिे हैं। अिः कोई स्वान की 
िरह प्रकसी यवुिी के पीछे स ेजाकर उस ेछूिा है, सूं घिा है और बदले में यवुिी की कमर में बंधी डोरी में डॉलर टााँग 
देिा है।...यहााँ  हर हरकि पर परुुषों को डॉलर टांगना होिा है। उसके चलिे नाचिी यवुतियों की कमर पर डॉलर 
की झालर सी बन गई है, मगर यह झालर खुद इन्हें नही ीं तमलन ेवाली। दलाल और यहां लाने वाल ेमाप्रफयाओ ीं को 
तमलने वाली है।"19 उनके साि कैसा यािनापणूा व्यवहार प्रकया जािा है, उसका वणान करिे हुए उपन्यासकार श्चलखिी 
हैं - "और लड प्रकयों की ही िरह जने ने भी करीब चार-पांच इंच की ग्लास हील्स की सैंडल पहनी िी, श्चजन्हें पहनकर 
लगािार नाचना काफी यंत्रणादायक काम िा, मगर मना नही ीं प्रकया जा सकिा िा। मकै्क्सको की अडेला को िो दो 
प्रदन स ेिेज बखुार भी िा।”20 जो संस्थाएं ऐस ेव्यापार स ेमिु करान ेका काम करिी है वहां भी इन ल्स्त्रयों का 
जबरदस्ि शोषण होिा है अल्पना तमश्र ने अपन ेउपन्यास 'अल्स्थ फूल' में इस त्रासदी को भी तवषय बनाया है और 
इस ल्स्थति का ितिरोध प्रकया है। 
प्रनष्कषा 
भूमंडलीकरण और उदारीकरण के पररणामस्वरूप तवकतसि बाजारवादी संस्कृति ने आधपु्रनक समाज की संरचना, 
मलू्यबोध और जीवन-दृप्रि को गहराई स ेिभातवि प्रकया है। भूमंडलीकरण स ेउपजी बाजारवादी संस्कृति ने नागररक 
को उपभोिा और संबंधों को वस्िु में बदल प्रदया है। बाज ार अब केवल आर्मिक व्यवस्था नही ीं रहा, बल्ल्क वह व्यति 
की आवश्यकिाओ ीं, आकांक्षाओ ीं और सामाश्चजक संबंधों को भी प्रनयंप्रत्रि करन ेलगा है। इस िक्रिया में नागररक का 
रूपांिरण उपभोिा में हो गया है और मनुष्य का मलू्य उसकी मानवीय संवदेनाओ ीं स ेनही ीं, बल्ल्क उसकी उपभोग-
क्षमिा स ेप्रनधााररि होन ेलगा है। पररणामस्वरूप संवदेनशीलिा, सामकू्रहकिा और नैतिक मलू्यों का धीर-ेधीर ेक्षरण 
हो रहा है। समकालीन हहदी स्त्री लखेन इस बदलिे यिािा को गंभीर आलोचनात्मक दृप्रि स ेिस्िुि करिा है। 
अलका सरावगी, प्रनमाला भरुाप्रड या, अल्पना तमश्र, मध ुकांकररया, जयश्री राय और अनातमका जसैी लशे्चखकाओ ीं की 
रचनाएाँ  प्रदखािी हैं प्रक तवज्ञापन संस्कृति, उपभोिावाद और बाजार संचाश्चलि जीवन-शैली ने व्यति की चेिना और 
संबंधों को प्रकस िकार िभातवि प्रकया है। तवशेष रूप से स्त्री जीवन पर इसका िभाव अतधक स्पि है, जहााँ  सौंदया के 
तवकृि मानकों ने स्त्री-देह को वस्िु में बदल प्रदया है और उसके अल्स्ित्व को बाह्य आकषाण िक सीतमि कर प्रदया 
है। इसके साि ही उपभोग की अंधी दौड  ने नशा, अपराध और मानव िस्करी जसैी गंभीर समस्याओ ीं को भी जन्म 
प्रदया है। इन पररल्स्थतियों में 21वी ीं सदी का स्त्री लखेन केवल सामाश्चजक यिािा का तचत्रण ही नही ीं करिा, बल्ल्क 
बाजारवादी मानतसकिा के तवरुद्ध एक सशि वचैाररक ितिरोध भी िस्िुि करिा है और मानवीय संवदेनाओ ीं ििा 
सामाश्चजक मलू्यों की पनुस्थाापना की आवश्यकिा पर बल देिा है। यह लखेन हमें चेिावनी देिा है प्रक यप्रद सभ्यिा 
को केवल बाजार के हवाल ेकर प्रदया गया, िो मानविा स्वयं संकट में पड  जाएगी। 
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