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सां क्षिप् सार:  
  वदेािः भार ीयसां स्कृ ेिः प्राचीन मािः आिारािः सस्थत , यत्र न केवलां  दार्शननकतवचारािः अनि  ुसामाक्षिक-
नैत क-र्ैक्षिकमलू्यानाां  गम्भीरां तववचेनां  प्राप्य े। तवर्ेष िः वदेेषु नारीणाम ्अतिकारिः सामाक्षिकिानां  च मह ा गौरवणे 
प्रत ष्ठानि म ्अस्थस् । ऋग्वदेानदषु च ुषुश वदेेषु नारीभ्यिः िरुुषवदेव ज्ञानािशनस्य, क्षर्िायािः, यज्ञोिवी सां स्कारस्य  था 
वनैदकाध्ययनस्य िणूाशतिकारिः प्रदत्तिः आसी ्। वदेेषु गागी-मतै्रयेी-लोिामदु्रा-अिाला-सदृर्ानाां  तवदुषीनाां  ऋनषकाणाां  
उल्लखेिः दृश्य े, यने ज्ञाय े य  ् स्थियिः केवलां  गृहकमशक्षण न, अनि ु वचैाररक-आध्यात्ममक-िेत्रषेु अनि 
समानातिकारणे सक्रियािः आसन्। 'सांगच्छध्वां  सां वदध्वां  सां  वो मनाां तस िान ाम'् इत  वदेवाक्यां  िी-िरुुषयोिः 
सामाक्षिकसमान ाां  स्िष्टां करोत । वदेकालीनसमाि े नारीणाां  कृ  े उच्चक्षर्िायािः अवसरिः, तववाहतवषय े स्वचे्छा, 
गृहििीवने समानभातगमवां   था नि ृसम्ित्तौ कतयानाां  ितु्रव ् उत्तरातिकारिः अनि व्यावहाररकरूिणे स्वीकृ िः आसी ्। 
अ िः ननष्कषश िः वकु्ां  र्क्य े य  ्वदेािः भार ीयनारीणाां  अतिकाराणाां  प्राचीन माां  प्रामाक्षणक ीं च आिारभूमम प्रस् ूयत े। 
ए द् र्ोिित्रां  वदेानाां  िररप्रेक्ष्ये आिनुनकसमाि ेनारी-अतिकाराणाां  प्रासां तगक ाां  तववणृोत । 
अव रक्षणका:  
वदेो भार ीयसां स्कृ ेिः आममा एव। अयां  मानवसभ्या ायािः प्राचीन मग्रतथषेु िररगण्य े। वदेर्ब्दो ज्ञानाथशकाद् तवद् 
िा ोिः घञ्प्प्रमययणे ननष्िन्नो भवत । अ िः वदेो नाम ज्ञानम।् प्राचीनािः ऋषयिः यमज्ञानम ्स्वषेाां  आषशदृष्टौ सां प्राप् वत िः 
 स्यवै ज्ञानस्य सांग्रहिः वदेे कृ िः। च वुदेभाष्यकारिः सायणाचायशिः वदेां  िररभाषतय ुां  अकथय ् य  ्—  

"इष्टप्राप्मयननष्ठिररहारयोरलौनककमिुायां  यो ग्रतथो वदेयत  स वदेिः।" 
अथाश ् यो ग्रतथो ईष्टप्राप् ेरननष्टननवारणस्य चोिायां  कथयत  ज्ञाियत  वा स ग्रतथो वदे इत  अक्षभिीय े। श्रुत िः, ननगमिः, 
आगमिः, त्रयी, छतदस,् स्वाध्यायिः, आम्नायिः चेत  वदेस्य अतयानन नामानन सस्थत । अयां  वदे क्रहतदुिमशस्य  था 
मानविमशस्य आिारक्षर्ला अस्थस् । भार भूमौ िमशस्य मलू त्त्वानन ज्ञा ुां  वदे एव प्रमखुिः सहायको भवत । आचायणै 
मनुना समाम्ना ां  — 

"वदेोऽक्षखलो िमशमलूम।्"1 
मनुभगवान् सवषेाां  ज्ञानानाम ्आिारमवने वदेां  स्वीकृमय उवाच -  

“यिः कक्षश्च  ्कस्यतच ् िमो मनुना िररक र्त  िः। 
सिः सवोऽक्षभक्रह ो वदेे सवशज्ञानमयो क्रह सिः।।”2 

 
1 मनु- २.६  
2 मनु- २.७  
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वदेेषु दार्शननकिः तसद्धात िः, रािनीत र्ािां , समािर्ािां , अध्याममतवद्या, मनोतवज्ञानां , आयवुदेिः, गक्षण िः, भौत क , 
रसायनर्ािां , वनस्ित र्ािां  ित तवज्ञानां , अथशर्ािां , नाट्यर्ािां , काव्यर्ािां , कामर्ािां  च प्रत िानद ानन सस्थत । 
नकञ्च वदेेषु  मकालीनस्य समािस्य वरै्द्यने तचत्रणां  समिुलभ्य े। वदेेषु एवां  बहु नकमनि अस्थस्  यानन वदेालोकेन 
प्रकाक्षर् ानन सस्थत ।  ेष ु तवषयषेु स््यतिकारिः इमययां  तवषयिः आिनुनकसमय ेप्रायिः चर्तच ो भवत । आिनुनकसमय े
नारीवानदतयिः नायशिः कदातच ् 'िुरुषप्रिाने समाि ेनारीणाां  अतिकारिः नास्थस् ’, 'िरुुषैिः नायशिः र्ोनष ािः भवस्थत ' इत  एवां  
प्रकारणे तचमकुवशस्थत । अ िः  ािः नारीवानदनीिः 'प्रचीने भार  ेस््यतिकारिः कथमासी ्' इत  दर्शतय ुां  िुरा नैिः ऋनषक्षभिः 
सािामकृ ानाां  वदेानामध्ययनां  कायशम।् वदेेभ्यिः ज्ञाय  ेय  ् स्थस्मन् समय ेबहुषु िेत्रषेु तवषयषेु च िीणाां  बाहुल्यने 
अतिकारिः आसी ्। िीभ्यो सुमहमिानां  मनुस्म ृौ सम्प्रदत्तम ्—  

“यत्र नायशस् ु िजू्यत  ेरमत  े त्र देव ािः।”3 
भार वषे नायशिः मा ृरूिणे िकू्षि ािः भवस्थत  ---  

“या देवी सवशभ ूेष ुमा -ृरूिणे सां स्थि ा। 
नमस् स्य ैनमस् स्य ैनमस् स्य ैनमो नमिः॥” 

 ैतत्तरीयोिननषनद कतथ मस्थस्  - “मा ृदेवो भव।” नीत र्ािषेु तवननर्ददष्टां - “मा वृमिरदारषेु।”  
 कतयाििूाऽऽनि भार ीयक्रहतदुसां स्कृ ौ अनुक्रष्ठ ा भवत । अनेन कतयानाां  समाि ेिजू्यमवां  प्रकनि ां  भवत । अथाश ् 
भार ीयक्रहतदुसमाि ेकतया देवीरूिणैेव अङ्गीकृ ा व श े। भार भूमौ िाया िमयिुः अिाशनङ्गनी इत  सवशस्वीकृ मस्थस् । 
‘दम्ि ी’ इत  र्ब्दोऽनि िीिुांसयोिः समान ामवे प्रदर्शयत । एव भायाशयािः यथाथ ंस्वरूिां  गरुडिरुाणे प्रदत्तां  --- 

“कायषे ुदासी करणेषु मतत्री भोज्यषेु मा ा र्यनेष ुरम्भा। 
िमाशनुकूला िमया िररत्री भायाश च षाड्गुण्यव ीह दुलशभािः।।”4 

एवां  प्रकारणे अतयषेु सां स्कृ र्ािषेु काव्यषेु च िीणाां  मक्रहमा ननरूनि ा। अनेनैव  ासाां   मकालीने समाि े
स्थित रनुमीय े एव। नकञ्च  ासाां  अतिकारस्य तवषयऽेनि ज्ञानां  भवत । िी-स्वािीन ा  दानी ीं काले िीभ्यिः प्रदत्ता 
आसी ्। यस्य प्रमाणां   ु सवशत्र सां स्कृ वाङ्मयषेु िररलक्ष्य े। प्रस् ु र्ोिित्रस्य तवषानुसारां वदेेषु िीणामतिकारिः 
िररवर्त नन 'ियाशलोचना' इत  अांर् ेआलोचतयष्य े। 
ियाशलोचना : प्राचीनभार ीयसां स्कृ ेिः सवुणशयगेु नाम वनैदककाल े स्थियिः िरुुषैिः सह समािस्य अभ्यदुय,े 
उमकषश ातविाने िररष्करणे च सहायकािः आसन्। नारीर्मक् िणूश या तवकसतय ुां  यादृर्ी व्यविा  स्थस्मन् काल ेआसी ् 
 त्तु आिनुनके समय े बहविः िनािः कल्िनामनि क ंु न र्क्नुवस्थत । वनैदककाल े िी यर्ोदा कल्याणप्रदा, 
ऐश्वयशप्रदातयनी, र्तक्रूनिणी च इत  रूिणे िररगक्षण ा अभ ू्। तविा ुिः अिवूाश सरुम्या च सनृष्टभशवत  नारी। 
वहृदारण्यकोिननषनद िी सषृ्टिेः अिणूश ायािः िूरणकत्री इत  अभ्यदुीरर ां  —- “अयमाकार्िः स्थिया िरू्ययश े।”5 ऋग्वदेे 
िी ब्रह्मा इत  नाम्ना तवभनूष ा अस्थस्  — “िी क्रह ब्रह्मा बभतूवथ।” वनैदकसमय ेकतया िी वा ितु्रवदेव समानक्षर्िायािः 
अतिकाररणी आसी ्।  दानी ीं समािव्यविा क्षर्िारम्भामिवू ं कतयाां  उिनयनसां स्कारणे सां स्कृ ाां  कृमवा 
अध्ययनोियोतगनी अकारय ्। कतया गुरुकुलमनुषमवा ब्रह्मचयशस्य िालनिवूशकां  यज्ञोिवी -मौञ्जी-मखेला-
वल्कलविाक्षण िारयत ी तवद्यािशनां  चकार। यमस्म ृौ अस्य प्रमाणां  समिुलभ्य े - 

 
3 मनुस्मतृ  ३/५६ 
4 गरुड़िरुाण  
5 बहृदारण्यक उिननषद् 1-4-3 
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“िरुाकल्ि ेकुमारीणाां  मौक्षञ्जबतिनतमष्य े। 
अध्यािनां  च वदेानाां  सातवत्रीवचनां   था।।” 

यिवुदेेषु कतया यथा सकु्षर्िाां  प्राप्नुया ्  दथशमदेुर्ो प्रादीय । अथवशवदेे यािः कतयािः ब्रह्मचयशस्य िालनिवूशकां  क्षर्िाां  
लब्िवमयिः क्षर्िािररसमाप्मयनत रां  ासाां  कृ े सयुोग्यानाां  वराणाां  ननदेर्ो व श े।6 वदेेषु 'बहवचृी'(सां क्रह ायािः 
अतिकातिकानाां  मतत्राणाां  िस्थण्ड ा) ‘कठी’ (कठर्ाखायािः अध्ययनकाररणी) आनिर्ला (आनिर्क्षलव्याकरणस्य 
अध्ययनकत्री) इमयादीनाां  र्ब्दानाम ्उल्लखेमवा ् प्रमाणीभवत  य  ्स्थिय उच्चक्षर्िाां  लब्ध्वमु ्अतिकाररण्यिः आसन्। 
वनैदककाल ेनारी ब्रह्मचयशस्य िालनिवूशकां  सकु्षर्िाां  प्राप्नुया ् इत  ननयमव्यविा आसी ्। नकञ्च क्षर्िािररसमाप्मयनत रां 
 ासाां  कृ  ेमागशद्वयस्य तवकल्ि आसी ्। एकस्थस्मन् तवकल्ि ेनारी सयुोग्यने वरणे तववाहां  क ंु अर्क्नो ्। अिरस्थस्मन् 
ििे क्षर्िायािः सवोच्चक्षर्खरां स्िषु्ट ंर्र्ाक। अस्थस्मन् मागे गागी, मतै्रयेी, लोिामदु्रा, इतद्राणी, वाक्-आम्भणृी, र्ची, 
िौलमी, घोषा प्रमखुािः तवदुष्यिः स्थियिः आसन्।  ास्  ुयाज्ञवल्क्यानदक्षभिः ऋनषक्षभिः सह र्ािाथशमनि कृ वमयिः। अ ो 
वनैदकसमय ेिीणाां  वदेाध्ययने अतिकार आसी ्। नकञ्च उच्चक्षर्क्षि ािः तवदुष्योऽनि आसन् इत  अनायासने बोध्य े। 
वनैदककाल ेिीणाां  वदेाध्ययने अतिकार आसी ्। अ िः  ासाां  िुरुषवदेव यज्ञकमशक्षण अनि अतिकार अव श । अथवशवदेे 
एकस्थस्मन् िल ेयज्ञकमशक्षण भागग्रहण,े यज्ञकायशसम्िादने, अिरभे्यिः यज्ञतवषयकक्षर्िाप्रदाने अतिकाररणी आसी ्।7 
वदेे िी च ुष्किदाश8 अथाश ् िमाशनदच वुशगशस्य प्रदातयनी अथवा च ुष्कोणवदेीननमाशणस्य ज्ञात्री आसी ्। ए दत क्ां  
अनेकेषु िलषेु सां युक्ाभ्याां  ित िमनीभ्याां  सम्िादनीयस्य यज्ञकमशणोऽनि तववरणां  प्राप्य े। ऋग्वदेस्य 
दर्ममण्डलस्यात गश े ११४  मां  सकू्ां  यज्ञकायशसम्िादने नारीणाां  िन्मतसद्धमतिकारां समथशयत ।  ैतत्तरीयब्राह्मणे 
ऊररीक्रिय े गृहििः िमनी ीं तवना एकाक  यज्ञां  सम्िादतय ुमतिकारी नास्थस् - 

“अयज्ञीयो वा एष योऽिमनीकिः।”9 
िमतयािः अभावने यज्ञानुष्ठानां  सम्िन्नां  नाङ्गीचकारिः। नकञ्च केवलां  ित ना अग्नौ प्रदत्ता आहूत देवनैश स्व्यकरो ्। अ ो 
यज्ञकमशक्षण िीणामतिकार आसी ् इत  न सांर्यिः। 
तववाहे नारीणाम ्आममचे्छायायिः मलू्यमासी ्। कतयायािः तववाहो भव्यव्यविायाां  सम्िन्नोभ ू्। नकञ्च तववाहतवषय े ािः 
कतयकािः ननणशयां  ने ुमनि र्क्वमयिः। ऋग्वदेे प्रोक्ां   स्थस्मन् समय ेतववाहयोग्या का अनि यवु ी मनोनुकूलां  चे ुां  स्वािीना 
आसी ्। वदेे तवननगद्य े --- 

"ब्रह्मचयणे कतया यवुानां  तवतदे  ित म।्"10 
िनत्रयसमाि ेस्वयांवरप्रथा प्रचक्षल ा आसी ्। अनया प्रथया ज्ञाय े य  ् दा तववाहिेत्र ेवरग्रहणे यवु ीनाां  िणूश या 
अतिकारोऽवश  ।  
 दानी ीं िनुर्तववाहस्य तविवातववाहस्य वा सां के ो तमलत । ऋक्सां क्रह ायाम ्अभ्यदुीरर ां  - “तविववे देवरम।्”11 अथाश ् 
िमयिुः ममृयोरनत रां सत ानोमितत्तहे ौ  स्याश्च िीवनस्य ननवाशहनाच्च देवरणे सह तववाह उल्ल्लक्षख ोऽस्थस् - 

 
6 अथवशवदे -११/५/१८ 
7 अथवशवदे -६/१२२/५ 
8 ऋग्वदे - १०/११४/३ 
9  ैतत्तरीय ब्राह्मण – ३/३/३/११ (भट्टभास्कर तमश्र िीका)  
10 अथवशवदे ११/५/१८ 
11 ऋग्वदे - १०/४०/२ 

http://www.shodhpatra.org/


ShodhPatra: International Journal of Science and Humanities 
E-ISSN: 3048-6041 | Volume- 3, Issue- 5 | May 2026 

SPIJSH     www.shodhpatra.org     141 

"हस् ाग्राभस्य नदतिषोस् वदेां  िमयिुशननमवमक्षभ सां बभवू।।"12 
तववाहिश्चा ् तववक्रह ा िमनी एव गाहशस््यिमशस्य मलूस् म्भिः। ऋग्वदेे सा एव गृहतमत  प्रोक्ां  - "िायदेस् म"्13 अथाश ् 
िाया एव गृहम।् अस्थस्मन् प्रसङे्ग सभुानष ां  व श े —  

"न गृहां  गृहतममयाहुगृशक्रहणी गृहमचु्य े" 
ित -श्वसरू-श्वश्रू-आदीनाां   था अतयषेाां  िररवारस्य िनानाां  सवेाां  भायाश कुयाश ् इत  यथा वदेे ननर्ददष्टम ् थवै अिरस्थस्मन् 
ििे सा भायाश गृहस्वातमनी गृहिमनी, इत  रूिणे िररगक्षण ा स ी श्वर्ुर-श्वश्रू-नतदा ृ-देवराणाां  सम्राज्ञी (स्वातमनी) 
इत  भानष ा–  

“सम्राज्ञी श्वर्ुर ेभव सम्राज्ञी श्वश्रवाां  भव। 
ननातदरर सम्राज्ञी भव, सम्राज्ञी अति देवषृु।।”14 

अनेन नारीणाां  गौरवस् था  दानी ीं  ासामतिकारोऽतवषय ेसम्प्रज्ञानां  ससु्िष्ट या सवषेाां  भवत । आर्तथकिते्रषु अनि िी 
सम्िन्ना साम्यशव ी चासी ्।  स्याां  सम्ितत्तसम्बत्ति ो बहवोऽतिकारा अव शत । तववाहकाल ेित ना र्िथीक्रिय े स्म 
य ् स आर्तथकतवषयषेु िमतयािः कस्यानि अतिकारस्य क्रह स्य च अत िमणां  न कररष्यत । 15नारीणाां  सदृुढाय ै
आर्तथकस्थिमय ै  दानी ीं िीिनस्य व्यविा बभवू। तववाहस्य समय ेिी उिसां हाररूिणे यानन द्रव्याक्षण आममीयभे्य 
अत तथभ्यिः अप्राप्नो ,्  ानन सवाशक्षण एव िीिनम ्इत  क्य े। िनतमदां  "िररणाह्य" इत  रूिणे  ैतत्तरीयसां क्रह ायाां 16 
सां केत  म।्  त्र तवननगनद ां- "िमनी व ैिररणाह्यस्य ईर्िः।"अथाश ् उिहाररूिेण नारीमकु्रिश्य प्रदत्तेषु द्रव्यषे ु ासामवे 
नारीणामतिकारिः आसी ्।  
अथवशवदेे तविवािीणाां  कृ  ेिनव्यविा कृ ा अव श ।17 ितु्राक्षणव कतयानामनि ि ैकृसम्ितत्तषु अतिकारमवमासी ्।18 
भा ृहीना कतया नि ुिः सम्ित्तीनामतु्तरातिकाररणी अभ ू्।19 या अतववाक्रह ा कतया आिीवनां  नि ृगृहम ्अध्यात ष्ठ , 
 स्यािः कतयायािः कृ ेऽनि प्राथशना ऋक्सां क्रह ायाम2्0 अथवशवदेसां क्रह ायाञ्च21 प्राप्य े। अनेन नारीणाां   दानी ीं समये 
आर्तथकसबल ा आसी ् इत  ज्ञाय े एव। 
वनैदककाल े स्थियिः कृ े उच्चक्षर्िाां  लब्ध्वमु ्अवगुण्ठनस्य प्रथा नाव श । स्थियिः सविैः सवाशक्षभिः सह सामातय मां  
सहुृमसम्िकं िाितय ुां  र्क्वमयिः। िदाशरक्रह ा समयिः  ािः तवद्यािशनां  कुवशस्थत  स्म। तववाहकाल ेनवबध्वोिः दर्शनां  आग ेभ्यिः 
आममीयभे्यिः यथा भव े्, नकञ्च आर्ीवाशदकाय ंभव े ् दथ ं स्यािः दर्शनस्य व्यविा बभवू।22 ासाां  सभासतमत षु 
उमसवानदषु अनि स्वच्छतद या गमनागमनां  आसी ्। अथवशवदेे प्रसङ्गोऽस्थस्  यत्र एका नारी सम्ितत्ततवषयकस्य 

 
12 ऋग्वदे - १०/१८/८ 
13 ऋग्वदे ३/५३/४ 
14 ऋग् ० १०.८५.४६ । अथवश० १४.१.४४ 
15 अथवशवदे 10-30-5 12-3-14 
16 ¼6-2-1-1½ 
17 अथवदे 18-3-1 
18 ऋग्वदे 2-17-7 
19 ऋग्वदे 1-124-7 
20 10-85-13 
21 14-1-13 
22 ऋग्वदे 10-85-33  
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अतिकारहै ौ तयायालयां  गच्छत ी आसी ्। गागी राज्ञो िनकस्य रािसभायाां  र्ािाथ ंचकार। अ ो वनैदकसमय े
नारीणाां  प्रग ेिः सुरम्यां  वा ावरणां  आसी ्। 
उिसां हारिः - वनैदककाल े प्रायिः सवषेु िेत्रषेु तवषयाणाां  च ननणशयषेु िीणाम ्अतिकारिः आसी ्।  स्थस्मन् यगेु  ािः 
स्व तत्रािः क्षर्क्षि ाश्च आसन्। नकत ु कालात र ेसामाक्षिककुरी यिः नि ृसत्ताममकव्यविा च िमर्िः प्रबलािः अभवन्। 
िररणाम िः उत्तरवर्त नन काल ेनारीणाां  क्षर्िा सीतम ा सञ्जा ा,  था च अवगुण्ठनप्रथा (िदाश-प्रथा), बालतववाहादयिः 
कुप्रथािः प्रादुभूश ािः। अद्य यदा समाि े 'नारी-सर्क् करणस्य' तवषय े तवमर्शिः क्रिय ,े  दा वनैदकदृनष्टिः अ ीव 
प्रेरणादातयनी तसद्ध्यत । वदेािः अस्मान् क्षर्ियस्थत  य  ्समान ा, सम्मानां  क्षर्िा च िीणाां  नैसर्तगकािः अतिकारािः सस्थत । 
यनद आिनुनके समाि ेिनुिः  ाां  वनैदकदृनष्टम ्अङ्गीकुमशिः,  र्हह नारी केवलम ्अतिकारसम्िन्ना न भतवष्यत , अनि  ुसवै 
समािस्य दर्ामनि िररव शतय ुां  समथाश वास् तवक  'र्तक्िः' भतवष्यत । 
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