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सारांश 

बाल भिक्षावतृ्तत्त िारत की एक गंिीर सामाभिक एवं त्तवत्तिक समस्या िै, िो बच्चों के गररमापणूा िीवन, 
भशक्षा, स्वास््य, सरुक्षा और त्तवकास के अत्तिकार को प्रिात्तवत करती िै। गरीबी, बरेोिगारी, पाररवाररक अस्थस्थरता, 
अभशक्षा, सामाभिक बहिष्कार तथा बच्चों के शोषण िसै ेअनेक कारण बाल भिक्षावतृ्तत्त को बढ ावा देते िैं। उत्तर 
प्रदेश िसै ेबड े राज्य में यि समस्या त्तवशेष रूप स ेमित्वपणूा िै। बाल भिक्षावतृ्तत्त के उन्मलून के भलए केवल कानूनी 
प्राविान पयााप्त निी ीं िैं, बस्थकक प्रिावी बचाव, संरक्षण और पनुवाास की िी आवश्यकता िै। इस शोि का मखु्य 
उदे्दश्य उत्तर प्रदेश में बाल भिक्षावतृ्तत्त की रोकथाम एवं उन्मलून में राज्य तथा गैर-सरकारी संगठनों की ितू्तमका का 
अनुिविन्य अध्ययन करना िै। अध्ययन में यि समझने का प्रयास नकया िाएगा नक संबंत्तित कानूनों एवं सरकारी 
योिनाओ ीं का वास्तत्तवक स्तर पर नकतना प्रिावी हियान्वयन िो रिा िै तथा बाल भिक्षुकों के बचाव और पनुवाास 
में सरकारी एवं गैर-सरकारी संस्थाएँ नकस प्रकार काया कर रिी िैं। शोि में बाल ककयाण सत्तमत्तत, पभुलस, भिला 
प्रशासन, बाल संरक्षण इकाइयों तथा गैर-सरकारी संगठनों की ितू्तमका का िी अध्ययन नकया िाएगा। साथ िी 
पनुवाास के दौरान भशक्षा, स्वास््य, पररवार स ेपुनर्समलन और सामाभिक पनुस्थाापन िसैी व्यवस्थाओ ीं का मकूयांकन 
नकया िाएगा। अध्ययन का उदे्दश्य वतामान व्यवस्था की कत्तमयों को पिचानकर बाल भिक्षावतृ्तत्त के प्रिावी उन्मलून 
एवं बच्चों के सम्मानिनक पनुवाास के भलए व्याविाररक सझुाव प्रस्तुत करना िै। 
शब्द-बीि: बाल भिक्षावतृ्तत्त, बाल अत्तिकार, त्तवत्तिक संरक्षण, राज्य की ितू्तमका, गैर-सरकारी संगठन, बचाव, 
पनुवाास, उत्तर प्रदेश, अनुिविन्य अध्ययन, सामाभिक न्याय। 
प्रस्तावना 
बाल भिक्षावतृ्तत्त िारतीय समाि की एक गंिीर सामाभिक, आर्सथक एवं त्तवत्तिक समस्या िै। सावािननक स्थानों, 
िार्समक स्थलों, रलेव ेस्टेशनों, बािारों तथा यातायात के प्रमखु स्थानों पर बच्चों को िीख मांगते हुए देखा िा सकता 
िै। यि स्थस्थत्तत केवल गरीबी का पररणाम निी ीं िै, बस्थकक इसके पीछे बरेोिगारी, अभशक्षा, पाररवाररक अस्थस्थरता, 
सामाभिक असमानता, शोषण, बाल श्रम तथा किी-किी संगहठत भिक्षावतृ्तत्त िसै ेकारण िी भिम्मदेार िोते िैं। बाल 
भिक्षावतृ्तत्त बच्चों के सामान्य त्तवकास को प्रिात्तवत करती िै और उन्िें भशक्षा, स्वास््य, सुरक्षा तथा सम्मानिनक िीवन 
के अवसरों स ेदूर कर देती िै। िारतीय संत्तविान बच्चों के संरक्षण एवं त्तवकास के भलए मित्वपणूा आिार प्रदान 
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करता िै। अनुच्छेद 14 समानता, अनुच्छेद 21 गररमापणूा िीवन, अनुच्छेद 21A भशक्षा के अत्तिकार तथा अनुच्छेद 
24 बाल श्रम से सरुक्षा प्रदान करता िै। इसके अत्ततररक्त राज्य के नीत्तत-ननदेशक तत्व िी बच्चों के स्वस्थ त्तवकास 
और शोषण स ेसरुक्षा पर बल देते िैं। बाल अत्तिकारों के संरक्षण के भलए त्तवभिन्न कानून एवं संस्थागत व्यवस्थाएँ िी 
बनाई गई िैं। इसके बाविदू बाल भिक्षावतृ्तत्त की समस्या परूी तरि समाप्त निी ीं िो सकी िै। उत्तर प्रदेश में िनसंख्या 
का आकार, शिरीकरण, गरीबी तथा सामाभिक-आर्सथक असमानताएँ इस समस्या को अत्तिक िनटल बनाती िैं। 
बाल भिक्षावतृ्तत्त के उन्मलून में राज्य सरकार, भिला प्रशासन, पभुलस, बाल ककयाण सत्तमत्तत, भिला बाल संरक्षण 
इकाई तथा गैर-सरकारी संगठनों की मित्वपणूा ितू्तमका िै। केवल बच्चों को सावािननक स्थानों स ेिटाना पयााप्त 
निी ीं िै; उनके भलए भशक्षा, स्वास््य, सरुभक्षत आवास, पाररवाररक पनुर्समलन तथा दीर्ाकालीन पनुवाास की व्यवस्था 
आवश्यक िै। 
प्रस्तुत अध्ययन का उदे्दश्य उत्तर प्रदेश में बाल भिक्षावतृ्तत्त के उन्मलून िेतु राज्य एवं गैर-सरकारी संगठनों द्वारा नकए 
िा रिे प्रयासों का अनुिविन्य अध्ययन करना िै। अध्ययन के माध्यम स ेत्तवत्तिक प्राविानों के वास्तत्तवक हियान्वयन, 
बचाव एवं पनुवाास व्यवस्था की प्रिावशीलता तथा संबंत्तित संस्थाओ ीं के बीच समन्वय का मकूयांकन नकया िाएगा। 
साथ िी, वतामान व्यवस्था की कत्तमयों को पिचानकर बाल भिक्षावतृ्तत्त के प्रिावी उन्मलून और बच्चों के गररमापणूा 
पनुवाास के भलए व्याविाररक सझुाव प्रस्तुत नकए िाएंगे। 
बाल भिक्षावतृ्तत्त की अविारणा, प्रकृत्तत एवं स्वरूप 
बाल भिक्षावतृ्तत्त िारतीय समाि की एक गंिीर सामाभिक एवं मानवात्तिकार संबंिी समस्या िै। सामान्य अथा में िब 
कोई बच्चा अपनी आवश्यकताओ ीं की परू्सत के भलए सावािननक स्थानों पर लोगों स ेिन, िोिन या अन्य वस्तुओ ीं 
की मांग करता िै, तो इस ेबाल भिक्षावतृ्तत्त किा िाता िै। यि समस्या केवल आर्सथक गरीबी तक सीत्तमत निी ीं िै, 
बस्थकक इसका संबंि बच्चों के भशक्षा, स्वास््य, सरुक्षा, त्तवकास और गररमापणूा िीवन के अत्तिकार स ेिी िै। अनेक 
पररस्थस्थत्ततयों में बच्चे अपनी इच्छा स ेभिक्षावतृ्तत्त निी ीं करते, बस्थकक गरीबी, पाररवाररक पररस्थस्थत्ततयों, शोषण या अन्य 
व्यत्तक्तयों के दबाव के कारण इस काया में शात्तमल िोते िैं। 
बाल भिक्षावतृ्तत्त की अविारणा को बाल अत्तिकारों के दृनिकोण स ेसमझना अत्तिक उत्तचत िै। प्रत्यके बच्चे को 
सरुभक्षत वातावरण में त्तवकत्तसत िोने, भशक्षा प्राप्त करने और सम्मानपवूाक िीवन िीने का अत्तिकार िै। िब कोई 
बच्चा लंब ेसमय तक िीख मांगने के भलए सावािननक स्थानों पर रिता िै, तो वि त्तवद्यालय, पररवार और सरुभक्षत 
सामाभिक वातावरण स ेदूर िो िाता िै। इस कारण बाल भिक्षावतृ्तत्त को केवल कानून-व्यवस्था की समस्या न 
मानकर बाल संरक्षण, सामाभिक न्याय और मानव गररमा स ेिडु ी समस्या के रूप में देखना आवश्यक िै। 
बाल भिक्षावतृ्तत्त की प्रकृत्तत बहुआयामी िै। गरीबी, बरेोिगारी, अभशक्षा, पाररवाररक त्तवर्टन, पलायन, सामाभिक 
असमानता और बाल शोषण इसके प्रमखु कारणों में शात्तमल िैं। कुछ बच्चे अपने माता-नपता या अन्य पररवार के 
सदस्यों के साथ िीख मांगते िैं, िबनक कुछ बच्चे अकेल ेसावािननक स्थानों पर नदखाई देते िैं। कुछ पररस्थस्थत्ततयों में 
बच्चों का उपयोग दूसर ेव्यत्तक्तयों द्वारा आर्सथक लाि प्राप्त करने के भलए िी नकया िा सकता िै। ऐसी स्थस्थत्तत बच्चों 
को हिसा, अपराि, नशे और अन्य प्रकार के शोषण के प्रत्तत संवदेनशील बना देती िै। 
बाल भिक्षावतृ्तत्त का स्वरूप ग्रामीण और शिरी क्षेत्रों में अलग-अलग नदखाई देता िै। शिरों में बच्चे चौरािों, बािारों, 
रलेव ेस्टेशनों, बस अड्डों, िार्समक स्थलों और पयाटन क्षेत्रों में िीख मांगते हुए पाए िाते िैं। कई बार बच्चे फूल, 
भखलौने या अन्य छोटी वस्तुएँ बचेने के साथ-साथ लोगों स ेपसै ेिी मांगते िैं। इसस ेबाल श्रम और बाल भिक्षावतृ्तत्त 
के बीच अंतर करना िी कहठन िो िाता िै। अतः बाल भिक्षावतृ्तत्त एक िनटल समस्या िै, भिसके समािान के भलए 
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केवल बच्चों को सावािननक स्थानों स ेिटाना पयााप्त निी ीं िै। उनके भलए भशक्षा, स्वास््य, सरुक्षा, पररवार स ेपुनर्समलन 
और दीर्ाकालीन पनुवाास की व्यवस्था आवश्यक िै। राज्य, स्थानीय प्रशासन तथा गैर-सरकारी संगठनों के समस्थन्वत 
प्रयासों से िी बाल भिक्षावतृ्तत्त के प्रिावी उन्मलून और बच्चों के सम्मानिनक पुनवाास का लक्ष्य प्राप्त नकया िा सकता 
िै। 
उत्तर प्रदेश में बाल भिक्षावतृ्तत्त के सामाभिक, आर्सथक एवं पाररवाररक कारण 
उत्तर प्रदेश में बाल भिक्षावतृ्तत्त एक िनटल सामाभिक समस्या िै, भिसका संबंि केवल गरीबी स े निी ीं, बस्थकक 
सामाभिक, आर्सथक और पाररवाररक पररस्थस्थत्ततयों के संयकु्त प्रिाव स े िै। सावािननक स्थानों, रलेव ेस्टेशनों, बस 
अड्डों, बािारों, चौरािों तथा िार्समक स्थलों पर बच्चों का िीख मांगना उनके शारीररक, मानत्तसक, शैभक्षक और 
सामाभिक त्तवकास को प्रिात्तवत करता िै। बाल भिक्षावतृ्तत्त बच्चों को भशक्षा और सरुभक्षत बचपन स ेदूर करने के 
साथ-साथ उन्िें शोषण, हिसा, नशे और अपराि िसैी पररस्थस्थत्ततयों के प्रत्तत अत्तिक संवदेनशील बना सकती िै। 
सामाभिक कारण 
बाल भिक्षावतृ्तत्त के सामाभिक कारणों में अभशक्षा, सामाभिक असमानता, सामाभिक बहिष्कार, िागरूकता की कमी 
और कमिोर सामाभिक सरुक्षा प्रमखु िैं। अनेक गरीब पररवारों में भशक्षा के मित्व के प्रत्तत पयााप्त िागरूकता निी ीं 
िोने के कारण बच्चे त्तवद्यालय िाने के बिाय पररवार की आय में सियोग करने लगते िैं। समाि में िीख देने की 
परंपरा िी इस समस्या को अप्रत्यक्ष रूप स ेबढ ावा देती िै। त्तवशेषकर िार्समक स्थलों और सावािननक स्थानों पर बच्चों 
को आसानी स ेिन या िोिन त्तमलने के कारण भिक्षावतृ्तत्त उनके भलए आय का सािन बन सकती िै। ग्रामीण क्षेत्रों 
स ेशिरों की ओर िोने वाला पलायन िी एक मित्वपणूा सामाभिक कारण िै। रोिगार की तलाश में शिर आने वाल े
गरीब पररवारों के बच्चों के पास पयााप्त आवास, भशक्षा और सामाभिक सरुक्षा की सतु्तविा निी ीं िोती। पररणामस्वरूप 
व ेसावािननक स्थानों पर रिने और िीख मांगने के भलए मिबरू िो सकते िैं। सामाभिक असरुक्षा तथा समदुाय स े
अलगाव िी बच्चों की स्थस्थत्तत को और कमिोर करता िै। 
आर्सथक कारण 
आर्सथक अिाव बाल भिक्षावतृ्तत्त का सबस ेमित्वपणूा कारण िै। बरेोिगारी, कम आय, अस्थायी रोिगार, ऋण, 
मिँगाई और पररवार के सदस्यों की अत्तिक संख्या के कारण अनेक पररवार अपनी मलूितू आवश्यकताओ ीं को परूा 
करने में कहठनाई मिससू करते िैं। ऐसी पररस्थस्थत्ततयों में बच्चों को िी पररवार की आर्सथक सिायता करने के भलए 
िीख मांगने या अन्य अनौपचाररक कायों में लगाया िा सकता िै। 
आर्सथक समस्या का प्रिाव बच्चों की भशक्षा पर िी पड ता िै। िब पररवार िोिन और आवास िसैी मलूिूत 
आवश्यकताओ ीं को प्राथत्तमकता देता िै, तब भशक्षा पर िोने वाला खचा उसके भलए अत्ततररक्त बोझ बन िाता िै। 
त्तवद्यालय छोड ने के बाद बच्चा सावािननक स्थानों पर अत्तिक समय त्तबताने लगता िै और िीर-ेिीर ेभिक्षावतृ्तत्त उसकी 
ननयत्तमत गत्ततत्तवत्ति बन सकती िै। इस प्रकार गरीबी, भशक्षा स ेवंत्तचत िोना और भिक्षावतृ्तत्त एक-दूसर ेको मिबतू 
करने वाला चि बन िाते िैं। 
पाररवाररक कारण  
बाल भिक्षावतृ्तत्त के पीछे पाररवाररक पररस्थस्थत्ततयों की िी मित्वपणूा ितू्तमका िोती िै। माता-नपता की मतृ्य,ु पाररवाररक 
त्तवर्टन, र्रले ूहिसा, नशे की समस्या, माता-नपता की बरेोिगारी, उपके्षा और पररवार में अत्यत्तिक आर्सथक दबाव 
बच्चों को असुरभक्षत बना सकते िैं। कुछ मामलों में माता-नपता स्वयं बच्चों को िीख मांगने के भलए ििेते िैं, िबनक 
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कुछ बच्चे पररवार स ेअलग िोकर स्वयं सावािननक स्थानों पर रिने लगते िैं। अनाथ, पररत्यक्त और पररवार स ेत्तबछड े 
बच्चों की स्थस्थत्तत त्तवशेष रूप स ेसंवदेनशील िोती िै। यनद ऐस ेबच्चों को समय पर सरुभक्षत आश्रय, िोिन, भशक्षा 
और संरक्षण उपलब्ि निी ीं िोता, तो व ेभिक्षावतृ्तत्त और अन्य प्रकार के शोषण के भशकार िो सकते िैं। कुछ पररस्थस्थत्ततयों 
में बच्चों का आर्सथक लाि के भलए दूसरों द्वारा उपयोग नकया िाना िी गंिीर सचता का त्तवषय िै। 
बाल भिक्षावतृ्तत्त स ेसंबंत्तित संविैाननक एवं त्तवत्तिक प्राविान 
िारत में बाल भिक्षावतृ्तत्त को ननयंनत्रत करने के भलए संत्तविान, त्तवभिन्न कें द्रीय कानूनों तथा बाल संरक्षण स ेसंबंत्तित 
संस्थागत व्यवस्थाओ ीं में मित्वपणूा प्राविान नकए गए िैं। िारतीय संत्तविान बच्चों के सम्मानिनक िीवन, भशक्षा, 
सरुक्षा और शोषण स ेसंरक्षण को त्तवशेष मित्व देता िै। 
संविैाननक प्राविान 
िारतीय संत्तविान का अनुच्छेद 14 सिी व्यत्तक्तयों को कानून के समक्ष समानता प्रदान करता िै। बाल भिक्षावतृ्तत्त स े
प्रिात्तवत बच्चों को िी समान संरक्षण प्राप्त िै। अनुच्छेद 15(3) राज्य को बच्चों के भलए त्तवशेष प्राविान बनाने की 
अनुमत्तत देता िै। अनुच्छेद 21 प्रत्यके व्यत्तक्त को िीवन और व्यत्तक्तगत स्वतंत्रता का अत्तिकार देता िै, भिसमें 
गररमापणूा िीवन का अत्तिकार िी शात्तमल िै। अनुच्छेद 21A 6 स े14 वषा की आय ुके बच्चों के भलए ननःशुकक और 
अननवाया भशक्षा का प्राविान करता िै। अनुच्छेद 23 मानव तस्करी और बगेार का ननषेि करता िै। यनद बच्चों को 
िबरन या शोषण के उदे्दश्य स ेभिक्षावतृ्तत्त में लगाया िाता िै, तो यि प्राविान त्तवशेष रूप स ेमित्वपणूा िो िाता िै। 
अनुच्छेद 24 14 वषा स ेकम आय ुके बच्चों को कारखानों, खानों तथा अन्य िोभखमपणूा कायों में ननयोभित करने से 
सरुक्षा प्रदान करता िै। इसके अत्ततररक्त अनुच्छेद 39(e) एवं 39(f) राज्य को बच्चों के स्वास््य, शत्तक्त और त्तवकास 
की रक्षा तथा उन्िें शोषण एवं नैत्ततक तथा िौत्ततक पररत्याग स ेबचाने का ननदेश देते िैं। 
उत्तर प्रदेश में बाल भिक्षावतृ्तत्त स ेसंबंत्तित त्तवत्तिक प्राविान 
उत्तर प्रदेश में बाल भिक्षावतृ्तत्त की समस्या स ेननपटने के भलए राज्य के त्तवभशि कानूनों के साथ-साथ कें द्रीय बाल 
संरक्षण कानून िी मित्वपणूा ितू्तमका ननिाते िैं। राज्य में भिक्षावतृ्तत्त स ेसंबंत्तित प्रमखु कानून उत्तर प्रदेश भिक्षावतृ्तत्त 
प्रत्ततषेि अत्तिननयम, 1975 िै। इसका उदे्दश्य सावािननक स्थानों पर भिक्षावतृ्तत्त को ननयंनत्रत करना तथा भिक्षावतृ्तत्त स े
िडु े व्यत्तक्तयों के संबंि में कानूनी एवं पनुवाास संबंिी व्यवस्था करना िै। िालांनक बच्चों के मामले में नकसी िी 
कारावाई का उदे्दश्य केवल उन्िें दंनडत करना निी ीं, बस्थकक उनकी सरुक्षा और पनुवाास सनुनभित करना िोना चाहिए। 
बाल भिक्षावतृ्तत्त के संदिा में नकशोर न्याय (बालकों की देखरखे और संरक्षण) अत्तिननयम, 2015 अत्यंत मित्वपणूा 
िै। भिक्षावतृ्तत्त में पाए िाने वाल ेबच्चे पररस्थस्थत्ततयों के अनुसार “देखरखे और संरक्षण की आवश्यकता वाल ेबच्चे” 
की श्रेणी में आ सकते िैं। ऐस ेबच्चों के बचाव, संरक्षण, देखिाल, भशक्षा, पररवार स ेपनुर्समलन और पनुवाास की 
भिम्मदेारी ननिााररत संस्थाओ ीं पर आती िै। बाल ककयाण सत्तमत्तत (CWC) ऐस ेबच्चों की देखिाल और संरक्षण से 
संबंत्तित मामलों में मित्वपूणा ितू्तमका ननिाती िै। इसके अत्ततररक्त बाल अत्तिकार संरक्षण आयोग अत्तिननयम, 2005 
के अंतगात बाल अत्तिकारों की ननगरानी के भलए राष्रीय एवं राज्य स्तर पर संस्थागत व्यवस्था की गई िै। भशक्षा का 
अत्तिकार अत्तिननयम, 2009 िी मित्वपणूा िै, क्योंनक भिक्षावतृ्तत्त में लगे बच्चों को भशक्षा स ेिोड ना उनके पनुवाास 
का प्रमखु हिस्सा िै। इसी प्रकार बाल एवं नकशोर श्रम स ेसंबंत्तित कानून बच्चों को आर्सथक शोषण स ेबचाने में 
सिायक िैं। यनद बच्चों को िबरन भिक्षावतृ्तत्त में लगाया िाता िै, उनका शोषण नकया िाता िै या उन्िें नकसी 
संगहठत गत्ततत्तवत्ति के भलए इस्तेमाल नकया िाता िै, तो पररस्थस्थत्ततयों के अनुसार अन्य आपरात्तिक कानूनों के प्राविान 
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िी लागू िो सकते िैं। इस प्रकार उत्तर प्रदेश में बाल भिक्षावतृ्तत्त स ेसंबंत्तित त्तवत्तिक व्यवस्था का मलू उदे्दश्य बचाव, 
संरक्षण, भशक्षा, पनुवाास और बच्चों के गररमापणूा िीवन की पनुस्थाापना िोना चाहिए। 
राज्य सरकार एवं भिला प्रशासन की ितू्तमका 
उत्तर प्रदेश में बाल भिक्षावतृ्तत्त के उन्मलून में राज्य सरकार एवं भिला प्रशासन की ितू्तमका अत्यंत मित्वपणूा िै। बाल 
भिक्षावतृ्तत्त केवल कानून-व्यवस्था की समस्या निी ीं, बस्थकक बाल संरक्षण, भशक्षा, सामाभिक न्याय और पनुवाास से 
िडु ा त्तवषय िै। इसभलए राज्य सरकार और भिला प्रशासन का दात्तयत्व बच्चों को भिक्षावतृ्तत्त स ेमकु्त कराने के साथ-
साथ उनके सरुभक्षत एवं सम्मानिनक ित्तवष्य को सनुनभित करना िी िै। 
राज्य सरकार की प्रमखु ितू्तमका बाल संरक्षण से संबंत्तित नीत्ततयों, कानूनों, योिनाओ ीं एवं संस्थागत व्यवस्थाओ ीं को 
प्रिावी रूप स ेलागू करना िै। िारतीय संत्तविान के अनुच्छेद 15(3), 21, 21A, 23, 24 तथा 39(e)-(f) बच्चों के 
संरक्षण एवं त्तवकास के भलए मित्वपणूा आिार प्रदान करते िैं। नकशोर न्याय (बालकों की देखरखे और संरक्षण) 
अत्तिननयम, 2015 के अंतगात देखरखे एवं संरक्षण की आवश्यकता वाल ेबच्चों के भलए बचाव, देखिाल, संरक्षण, 
भशक्षा, पररवार स ेपनुर्समलन और पनुवाास की व्यवस्था की गई िै। राज्य सरकार को बाल संरक्षण संस्थाओ ीं, पभुलस, 
भशक्षा, स्वास््य तथा अन्य संबंत्तित त्तविागों के बीच प्रिावी समन्वय सनुनभित करना चाहिए। भिला प्रशासन राज्य 
की नीत्ततयों को स्थानीय स्तर पर लागू करने वाली मित्वपणूा कड ी िै। भिला स्तर पर भिला बाल संरक्षण इकाई, 
बाल ककयाण सत्तमत्तत, पभुलस त्तविाग, भशक्षा त्तविाग, स्वास््य त्तविाग तथा गैर-सरकारी संगठनों के बीच समन्वय 
स्थानपत करना आवश्यक िै। सावािननक स्थानों पर बाल भिक्षावतृ्तत्त की पिचान एवं रोकथाम, बच्चों के सरुभक्षत 
बचाव और उन्िें उत्तचत बाल संरक्षण संस्थाओ ीं तक पहंुचाने में भिला प्रशासन मित्वपणूा ितू्तमका ननिाता िै। बचाव 
के बाद बच्चों की भशक्षा, स्वास््य, पोषण, सरुभक्षत आवास तथा पररवार स ेपनुर्समलन की स्थस्थत्तत का आकलन िी 
आवश्यक िै। साथ िी पररवारों को उपलब्ि सरकारी योिनाओ ीं और सामाभिक सरुक्षा कायािमों स ेिोड ना चाहिए, 
तानक बच्चे दोबारा भिक्षावतृ्तत्त में न लौटें। 
अतः राज्य सरकार की प्रिावी नीत्ततयों और भिला प्रशासन की सहिय कायावािी के साथ ननरंतर ननगरानी, संस्थागत 
समन्वय और दीर्ाकालीन पनुवाास को प्राथत्तमकता देकर बाल भिक्षावतृ्तत्त के स्थायी उन्मलून की नदशा में प्रिावी 
पररणाम प्राप्त नकए िा सकते िैं। 
पभुलस एवं बाल संरक्षण संस्थाओ ीं की ितू्तमका 
बाल भिक्षावतृ्तत्त के उन्मलून में पभुलस एवं बाल संरक्षण संस्थाओ ीं की ितू्तमका अत्यंत मित्वपणूा िै। बच्चों को भिक्षावतृ्तत्त 
स ेमकु्त कराने की प्रहिया केवल उन्िें सावािननक स्थानों स ेिटाने तक सीत्तमत निी ीं िोनी चाहिए, बस्थकक उनके 
संरक्षण, देखिाल, भशक्षा, स्वास््य और पनुवाास को िी सनुनभित करना आवश्यक िै। इस दृनि स ेपभुलस तथा बाल 
संरक्षण संस्थाओ ीं के बीच प्रिावी समन्वय आवश्यक िै। पभुलस की ितू्तमका बाल भिक्षावतृ्तत्त में लगे बच्चों की पिचान, 
बचाव तथा उनके शोषण की रोकथाम से िडु ी िै। पभुलस सावािननक स्थानों, रलेव ेस्टेशन, बस अडे्ड, बािार, चौरािे 
एवं अन्य संवदेनशील क्षेत्रों में बाल भिक्षावतृ्तत्त की स्थस्थत्तत पर ननगरानी रख सकती िै। यनद नकसी बच्चे को िबरन 
भिक्षावतृ्तत्त में लगाया िा रिा िो अथवा उसके साथ शोषण, हिसा, तस्करी या अन्य आपरात्तिक गत्ततत्तवत्ति िडु ी िो, 
तो पभुलस द्वारा कानून के अनुसार कारावाई करना आवश्यक िै। बचाव के समय बच्चे के साथ संवदेनशील एवं बाल-
अनुकूल व्यविार नकया िाना चाहिए तथा उस ेउत्तचत बाल संरक्षण संस्था के समक्ष प्रस्तुत नकया िाना चाहिए। बाल 
संरक्षण संस्थाओ ीं में त्तवशेष रूप स ेबाल ककयाण सत्तमत्तत (CWC) तथा भिला बाल संरक्षण इकाई (DCPU) मित्वपणूा 
िैं। नकशोर न्याय (बालकों की देखरखे और संरक्षण) अत्तिननयम, 2015 के अंतगात देखरखे एवं संरक्षण की 
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आवश्यकता वाल ेबच्चों के मामलों में बाल ककयाण सत्तमत्तत मित्वपणूा ननणाय लतेी िै। सत्तमत्तत बच्चे की सामाभिक 
एवं पाररवाररक पररस्थस्थत्ततयों का आकलन करके उसके सवोत्तम हित में आवश्यक संरक्षण एवं पनुवाास की व्यवस्था 
कर सकती िै। भिला बाल संरक्षण इकाई संबंत्तित त्तविागों के बीच समन्वय स्थानपत करने तथा बाल संरक्षण सवेाओ ीं 
के हियान्वयन में सियोग करती िै। बचाए गए बच्चों को सरुभक्षत आश्रय, िोिन, स्वास््य सवेा, परामशा और भशक्षा 
उपलब्ि कराना तथा उत्तचत पररस्थस्थत्ततयों में पररवार स ेपनुर्समलन की प्रहिया को आगे बढ ाना आवश्यक िै। इस 
प्रकार पभुलस की प्रिावी कारावाई और बाल संरक्षण संस्थाओ ीं की संवदेनशील एवं बाल-कें नद्रत कायाप्रणाली त्तमलकर 
बच्चों को भिक्षावतृ्तत्त स ेबािर ननकालने में मित्वपणूा योगदान दे सकती िै। बचाव के साथ दीर्ाकालीन पनुवाास और 
पनुः भिक्षावतृ्तत्त में िाने से रोकना इस पूरी व्यवस्था का प्रमखु उदे्दश्य िोना चाहिए। 
गैर-सरकारी संगठनों की ितू्तमका एवं योगदान 
बाल भिक्षावतृ्तत्त के उन्मलून में गैर-सरकारी संगठनों (Non-Governmental Organizations—NGOs) की 
ितू्तमका अत्यंत मित्वपणूा िै। य ेसंगठन सरकार और समाि के बीच एक मित्वपणूा कड ी के रूप में काया करते िैं 
तथा बाल भिक्षावतृ्तत्त स ेप्रिात्तवत बच्चों तक सीिे पहंुचने में सिायता करते िैं। त्तवशेष रूप स ेऐसे क्षेत्रों में, ििाँ 
सरकारी संस्थाओ ीं की पहंुच सीत्तमत िोती िै, गैर-सरकारी संगठन बच्चों की पिचान, बचाव, संरक्षण और पनुवाास में 
मित्वपणूा योगदान दे सकते िैं। 
गैर-सरकारी संगठनों का पिला मित्वपणूा काया िागरूकता एवं रोकथाम िै। इनके द्वारा पररवारों, समदुायों, त्तवद्यालयों 
और आम नागररकों को बाल भिक्षावतृ्तत्त के दुष्पररणामों तथा बाल अत्तिकारों के प्रत्तत िागरूक नकया िा सकता िै। 
साथ िी, बच्चों को िीख देने के बिाय उन्िें उत्तचत बाल संरक्षण संस्थाओ ीं तक पहंुचाने के भलए समाि को प्रेररत 
नकया िा सकता िै। 
NGOs सावािननक स्थानों पर बाल भिक्षावतृ्तत्त में लगे बच्चों की पिचान कर संबंत्तित प्रशासन एवं पभुलस को सचूना 
देने तथा बचाव प्रहिया में सियोग कर सकते िैं। बचाव के बाद बच्चों को िोिन, वस्त्र, स्वास््य सवेा, परामशा, 
अस्थायी आश्रय और भशक्षा उपलब्ि कराने में िी उनका योगदान मित्वपणूा िो सकता िै। बच्चों की मानत्तसक एवं 
सामाभिक स्थस्थत्तत को समझने के भलए मनो-सामाभिक परामशा िी पनुवाास का आवश्यक हिस्सा िै। नकशोर न्याय 
(बालकों की देखरखे और संरक्षण) अत्तिननयम, 2015 के अंतगात ननिााररत बाल संरक्षण व्यवस्था के साथ समन्वय 
करते हुए गैर-सरकारी संगठन बच्चों के पनुवाास और सामाभिक पनुस्थाापन में सियोग कर सकते िैं। व ेबाल ककयाण 
सत्तमत्तत, भिला बाल संरक्षण इकाई, पभुलस तथा भिला प्रशासन के साथ त्तमलकर बच्चों को पररवार स ेपनुर्समलन, 
भशक्षा और कौशल त्तवकास स ेिोड ने में सिायता कर सकते िैं। 
इसके अत्ततररक्त NGOs पररवारों को सरकारी ककयाणकारी योिनाओ ीं से िोड ने, अभििावकों को िागरूक करने 
तथा बच्चों को दोबारा भिक्षावतृ्तत्त में िाने स ेरोकने के भलए ननरंतर सियोग प्रदान कर सकते िैं। इस प्रकार गैर-
सरकारी संगठनों की ितू्तमका केवल बचाव तक सीत्तमत न िोकर रोकथाम, संरक्षण, पनुवाास और सामाभिक 
पनुस्थाापन तक त्तवस्तृत िोनी चाहिए। सरकार और NGOs के बीच प्रिावी समन्वय, पारदर्शशता तथा ननयत्तमत 
ननगरानी स ेबाल भिक्षावतृ्तत्त के उन्मलून के प्रयास अत्तिक प्रिावी बनाए िा सकते िैं। 
बाल भिक्षुकों के बचाव, संरक्षण और पनुवाास की प्रहिया 
बाल भिक्षावतृ्तत्त में पाए िाने वाल ेबच्चों का बचाव, संरक्षण और पनुवाास एक संवदेनशील तथा बहु-स्तरीय प्रहिया 
िै। इसका उदे्दश्य केवल बच्चे को सावािननक स्थान स ेिटाना निी ीं, बस्थकक उस ेसरुभक्षत वातावरण प्रदान करके 
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भशक्षा, स्वास््य, पररवार और समाि की मखु्यिारा स ेिोड ना िै। नकशोर न्याय (बालकों की देखरखे और संरक्षण) 
अत्तिननयम, 2015 इस प्रहिया के भलए मित्वपणूा त्तवत्तिक आिार प्रदान करता िै। 
 बच्च ेकी पिचान एवं बचाव 
प्रहिया का पिला चरण सावािननक स्थानों पर भिक्षावतृ्तत्त में लगे बच्चों की पिचान करना िै। पभुलस, भिला प्रशासन, 
बाल संरक्षण इकाइयाँ तथा गैर-सरकारी संगठन ऐस ेबच्चों की पिचान में सियोग कर सकते िैं। बचाव के दौरान 
बच्चे के साथ सम्मानिनक एवं बाल-अनुकूल व्यविार नकया िाना चाहिए। यनद बच्चे के साथ शोषण, हिसा या 
िबरन भिक्षावतृ्तत्त के संकेत िों, तो संबंत्तित अत्तिकाररयों द्वारा आवश्यक कानूनी कारावाई की िाती िै। 
संरक्षण एवं प्रारंभिक देखिाल 
बचाव के बाद बच्चे को सरुभक्षत स्थान पर ल ेिाकर उसकी तत्काल आवश्यकताओ ीं का ध्यान रखा िाता िै। इसमें 
िोिन, वस्त्र, प्राथत्तमक स्वास््य िांच, सुरभक्षत आवास तथा मनो-सामाभिक सिायता शात्तमल िो सकती िै। बच्चे 
की पररस्थस्थत्ततयों और आवश्यकता का आकलन करते हुए उस ेसंबंत्तित बाल ककयाण सत्तमत्तत (CWC) के समक्ष 
प्रस्तुत नकया िाता िै। सत्तमत्तत बच्चे के सवोत्तम हित को ध्यान में रखते हुए आगे की देखिाल एवं संरक्षण के संबंि 
में ननणाय करती िै। 
सामाभिक एवं पाररवाररक मकूयांकन 
बच्चे की पाररवाररक, सामाभिक और आर्सथक पररस्थस्थत्ततयों का अध्ययन नकया िाता िै। यनद पररवार सरुभक्षत और 
बच्चे के हित में उपयकु्त पाया िाता िै, तो पररवार स ेपनुर्समलन की प्रहिया अपनाई िा सकती िै। इसके त्तवपरीत, 
असरुभक्षत पररस्थस्थत्ततयों में बच्चे को उपयकु्त बाल देखिाल संस्था में रखा िा सकता िै। 
पनुवाास एवं पनुस्थाापन 
पनुवाास का उदे्दश्य बच्चे को दोबारा भिक्षावतृ्तत्त में िाने स ेरोकना िै। इसके भलए भशक्षा, स्वास््य, पोषण, कौशल 
त्तवकास, परामशा तथा सामाभिक पनुस्थाापन पर ध्यान नदया िाता िै। पररवार को आवश्यक सरकारी योिनाओ ीं स े
िोड ना िी मित्वपणूा िै। इस प्रकार बचाव से लकेर पनुवाास तक पूरी प्रहिया बाल-कें नद्रत, संवदेनशील और बच्चे 
के सवोत्तम हित पर आिाररत िोनी चाहिए, तानक प्रत्यके बच्चे को सुरभक्षत एवं गररमापणूा िीवन का अवसर त्तमल 
सके। 
भशक्षा, स्वास््य एवं सामाभिक पनुस्थाापन की स्थस्थत्तत 
बाल भिक्षावतृ्तत्त बच्चों के भशक्षा, स्वास््य और सामाभिक त्तवकास को गंिीर रूप स ेप्रिात्तवत करती िै। िो बच्चे 
ननयत्तमत रूप स ेसावािननक स्थानों पर िीख मांगते िैं, व ेप्रायः त्तवद्यालयी भशक्षा स ेदूर िो िाते िैं। लंब ेसमय तक 
त्तवद्यालय स ेबािर रिने के कारण उनमें पढ ाई के प्रत्तत रुत्तच कम िो सकती िै और व ेित्तवष्य में रोिगार के बिेतर 
अवसरों स ेवंत्तचत रि सकते िैं। इसभलए बाल भिक्षावतृ्तत्त स ेमकु्त बच्चों को भशक्षा की मखु्यिारा स ेिोड ना पनुवाास 
प्रहिया का मित्वपणूा हिस्सा िै। भशक्षा का अत्तिकार अत्तिननयम, 2009 के तित 6 स े14 वषा की आय ुके बच्चों के 
भलए ननःशुकक और अननवाया भशक्षा की व्यवस्था िै। पनुवाास के दौरान बच्चों को त्तवद्यालय में प्रवशे, आवश्यक 
शैभक्षक सिायता तथा ननयत्तमत उपस्थस्थत्तत के भलए प्रोत्साहित नकया िाना आवश्यक िै। स्वास््य की दृनि स ेिी बाल 
भिक्षुक अत्यत्तिक संवदेनशील िोते िैं। सावािननक स्थानों पर लंब ेसमय तक रिने के कारण उन्िें कुपोषण, संिमण, 
मौसम संबंिी समस्याओ ीं तथा शारीररक चोटों का सामना करना पड  सकता िै। कई बच्चों को पयााप्त िोिन, स्वच्छ 
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पयेिल और स्वास््य सतु्तविाएँ उपलब्ि निी ीं िोती ीं। इसभलए बचाव के बाद स्वास््य परीक्षण, आवश्यक उपचार, 
पोषण, स्वच्छता और मानत्तसक स्वास््य संबंिी सिायता उपलब्ि कराना आवश्यक िै। त्तवशेष रूप स ेमानत्तसक एवं 
मनो-सामाभिक सिायता बच्चों के आत्मत्तवश्वास और सामान्य िीवन में वापसी के भलए मित्वपणूा िै। सामाभिक 
पनुस्थाापन का उदे्दश्य बच्चे को पररवार और समाि की मखु्यिारा में सम्मानपूवाक वापस लाना िै। इसके भलए पररवार 
की पररस्थस्थत्ततयों का मकूयांकन, पररवार स ेपुनर्समलन, परामशा और सामाभिक सरुक्षा योिनाओ ीं स ेिोड ना आवश्यक 
िै। यनद पररवार बच्चे के भलए सरुभक्षत निी ीं िै, तो वकैस्थकपक संरक्षण एवं पनुवाास व्यवस्था की आवश्यकता िोती िै। 
इस प्रकार भशक्षा, स्वास््य और सामाभिक पनुस्थाापन को अलग-अलग न देखकर एक समस्थन्वत पनुवाास प्रहिया के 
रूप में अपनाना चाहिए। राज्य सरकार, भिला प्रशासन, बाल संरक्षण संस्थाओ ीं और गैर-सरकारी संगठनों के संयकु्त 
प्रयासों स ेबच्चों को सरुभक्षत, स्वस्थ, भशभक्षत और गररमापणूा िीवन की ओर पनुः स्थानपत नकया िा सकता िै। 
वतामान व्यवस्था की कत्तमयाँ एवं प्रिावी पनुवाास के भलए सझुाव  
बाल भिक्षावतृ्तत्त की रोकथाम एवं पनुवाास के भलए त्तवभिन्न संविैाननक, कानूनी और संस्थागत व्यवस्थाएँ मौिदू िैं, 
नफर िी इनके प्रिावी हियान्वयन में अनेक कत्तमयाँ नदखाई देती िैं। सबस ेप्रमखु कमी कानूनों एवं योिनाओ ीं के 
प्रिावी हियान्वयन का अिाव िै। कई बार बचाव की कारावाई बच्चों को सावािननक स्थानों स ेिटाने तक सीत्तमत 
रि िाती िै और उनके दीर्ाकालीन पनुवाास पर पयााप्त ध्यान निी ीं नदया िाता। इसके अत्ततररक्त सरकारी त्तविागों, 
पभुलस, बाल संरक्षण संस्थाओ ीं और गैर-सरकारी संगठनों के बीच पयााप्त समन्वय का अिाव िी प्रिावशीलता को 
कम करता िै। 
पनुवाास के भलए पयााप्त संसािनों और प्रभशभक्षत मानव संसािन की कमी एक अन्य मित्वपणूा समस्या िै। अनेक 
बच्चों को भशक्षा, स्वास््य, मनो-सामाभिक परामशा और सरुभक्षत आवास की ननरंतर सतु्तविा निी ीं त्तमल पाती। पररवार 
की आर्सथक एवं सामाभिक पररस्थस्थत्ततयों का पयााप्त मकूयांकन न िोने के कारण कुछ बच्चे पनुः भिक्षावतृ्तत्त में लौट 
सकते िैं। बच्चों की पिचान, ररकॉडा रखने और पनुवाास के बाद उनकी ननयत्तमत ननगरानी की व्यवस्था को िी और 
मिबतू करने की आवश्यकता िै। प्रिावी पनुवाास के भलए सबस ेपिल ेबाल-कें नद्रत एवं दीर्ाकालीन पनुवाास नीत्तत 
को प्राथत्तमकता दी िानी चाहिए। बचाव के बाद प्रत्यके बच्चे के भलए उसकी व्यत्तक्तगत पररस्थस्थत्ततयों के आिार पर 
पनुवाास योिना तैयार की िानी चाहिए। बच्चों को त्तवद्यालय स ेिोड ने, स्वास््य एवं पोषण सतु्तविाएँ उपलब्ि कराने 
तथा आवश्यकतानुसार मनो-सामाभिक परामशा देने पर त्तवशेष ध्यान नदया िाना चाहिए। 
इसके साथ िी पररवारों को रोिगार, सामाभिक सरुक्षा और सरकारी ककयाणकारी योिनाओ ीं स ेिोड ना आवश्यक 
िै। पभुलस, भिला प्रशासन, बाल ककयाण सत्तमत्तत, भिला बाल संरक्षण इकाई और NGOs के बीच ननयत्तमत समन्वय 
स्थानपत नकया िाना चाहिए। पनुवाास के बाद ननगरानी और फॉलो-अप व्यवस्था को मिबतू करने स ेबच्चों के 
दोबारा भिक्षावतृ्तत्त में िाने की संिावना कम की िा सकती िै। इस प्रकार प्रिावी कानून-प्रवतान के साथ भशक्षा, 
पररवार सशक्तीकरण और सामाभिक पनुस्थाापन को िोड ना िी स्थायी समािान का आिार िो सकता िै। 
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